
 

Расписание дистанционных занятий  

10 класс  
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Урок Время Способ  Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

 

1 08.30-

09.00 

Онлайн 

подключение 

в ZOOM 

Физика 

(углубленный 

уровень) 

Решение задач на 

законы Ньютона. 

Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/821772

74302?pwd=WjNoR2NreEdpa3U

xTHBEYnRsTS8rZz09 

Идентификатор конференции: 

821 7727 4302 

Код доступа: 4ixLk3 

В случае отсутствия связи: 

Работа с учителем по телефону, 

по Вайберу. 

Учебник: § 18 -20,  

индивидуальное задание 

(решить задачи) – 

сообщу в группе «10 

класс»и отправить на 

почту  

cukanoval@mail.ru 

 

Онлайн 

подключение 

в ZOOM 

Право 

(углубленный 

уровень) 

Правовые системы 

современности 

Идентификатор конференции: 

79384347843 

Код доступа: BXris2 

https://nsportal.ru/shkola/obshche

stvoznanie/library/2017/01/13/pra

vovye-sistemy-sovremennosti 

П.11, вопросы для 

самопроверки, стр.104. 

2 09.20-

09.50 

Онлайн 

подключение 

в ZOOM 

Математика. 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

Тригонометрические 

функции числового 

аргумента. 

Zoom. 
https://us05web.zoom.us/j/778053

6426?pwd=em1kMDNleWFueXp

0enZkbHZMYm1MUT09 

 Идентификатор конференции:            

778 053 6426 

Код доступа: C6aJ7N 

В случае отсутствия 

связи:  

Работа с учителем по телефону, 

по Вайберу. 

Учебник: § 14, 

стр. 129-132, повторить 

текст, просмотреть 

примеры. 

Решить № 14.8, 14.9. 

3 10.20-

10.50 

Онлайн-

подключение в 

История 

 

Международные 

отношения в 1930- е 

Идентификатор конференции: 

79384347843 

Изучить тему по 

учебнику и презентации. 

https://us05web.zoom.us/j/82177274302?pwd=WjNoR2NreEdpa3UxTHBEYnRsTS8rZz09
https://us05web.zoom.us/j/82177274302?pwd=WjNoR2NreEdpa3UxTHBEYnRsTS8rZz09
https://us05web.zoom.us/j/82177274302?pwd=WjNoR2NreEdpa3UxTHBEYnRsTS8rZz09
mailto:cukanoval@mail.ru
https://nsportal.ru/shkola/obshchestvoznanie/library/2017/01/13/pravovye-sistemy-sovremennosti
https://nsportal.ru/shkola/obshchestvoznanie/library/2017/01/13/pravovye-sistemy-sovremennosti
https://nsportal.ru/shkola/obshchestvoznanie/library/2017/01/13/pravovye-sistemy-sovremennosti
https://www.google.com/url?q=https://us05web.zoom.us/j/7780536426?pwd%3Dem1kMDNleWFueXp0enZkbHZMYm1MUT09&sa=D&source=calendar&usd=2&usg=AOvVaw286G4BxwCyigZPafzpBCYb
https://www.google.com/url?q=https://us05web.zoom.us/j/7780536426?pwd%3Dem1kMDNleWFueXp0enZkbHZMYm1MUT09&sa=D&source=calendar&usd=2&usg=AOvVaw286G4BxwCyigZPafzpBCYb
https://www.google.com/url?q=https://us05web.zoom.us/j/7780536426?pwd%3Dem1kMDNleWFueXp0enZkbHZMYm1MUT09&sa=D&source=calendar&usd=2&usg=AOvVaw286G4BxwCyigZPafzpBCYb


Zoom 

 
гг. Тактика 

умиротворения 

агрессора. 

Код доступа: BXris2 

Учебник. Урок- презентация. 

https://ppt-online.org/649846 

4 11.10-

11.40 

Онлайн 

подключение 

в Zoom 

ОБЖ 

 

Защита национальной 

безопасности 

государства от 

военных угроз 

Идентификатор конференции: 

298 718 1053 

Код доступа: qw6s8x 

В случае отсутствия связи 

https://go.mail.ru/redir?type=sr&r

edir=eJwVyMENwiAUAFCOGt3

BCX4BlbZ6cAAn8ODl16Albfm

EDybFDZzAXb0Y3_H1KQU-

Sun8nXKkoYpZhmiL9Qlvbkb4J

0IgoK704BGSnTLkR6SC8CTrPc

3Q2UIB2RMnB5GYnYNhRGbY

7Vujlar6NI1C6FqZbWMObSNsf

H8_q9f1ok_rxfK8-QHSIS-

0&src=317fb38&via_page=1&us

er_type=3a&oqid=eb4ff491a657f

415 

 

Составить список стран-

союзников России по 

военному 

сотрудничеству 

 

Прислать на эл.почту 

Обед 11.40-12.10 

5 12.10-

12.40 

Онлайн – 

подключение 

в Zoom 

Химия  Ацетилен и его 

гомологи 

Идентификатор: 7481702869, 

код доступа: R0BSQu 

На случай отсутствия связи: 

Просмотреть видеоуроки в 

YоuTube , химия 10кл 

https://www.youtube.com/watch?

v=ow7mjjUx7Z4 

 Учебник химии 10 класс 

Учебник: §14, з. 3, 5 (а,б) 

- письм. 

6 13.00-

13.30 

Онлайн – 

подключение 

в Zoom 

 

Физическая 

культура 

 

Волейбол. Одиночное 

блокирование. 

Подача, прием подачи 

Посмотреть ссылку: 

   

https://www.youtube.com/watch?

v=HDGvd8OZOg8 

 Идентификатор конференции: 

885 3100 9469 

Код доступа:JwpqL7 

не задано 

https://ppt-online.org/649846
https://go.mail.ru/redir?type=sr&redir=eJwVyMENwiAUAFCOGt3BCX4BlbZ6cAAn8ODl16AlbfmEDybFDZzAXb0Y3_H1KQU-Sun8nXKkoYpZhmiL9Qlvbkb4J0IgoK704BGSnTLkR6SC8CTrPc3Q2UIB2RMnB5GYnYNhRGbY7Vujlar6NI1C6FqZbWMObSNsfH8_q9f1ok_rxfK8-QHSIS-0&src=317fb38&via_page=1&user_type=3a&oqid=eb4ff491a657f415
https://go.mail.ru/redir?type=sr&redir=eJwVyMENwiAUAFCOGt3BCX4BlbZ6cAAn8ODl16AlbfmEDybFDZzAXb0Y3_H1KQU-Sun8nXKkoYpZhmiL9Qlvbkb4J0IgoK704BGSnTLkR6SC8CTrPc3Q2UIB2RMnB5GYnYNhRGbY7Vujlar6NI1C6FqZbWMObSNsfH8_q9f1ok_rxfK8-QHSIS-0&src=317fb38&via_page=1&user_type=3a&oqid=eb4ff491a657f415
https://go.mail.ru/redir?type=sr&redir=eJwVyMENwiAUAFCOGt3BCX4BlbZ6cAAn8ODl16AlbfmEDybFDZzAXb0Y3_H1KQU-Sun8nXKkoYpZhmiL9Qlvbkb4J0IgoK704BGSnTLkR6SC8CTrPc3Q2UIB2RMnB5GYnYNhRGbY7Vujlar6NI1C6FqZbWMObSNsfH8_q9f1ok_rxfK8-QHSIS-0&src=317fb38&via_page=1&user_type=3a&oqid=eb4ff491a657f415
https://go.mail.ru/redir?type=sr&redir=eJwVyMENwiAUAFCOGt3BCX4BlbZ6cAAn8ODl16AlbfmEDybFDZzAXb0Y3_H1KQU-Sun8nXKkoYpZhmiL9Qlvbkb4J0IgoK704BGSnTLkR6SC8CTrPc3Q2UIB2RMnB5GYnYNhRGbY7Vujlar6NI1C6FqZbWMObSNsfH8_q9f1ok_rxfK8-QHSIS-0&src=317fb38&via_page=1&user_type=3a&oqid=eb4ff491a657f415
https://go.mail.ru/redir?type=sr&redir=eJwVyMENwiAUAFCOGt3BCX4BlbZ6cAAn8ODl16AlbfmEDybFDZzAXb0Y3_H1KQU-Sun8nXKkoYpZhmiL9Qlvbkb4J0IgoK704BGSnTLkR6SC8CTrPc3Q2UIB2RMnB5GYnYNhRGbY7Vujlar6NI1C6FqZbWMObSNsfH8_q9f1ok_rxfK8-QHSIS-0&src=317fb38&via_page=1&user_type=3a&oqid=eb4ff491a657f415
https://go.mail.ru/redir?type=sr&redir=eJwVyMENwiAUAFCOGt3BCX4BlbZ6cAAn8ODl16AlbfmEDybFDZzAXb0Y3_H1KQU-Sun8nXKkoYpZhmiL9Qlvbkb4J0IgoK704BGSnTLkR6SC8CTrPc3Q2UIB2RMnB5GYnYNhRGbY7Vujlar6NI1C6FqZbWMObSNsfH8_q9f1ok_rxfK8-QHSIS-0&src=317fb38&via_page=1&user_type=3a&oqid=eb4ff491a657f415
https://go.mail.ru/redir?type=sr&redir=eJwVyMENwiAUAFCOGt3BCX4BlbZ6cAAn8ODl16AlbfmEDybFDZzAXb0Y3_H1KQU-Sun8nXKkoYpZhmiL9Qlvbkb4J0IgoK704BGSnTLkR6SC8CTrPc3Q2UIB2RMnB5GYnYNhRGbY7Vujlar6NI1C6FqZbWMObSNsfH8_q9f1ok_rxfK8-QHSIS-0&src=317fb38&via_page=1&user_type=3a&oqid=eb4ff491a657f415
https://go.mail.ru/redir?type=sr&redir=eJwVyMENwiAUAFCOGt3BCX4BlbZ6cAAn8ODl16AlbfmEDybFDZzAXb0Y3_H1KQU-Sun8nXKkoYpZhmiL9Qlvbkb4J0IgoK704BGSnTLkR6SC8CTrPc3Q2UIB2RMnB5GYnYNhRGbY7Vujlar6NI1C6FqZbWMObSNsfH8_q9f1ok_rxfK8-QHSIS-0&src=317fb38&via_page=1&user_type=3a&oqid=eb4ff491a657f415
https://go.mail.ru/redir?type=sr&redir=eJwVyMENwiAUAFCOGt3BCX4BlbZ6cAAn8ODl16AlbfmEDybFDZzAXb0Y3_H1KQU-Sun8nXKkoYpZhmiL9Qlvbkb4J0IgoK704BGSnTLkR6SC8CTrPc3Q2UIB2RMnB5GYnYNhRGbY7Vujlar6NI1C6FqZbWMObSNsfH8_q9f1ok_rxfK8-QHSIS-0&src=317fb38&via_page=1&user_type=3a&oqid=eb4ff491a657f415
https://go.mail.ru/redir?type=sr&redir=eJwVyMENwiAUAFCOGt3BCX4BlbZ6cAAn8ODl16AlbfmEDybFDZzAXb0Y3_H1KQU-Sun8nXKkoYpZhmiL9Qlvbkb4J0IgoK704BGSnTLkR6SC8CTrPc3Q2UIB2RMnB5GYnYNhRGbY7Vujlar6NI1C6FqZbWMObSNsfH8_q9f1ok_rxfK8-QHSIS-0&src=317fb38&via_page=1&user_type=3a&oqid=eb4ff491a657f415
https://go.mail.ru/redir?type=sr&redir=eJwVyMENwiAUAFCOGt3BCX4BlbZ6cAAn8ODl16AlbfmEDybFDZzAXb0Y3_H1KQU-Sun8nXKkoYpZhmiL9Qlvbkb4J0IgoK704BGSnTLkR6SC8CTrPc3Q2UIB2RMnB5GYnYNhRGbY7Vujlar6NI1C6FqZbWMObSNsfH8_q9f1ok_rxfK8-QHSIS-0&src=317fb38&via_page=1&user_type=3a&oqid=eb4ff491a657f415
https://go.mail.ru/redir?type=sr&redir=eJwVyMENwiAUAFCOGt3BCX4BlbZ6cAAn8ODl16AlbfmEDybFDZzAXb0Y3_H1KQU-Sun8nXKkoYpZhmiL9Qlvbkb4J0IgoK704BGSnTLkR6SC8CTrPc3Q2UIB2RMnB5GYnYNhRGbY7Vujlar6NI1C6FqZbWMObSNsfH8_q9f1ok_rxfK8-QHSIS-0&src=317fb38&via_page=1&user_type=3a&oqid=eb4ff491a657f415
https://www.youtube.com/watch?v=ow7mjjUx7Z4
https://www.youtube.com/watch?v=ow7mjjUx7Z4
https://www.youtube.com/watch?v=HDGvd8OZOg8
https://www.youtube.com/watch?v=HDGvd8OZOg8


7 13.50-

14.20 

Онлайн- 

подключение

вZOOM 

ЭК 

Элементы 

биофизики 

Естественная 

радиация 

Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/821772

74302?pwd=WjNoR2NreEdpa3U

xTHBEYnRsTS8rZz09 

Идентификатор конференции: 

821 7727 4302 

Код доступа: 4ixLk3 

В случае отсутствия связи: 

РЭШ: 

Работа с учителем по телефону, 

по Вайберу. 

Не задано 

Онлайн-

подключение 

в Zoom 

ЭК 

«Человек имеет 

право» 

Право. Понятие и 

структура 

Идентификатор конференции: 

79384347843 

Код доступа: BXris2 

Не задано 

14.30-14.40 Онлайн – 

подключение  

в Viber 

Онлайн-встреча классного руководителя 

с обучающимися 

С помощью видеозвонка в Viberе 

14.50-15.00 Онлайн – 

подключение  

в Viber 

Онлайн-встреча классного руководителя 

с родителями обучающихся 

С помощью видеозвонка в Viberе 

 

https://us05web.zoom.us/j/82177274302?pwd=WjNoR2NreEdpa3UxTHBEYnRsTS8rZz09
https://us05web.zoom.us/j/82177274302?pwd=WjNoR2NreEdpa3UxTHBEYnRsTS8rZz09
https://us05web.zoom.us/j/82177274302?pwd=WjNoR2NreEdpa3UxTHBEYnRsTS8rZz09

