
 

Расписание дистанционных занятий  

10 класс  
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Урок Время Способ  Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

 

1 08.30-

09.00 

Онлайн 

подключение 

в ZOOM 

Физика 

(углубленный 

уровень) 

Законы механики и 

движение небесных 

тел. 

Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/841640

15407?pwd=Q3U3YThORStwdG

lqUjRQdm9jZy9tUT09 

Идентификатор 

конференции: 841 6401 5407 

Код доступа: M6Vik4 

В случае отсутствия связи: 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/

2965/start/ 

Работа с учителем по телефону, 

по Вайберу. 

Учебник: §35 

 (решить задачи) стр.160 

( 2, 4) и отправить на 

почту  

cukanoval@mail.ru 

 

Онлайн 

подключение 

в ZOOM 

Право 

(углубленный 

уровень) 

Правотворчество. Подключиться к конференции 

Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/784446

20268?pwd=aTZ1eU9uUFlqYzR

kdzRYQnBtMXFFUT09 

Идентификатор конференции: 

784 4462 0268 

Код доступа: BXris2 

Учебник. Презентация. 

https://multiurok.ru/files/urok-27-

28-pravotvorchiestvo.html 

Не задано 

2 09.20-

09.50 

Онлайн 

подключение 

в ZOOM 

Математика. 

Алгебра  

 Решение уравнений 

sin t=a. 

Zoom. 
https://us05web.zoom.us/j/778053

6426?pwd=em1kMDNleWFueXp

0enZkbHZMYm1MUT09 

 Идентификатор конференции:            

Учебник: § 22, 

стр. 192-194, прочитать 

текст, выучить формулы, 

разобрать примеры. 

Решить: № 22.6-22.8. 
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778 053 6426 

Код доступа: C6aJ7N 

В случае отсутствия 

связи: 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/

lesson/4736/start/199743/   

Работа с учителем по телефону, 

по Вайберу. 

3 10.20-

10.50 

Онлайн-

подключение в 

Zoom 

 

История 

 

Обобщение и 

повторение по теме 

«Вторая мировая 

война» 

Подключиться к конференции 

Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/784446

20268?pwd=aTZ1eU9uUFlqYzR

kdzRYQnBtMXFFUT09 

Идентификатор конференции: 

784 4462 0268 

Код доступа: BXris2 

 

Повт. тему «Вторая 

мировая война» 

4 11.20-

11.50 

Онлайн 

подключение 

в Zoom 

ОБЖ 

 

Защита населения и 

территорий от ЧС 

Идентификатор конференции: 

298 718 1053 

Код доступа: qw6s8x 

В случае отсутствия связи 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4

814/train/103532/ 

 

Трен.задания4,6  к РЭШ 

Прислать на эл.почту 

Обед 11.50-12.10 

5 12.10-

12.40 

Онлайн – 

подключение 

в Zoom 

Химия  Контрольная работа 1 

по темам «Теория 

химического 

строения 

органических 

соединений», 

«Углеводороды» 

Идентификатор конференции: 

7481702869, код доступа: 

R0BSQu 

Карточки с вариантами к/р 

не задано 

6 13.00-

13.30 

Онлайн – 

подключение 

в Zoom 

Физическая 

культура 

 

Угол в упоре сидя на 

полу. Подтягивание. 

Лазание по канату. 

Посмотреть ссылку: 

https://www.youtube.com/watch?

v=2-WVRfeOC_g 

не задано 
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 Опорный прыжок 

через  коня 

https://www.youtube.com/watch?

v=mzh__DLCR4M, 

https://www.youtube.com/watch?

v=l-OCwI4cFJ4 

Идентификатор конференции: 

885 3100 9469 

Код доступа:JwpqL7 

7 13.50-

14.20 

Онлайн- 

подключение

вZOOM 

ЭК 

Элементы 

биофизики 

Использование 

электрических 

явлений для решения 

жизненно важных 

функций в природе. 

Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/841640

15407?pwd=Q3U3YThORStwdG

lqUjRQdm9jZy9tUT09 

Идентификатор 

конференции: 841 6401 5407 

Код доступа: M6Vik4 

 

Не задано 

Онлайн-

подключение 

в Zoom 

ЭК 

«Человек имеет 

право» 

Правонарушение и 

юридическая 

ответственность. 

Подключиться к конференции 

Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/784446

20268?pwd=aTZ1eU9uUFlqYzR

kdzRYQnBtMXFFUT09 

Идентификатор конференции: 

784 4462 0268 

Код доступа: BXris2 

 

Задания в формате ЕГЭ. 

14.30-14.40 Онлайн – 

подключение  

в Viber 

Онлайн-встреча классного руководителя 

с обучающимися 

С помощью видеозвонка в Viberе 

14.50-15.00 Онлайн – 

подключение  

в Viber 

Онлайн-встреча классного руководителя 

с родителями обучающихся 

С помощью видеозвонка в Viberе 
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