
 

Расписание дистанционных занятий  

5 класс 
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Урок Время Способ  Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

 

1 08.30-

09.00 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

с помощью ЭОР 

Физическая 

культура 

 

Передача и прием 

мяча сверху, 

снизу двумя 

руками через 

сетку.  Нижняя 

прямая подача 

Посмотреть ссылку: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=I

XDdvQIa0r8 

 

Бросок мяча двумя руками 

из-за головы 

вверх-вперед 

2 09.20-

09.50 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Английский 

язык 

Граждановедение Консультация учителя любым 

удобным способом. 

РЭШ урок №9 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7477

/start/ 

SpotlightonRussia 

с.3 прочитать , ответить на 

вопросы. 

(отправить аудиоотчет) 

3 10.20-

10.50 

С  помощью ЭОР Математика Уравнение Посмотреть урок   
https://youtu.be/a1shC7_HHrk   

 

Учебник: с.72 № 272, 273 

4 11.10-

11.40 

С помощью ЭОР Музыка  Фольклор в 

музыке русских 

композиторов 

«Что за прелесть 

эти сказки…» 

https://youtu.be/8MpYdXemC0s Не задано 

Обед 11.40-12.10 

  Индивидуальные 

консультации 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя или 

через почту АСУ РСО 
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