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I. Целевой раздел  

1.1. Обязательная часть  

1.1.1. Пояснительная записка 

        Основная образовательная программа структурного подразделения ГБОУ СОШ пос. Ленинский 

м.р. Красноармейский Самарской области «Детского сада «Журавушка» разработана руководствуясь 

следующими нормативными документами: 

* Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

* Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 №1155 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

* Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г. №1014 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

* Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии к ФГОС ДО» 

* Информационное письмо Министерства образования и науки Самарской области от 04.06.2015 г. № 

МО-16-09-01/587-ту «Разработка основной общеобразовательной программы - образовательной про-

граммы дошкольного образования (методический конструктор)» 

* Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима ра-

боты дошкольных образовательных организаций. СанПиН 2.3/2.4.3590-20» (Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32); 

* Приказ Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г. №1028 «Об утверждении федеральной обра-

зовательной программы дошкольного образования». 

       Развитие современного общества предъявляет новые требования к дошкольным образовательным 

учреждениям, к организации воспитательно - образовательного процесса, выбору и обоснованию со-

держания основных и парциальных программ, результатам и результативности их деятельности 

       Образовательная программа является программным документом для дошкольной образователь-

ной организации, определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне до-

школьного образования. 

     Программа разрабатывается структурным подразделением самостоятельно и утверждается на педа-

гогическом совете ГБОУ СОШ пос. Ленинский. 

      Программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стан-

дартом дошкольного образования (ФГОС ДО), на основе инновационной программы дошкольного об-

разования «От рождения до школы» под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой (2021 

г), обеспечивает воспитание, обучение и разностороннее развитие детей в возрасте от 1 до 7 лет. 

Отличительные особенности программы «От рождения до школы» 

Направленность на развитие личности ребенка  

Приоритет Программы — воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной жиз-

ненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций, 

имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его.  

Патриотическая направленность Программы  

В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, любви к 

Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия — великая многонациональная 

страна с героическим прошлым и счастливым будущим.  

Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей  

Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, уважение к 

старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; формирование традиционных гендер-

ных представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положительному 

примеру.  

Нацеленность на дальнейшее образование  

Программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, стремления к получению 

знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте; понимание того, что 

всем людям необходимо получать образование. Формирование отношения к образованию как к одной 

из ведущих жизненных ценностей.  

Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей  
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Одной из главных задач, которую ставит Программа перед воспитателями, является забота о со-

хранении и укреплении здоровья детей, формирование у них элементарных представлений о здоровом 

образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к здоровому питанию, потреб-

ности в двигательной активности.  

Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка  

Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что до-

стигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жизнедея-

тельности (приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка и пр.), так и в формах 

и способах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его 

эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства и т. д.).  

Особенности структуры программы «От рождения до школы»  

Наиболее существенной структурной характеристикой программы «От рождения до школы» яв-

ляется принцип подачи материала — содержание психолого-педагогической работы излагается в Про-

грамме по образовательным областям, в каждой из которых обозначены основные цели и задачи и 

содержание психолого-педагогической работы. Содержание психолого-педагогической работы в об-

разовательных областях изложено по тематическим блокам, внутри которых материал представлен по 

возрастным группам. Такая структура программы позволяет видеть временную перспективу развития 

качеств ребенка, дает возможность гибче подходить к выбору программного содержания, проще вво-

дить вариативную часть.  

Гибкость выбора программного содержания с учетом уровня развития ребенка  

В каждом тематическом блоке материал представлен по возрастным группам. Например, в обра-

зовательной области «Социально-коммуникативное развитие» выделен тематический блок «Нрав-

ственное воспитание», в котором содержание психолого-педагогической работы представлено по воз-

растным группам. Это дает возможность видеть временную перспективу развития нравственных ка-

честв дошкольника, что позволяет педагогу более полно учитывать в своей работе индивидуальные 

особенности детей и ставить задачи, опираясь не столько на возрастные рекомендации, сколько на 

индивидуальный уровень развития ребенка.  

Охват всех возрастных периодов (от рождения до школы)  

К преимуществам программы «От рождения до школы», безусловно, следует отнести то, что она 

охватывает все возрастные периоды физического и психического развития детей: ранний возраст — 

от рождения до 2 лет (первая и вторая группы раннего возраста); младший дошкольный возраст — от 

2 до 4 лет (первая и вторая младшие группы), средний дошкольный возраст — от 4 до 5 лет (средняя 

группа), старший дошкольный возраст — от 5 до 7 лет (старшая и подготовительная к школе группы).  

При этом, в силу возрастной специфики и особенностей развития малышей от рождения до 2 лет, 

разделы для первой и второй групп раннего возраста структурно отличаются от разделов для дошколь-

ных групп. Это различие обусловлено трудностью разделения процессов ухода, воспитания и обуче-

ния для детей этой возрастной категории. Поэтому весь программный материал по раннему возрасту 

выделен в отдельный раздел.  

В ФГОС материал по раннему возрасту дается с двух месяцев, а в Программе начиная с рождения 

ребенка. Это обусловлено важностью этого возрастного периода для развития ребенка.  

Простота введения вариативной части  

Изложение содержания Программы по тематическим блокам позволяет при написании ООП 

легко формировать вариативную часть (часть, формируемую участниками образовательного процесса) 

— учитывать видовое разнообразие образовательной организации, приоритетные направления, вво-

дить региональный компонент и пр. В частности, образовательная организация может заменить один 

или несколько смысловых блоков на парциальные и авторские программы либо переписать содержа-

ние этих разделов самостоятельно. Единственное требование — вариативная часть должна соответ-

ствовать ФГОС и не должна противоречить целям и задачам программы «От рождения до школы».  

Наличие отдельного раздела по развитию игровой деятельности  

В действующем ФГОС ДО, игровая деятельность не включена ни в одну из образовательных 

областей. Это объясняется тем, что в дошкольном возрасте игра — ведущий вид деятельности и 

должна присутствовать во всей психолого-педагогической работе, а не только в одной из областей. 
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Признавая исключительную важность развития игровой деятельности дошкольника, авторы допол-

нили Программу отдельной главой, посвященной игре. В этой главе раскрывается содержание психо-

лого-педагогической работы по развитию игровой деятельности для каждого возрастного периода, что 

позволяет педагогу комплексно видеть все аспекты игровой деятельности в поступательном развитии.  

Взаимодействие с семьями воспитанников  

Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института воспитания и необходи-

мость развития ответственных и плодотворных отношений с семьями воспитанников. В разделе «Вза-

имодействие детского сада с семьей» описаны основные формы работы с родителями воспитанников, 

использование которых позволяет педагогам успешно реализовать общеобразовательную программу 

дошкольного образования.  

Важным преимуществом Программы является то, что она обеспечена пособиями для занятий с 

ребенком дома — книгами серии «Школа Семи Гномов».  

Вариативность содержания раздела по инклюзивному и коррекционному образованию  

В рамках вариативности в Программе представлены два раздела по инклюзивному и коррекци-

онному образованию: «Инклюзивная практика в группах комбинированной направленности» и «Кор-

рекционная работа в ДОО (по образовательным областям)». Оба раздела соответствуют ФГОС, однако 

демонстрируют разный подход к решению аналогичных задач. Педагоги могут выбрать тот вариант, 

который больше подходит для работы в данном дошкольном учреждении, либо комбинировать оба 

варианта.  

Наличие приложения с подробными перечнями  

В современном издании Программы все примерные перечни вынесены в Приложение. Это суще-

ственно сокращает содержательную часть Программы и облегчает ее восприятие. Кроме того, такое 

построение Программы позволяет видеть, как содержание примерных перечней изменяется в зависи-

мости от возраста детей. Например, теперь легко увидеть и проанализировать, что рекомендуется для 

чтения детям в каждой из возрастных групп. 

Детский сад «Журавушка» имеет в своем составе группы общеразвивающей и комбинированной 

направленности. В часть, формируемую участниками образовательных отношений, включена углуб-

ленная работа в образовательной области «Познавательное развитие. Экология». Образовательная де-

ятельность осуществляется пять дней в неделю. Нерабочие дни - суббота и воскресенье, а также празд-

ничные дни, установленные законодательством РФ. Режим работы с 07:00 до 17:30. Организуется де-

журная (сводная) группа с 17:30 до 19:00. 

а) цели и задачи реализации Программы. 

В соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного образования утвер-

ждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028: 

       Целью программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

       К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и от-

ветственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, при-

оритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимо-

помощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Программа направлена на решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям рос-

сийского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданствен-

ность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духов-

ного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопо-
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мощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство наро-

дов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоциональ-

ного благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности роди-

телей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

б) принципы и подходы к формированию Программы: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошколь-

ного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образо-

вания, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолет-

них членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, мето-

дов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

в) характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Детский сад рассчитан на 144 мест 

2023/ 2024 учебный год 

Всего групп Дошкольные группы Группы для детей раннего 

возраста 

3 2 1 

Количество детей в них 45 18 

из них  с ОВЗ 15  

На 1 сентября 2023 года наполняемость 65 воспитанников.  Комплектование групп: 

№ 

п\п 

ГРУППЫ Кол-во 

детей Название 

1 Разновозрастная №1 18 

2 Разновозрастная №2 21 

3 Разновозрастная №3 24 

 ИТОГО: 63 
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Одним из условий обеспечения результата реализации Программы является уровень профессио-

нальной компетентности педагогических кадров, осуществляющих воспитательно-образовательный 

процесс в детском саду, степень овладения ими современными образовательными технологиями, фор-

мами и методами организации совместной деятельности с детьми по разным образовательным обла-

стям. 

В детском саду на момент написания Программы осуществляют воспитательно-образовательный 

процесс 10 педагогическими работниками:  
 

 78% - педагогических работников, имеющих первую квалификационную категорию; 

 22% - педагогических работников, имеющих высшую квалификационную категорию; 

 100% - педагогических работников, прошедших курсы повышения квалификации в пе-

риод с 2021 по 2023 уч.г.; 

 33 % - педагогов, имеющих высшее педагогическое образование; 

 67% - педагогов со среднем-специальным образованием; 

 100% - педагогов - лауреаты и дипломанты районных, окружных, региональных кон-

курсов. 

Возрастные особенности детей 

(от рождения до года) 

Первый год жизни ребенка в плане развития самоценен как сам по себе, так и  с позиций отда-

ленной перспективы. Но педагогические воздействия достигнут цели лишь в случае знания особенно-

стей его развития. 

Этот период жизни ребенка, как никогда в последующем, отличается быстрым темпом физиче-

ского, психического и даже социального развиты. 

Средний вес (масса тела) при рождении 3200-3400 г. К 5-6 месяцам он удваивается, а к году 

утраивается. Средний рост ребенка при рождении 50-—52 см, к году малыш подрастает на 20-25 см. 

Полноценный сон, активное бодрствование не даны ребенку от рождения. Лишь постепенно в 

течение первых месяцев (и даже года) он «научается» глубоко и спокойно спать, активно бодрствовать 

и с аппетитом съедать полагающуюся ему норму питания в отведенное для этого по режиму дня время. 

В этот период закладывается основа здорового образа жизни. 

В течение дня сон ребенка несколько раз чередуется с периодами активного бодрствования, дли-

тельность которого постепенно, но достаточно быстро увеличивается в течение года: с 1 часа до 3,5-4 

часов. В последующие шесть лет бодрствование возрастает всего на 2-2,5 часа. Это свидетельствует о 

совершенствовании процессов высшей нервной деятельности и одновременно о необходимости 

охраны нервной системы малыша от переутомления. 

Умение активно бодрствовать — основа для развития движений, восприятия речи и общения с 

окружающими. 

Новорожденный беспомощен. Он не может даже подтянуться к источнику питания — материн-

ской груди. А уже в 7-8 месяцев малыш активно ползает, может самостоятельно сесть и сохранять эту 

позу, занимаясь игрушкой. К году он самостоятельно ходит. 

Взаимосвязь и взаимозависимость разных сторон развития ребенка в первый год жизни особенно 

ярко проявляются при освоении основных движений. В первые месяцы жизни у ребенка интенсивно 

развиваются зрение и слух. Под их контролем и при их участии начинают действовать руки: малыш 

хватает и удерживает видимый предмет (4-5 месяцев). И, наконец, вид яркой игрушки или голос близ-

кого человека побуждает ребенка, опираясь на руки или держась за опору, ползать и потом ходить 

(второе полугодие). 

Слуховые и зрительные восприятия в течение первого года значительно совершенствуются. В 

первые месяцы жизни малыш учится сосредоточивать взгляд на лице взрослого или игрушке, следить 

за их движением, прислушиваться к голосу или звучащему предмету, тянуть руки и захватывать пред-

меты, подвешенные над кроваткой. После 4,5-5 месяцев дети способны различать основные цвета и 

формы. Они эмоционально отзыв-чивы на интонацию и музыку разного характера. 

Простые действия с игрушкой (удерживает, размахивает) превращаются после 9-10 месяцев в 

несложные предметно-игровые. Кубики малыш кладет в коробку, мяч бросает, куклу баюкает. Появ-

ляются любимые игрушки. 
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В первые месяцы жизни ребенок произносит короткие отрывистые звуки (гы, кхы), в 4-5 месяцев 

он певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития речевого дыхания. Потом начинает лепетать, 

то есть произносить слоги, из которых позже образуются слова. 

На примере первых предречевых реакций можно также проследить взаимосвязь разных сторон 

развития. Голосовые реакции, лежащие в основе развития речи, возникают исключительно на фоне 

положительного эмоционального состояния, сопровождаемого оживленными движениями рук и ног, 

то есть проявляются в форме «комплекса оживления». 

К концу года можно уже говорить о речевом развитии, поскольку формируются основы понима-

ния (до 30-50 слов), и ребенок начинает пользоваться несколькими простыми словами. Речевое обра-

щение взрослого к ребенку может успокоить его, побудить выполнить несложное действие. «Социа-

лизация» тоже идет по разным направлениям. Даже 2-3-месячные дети, лежа рядом в манеже, раду-

ются друг другу, с интересом рассматривают соседа. 

Малыши, особенно во втором полугодии, ярко проявляют разное отношение к взрослым: близ-

ким радуются, чужих настороженно рассматривают. Идет формирование инициативных обращений к 

близким взрослым (звуками, улыбкой, движениями). 

Передвигаясь, ребенок начинает ориентироваться в пространстве (манеж, комната): двигаться 

навстречу окликающему его взрослому, к заинтересовавшему предмету. 

Появляются простейшие элементы самообслуживания: в 5-6 месяцев удерживает бутылочку, к 

концу года держит чашечку, когда пьет что-нибудь; стягивает шапку, носки, подает по просьбе взрос-

лого предметы одежды. 

Основные умения к концу первого года жизни: ребенок осваивает ходьбу в ближайшем простран-

стве, начинает использовать по назначению отдельные предметы и игрушки. Выполняет простые 

просьбы и понимает объяснения. В нужн6ой ситуации может использовать простые слова (до 8-10). 

Испытывает потребность в эмоциональном и в объектно направленном общении с взрослым. 

Первая группа детей раннего возраста 

(от 1 года до 2 лет) 

На втором году жизни ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. 

Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность каж-

дого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 3-4 часа, двух лет — 4-5,5 

часа. 

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, 

длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может 

вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного раз-

вития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить 

с мамой «только за ручку». 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они 

взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, 

лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях 

дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. 

В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (при-

ставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, 

пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражатель-

ные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координиро-

вать свои движения и действия друг с другом (при числе участвующих не более 8-10). 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными 

игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками 

(куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрос-

лого. 

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные 

действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного 

материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить 
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разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходи-

мый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 

Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую 

куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго года в игровых действиях детей уже от-

ражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. 

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего периода дошколь-

ного детства. Но при этом дети 3-5 лет и старше устраивают из каждого действия «многозвеньевой ритуал». Пе-

ред едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут 

из чашки. Всего этого на втором году нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он посту-

пает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов 

к ним. 

Изложенное дает основание считать, что на втором году из отдельных действий складываются элементы, 

основа деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным укло-

ном, конструктивная и сюжетно-ролевая игра (последнюю на втором году можно считать лишь отобразитель-

ной). 

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью, особенно замет-

ной при дефектах воспитания. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, 

ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно это можно преодолеть. 

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом (действием) и 

словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года. При этом понимание 

речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря 

этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в 

том числе составляющие основу сенсорного воспитания. 

В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может 

относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т. д.». Важным приобретением 

речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании 

ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой 

группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и 

одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изобра-

женные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентиро-

вался на случайные несущественные признаки. Так, словом «кх» он обозначал и кошку, и меховой воротник. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети дей-

ствуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей куколь-

ного и настольного театра). 

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти. Поэтому дети 

старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание со взрослым о недавних событиях или ве-

щах, связанных с их личным опытом: «Куда ходили?» — «Гулять». — «Кого видели?» — «Собачку». — «Кого 

кормили зернышками?» — «Птичку». 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен при-

мерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит 

теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наре-

чия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. 

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и не-совершенными в фонетическом от-

ношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя 

его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. Попытки улучшить 

произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным 

лишь на третьем году. Ребенок в большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные 

звуки (п, б, м), передние небоязычные (т, д, н), задние небоязычные (г, х). Свистящие, шипящие и сонор ные 

звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко. 

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова «бах, упала» в одних 

случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он сам упал и ушибся. 

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго года 
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обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений. 

Ребенок старше полутора лет активно обращается ко взрослым с вопросами. Но выражает их преимуще-

ственно интонационно: «Ия куся?» — то есть «Ира кушала?» Вопросительными словами дети пользуются реже, 

но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?». 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а 

также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные человеческие чув-

ства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суж-

дения: «плохой», «хороший», «красивый». 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. 

Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает 

навыки опрятности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения 

группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из одного, а к концу года из 2-3 дей-

ствий) поручения взрослых, постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначае-

мые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный ха-

рактер. 

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по самым разным пово-

дам. При этом к двум годам дети постепенно переходят с языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний 

к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным 

средством общения со взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо зна-

комыми ему людьми. 

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается эмоциональное взаимообщение. По двое-трое 

они самостоятельно играют друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Дого-

нялки»). 

Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще не сформирована. Имеет место непони-

мание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он 

активно протестует против вмешательства в свою игру. 

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, 

но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Воспитателю не следует проходить мимо подобных 

фактов, чтобы у детей не пропало желание общаться. 

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой деятельности и режим-

ных процессах, а поскольку предметно¬игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоя-

тельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать ря-

дом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться 

на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользуются простыми 

словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные действия. Сначала по 

подсказу взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, не-

обходимый для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или 

воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого. 

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях. 

Основные приобретения второго года жизни. Основными приобретениями второго года жизни можно 

считать: совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой даже мешает 

ему сосредоточиться на спокойных занятиях. 

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу 

пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются компоненты всех видов деятельности, 

характерных для периода дошкольного детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи 

окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 

200-300 слов, иначе говоря, по сравнению с предшествующей возрастной группой он возрастает в 20-30 раз. С 

помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством 

общения со взрослым. 
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С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает 

правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это 

является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности. 

 

Вторая группа детей раннего возраста 

(от 2 до 3 лет) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная 

деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с раз-

личными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные 

формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в ка-

честве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание 

речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осва-

ивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в 

пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения 

в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и 

рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные грамматиче-

ские структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют прак-

тически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В 

этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они совершаются с игровыми пред-

метами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с пред-

метами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже спосо-

бен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение че-

ловека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине 

и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия 

с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Од-

нако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст 

кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. 

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух 

лет. Но его может и не быть. 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 
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В возрасте 3 – 4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение ста-

новится внеситуативным. Взрослый становится для ребёнка не только членом семьи, но и носителем 

определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию приводит к 

противоречию с его реальными  возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, 

которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является её условность: выполнение одних действий с одними пред-

метами предполагает их отнесённость к другим действиям с другими предметами. Основным содер-

жанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются  игрой с одной-двумя 

ролями и простыми, неразвёрнутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. 

Изобразительная деятельность ребёнка  зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображе-

ниях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут ис-

пользовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники спо-

собны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом воз-

расте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением неслож-

ных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использова-

ния предэталонов – индивидуальных единиц  восприятия – переходя к сенсорным эталонам – куль-

турно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут вос-

принимать  до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать  предметы 

по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определённой организации 

образовательного процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3 – 4 слова и 5 – 6 

названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные 

отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в 

ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учётом желаемого результата. До-

школьники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно 

проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют радом, 

чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчи-

вые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по по-

воду игрушек. Положение ребёнка в группе сверстников во многом определяется мнением вос-

питателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относи-

тельно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во 

многом поведение ребёнка ещё ситуативное. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения 

собственных побуждений самим ребёнком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает раз-

виваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Про-

должает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых иг-

рушек и сюжетов. 

Средняя группа  

(от 4 до 5 лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимо-

действия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В про-

цессе игры роли могут меняться  не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение 

игровых и реальных взаимодействий детей. 
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Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным 

и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, 

рта, носа, волос, иногда одежды и её деталей. Совершенствуется техническая сторона изобрази-

тельной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5 – 6 деталей. Формируются навыки 

конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребёнка характеризуется позитивными изменениями мелкой и круп-

ной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем млад-

шие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются 

игры с мячом. 

К концу  среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они ока-

зываются способными называть форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в 

сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие пара-

метры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7 – 8 названий предметов. Начинает складываться 

произвольное внимание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, 

могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач.  Дошкольники могут строить по 

схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного рас-

положения объектов дети могут сказать, что произойдёт в результате их взаимодействия. Однако  при 

этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное 

преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж.Пиаже: сохранение коли-

чества, объёма и величины. Например, если им предъявить три чёрных кружка из бумаги и семь белых 

кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше – чёрных или белых?», большинство ответят, 

что белых больше. Но если спросить: «Каких больше – белых или бумажных?», ответ будет таким же 

– больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность 

и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной сосредоточенная дея-

тельность в течение 15 – 20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо 

действий несложное условие.  

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится 

предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонацию выделяют речь тех 

или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники  занимаются словотворчеством на ос-

нове грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный харак-

тер, а при общении со взрослыми становится вне ситуативной. 

Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 

ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, 

которую ребёнок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она 

вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрез-

вычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышен-

ная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в 

предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнёры по играм. В группах начинают 

выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравне-

ния себя с другим, что ведёт к развитию образа Я ребёнка, его детализации.  
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Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых 

и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по за-

мыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и вообра-

жения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познаватель-

ной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны 

взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальней-

шим развитием образа Я ребёнка, его детализацией. 

Старшая группа  

(от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить своё пове-

дение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по 

содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отли-

чается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчинённость 

позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлека-

тельными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субордина-

цией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в 

игре «Парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве переферии игрового про-

странства). Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В 

течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по 

содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к филь-

мам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, 

но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамич-

ные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются много-

кратно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изобра-

жение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить 

о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображённого человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта де-

ятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заме-

нить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщённым способом 

обследования образца. Дети способны выделять основные части  предполагаемой постройки. Кон-

структивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая её в несколько раз (два, четыре, шесть сгиба-

ний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного мате-

риала к художественному образу (в этом случае ребёнок «достраивает» природный материал до це-

лостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному 

материалу (в этом случае ребёнок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые 

оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко 

выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, 

если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетель-

ствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные слож-

ности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противо-

положных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не 

только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся 

правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. 

Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе нагляд-
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ного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе  при-

знаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразова-

ния различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений):  представления о смене 

времён года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, 

представления о развитии и т.д. 

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно 

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей ещё отсутствуют представления о классах 

объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают фор-

мироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например,  старшие дошколь-

ники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не 

выходят за пределы их наглядного опыта.  

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и по-

следовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при 

условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюда-

ется переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический слух, интонаци-

онная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы 

и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, 

отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщённого способа об-

следования образца; усвоением обобщённых способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мыш-

ления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, ком-

плексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Подготовительная к школе группа  

(от 6 до 7 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать слож-

ные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, 

свадьбу, рождение ребёнка, болезнь, трудоустройство и т.д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нём может быть несколько цен-

тров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнёров по всему игровому пространству и менять своё поведение в зависимости от места 

в нём. Так, ребёнок уже обращается к продавцу не только как покупатель, а как покупатель-мама или 

покупатель-шофёр и т.п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой 

части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, 

ребёнок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появ-

ления новой роли, то ребёнок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, 

взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобрази-

тельной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный харак-
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тер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчи-

ков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Часто встреча-

ются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. 

Изображение человека становится ещё более детализированным и пропорциональным.  Появля-

ются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными 

деталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие спо-

собности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщёнными способами  анализа как изображений, 

так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но 

и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им  объёмными предметами. Свободные 

постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на 

основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представ-

ляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который пона-

добится для её выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как 

по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и приду-

мывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто 

доступен детям – он важен для  углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целост-

ные композиции по предварительному замыслу, которые    могут передавать сложные отношения, 

включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учиты-

вать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. 

Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисо-

ваны девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метриче-

ские отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не 

совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ещё 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение раз-

вития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различ-

ными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящим к стереотипности детских 

образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некото-

рых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: её звуковая сторонв, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, 

так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения 

связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного 

общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и личност-

ного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году): 
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 ребёнок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, используя 

движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует предметами, начинает осваи-

вать самостоятельную ходьбу; 

 ребёнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; ребёнок эмоци-

онально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на общение со взрос-

лым; 

 ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на знако-

мых людей, имена близких родственников; 

 ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова, ре-

гулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

 ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, бах, 

на), которые несут смысловую нагрузку; 

 ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; ребёнок обнаруживает 

поисковую и познавательную активность по отношению к предметному окружению; 

 ребёнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их ха-

рактерные особенности, положительно реагирует на них; 

 ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к звучанию 

разных музыкальных инструментов; 

 ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, вы-

полняет действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на кирпи-

чик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает 

дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и тому подоб-

ное); 

 ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, кор-

мит собачку, качает куклу и тому подобное). 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начи-

нает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, по-

нимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с 

желанием играет в подвижные игры; 

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простей-

шими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подоб-

ное); 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляет 

интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно постав-

ленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к 

цели; 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предло-

жения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и прось-

бами; 

 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрос-

лым; 

 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые и обследова-

тельские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его дея-

тельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о насе-

ленном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 
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 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения 

и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с при-

родой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные дви-

жения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирова-

ния: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и иг-

рать с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назна-

чение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» 

и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные 

отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я 

буду лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

 К четырем годам: 

 ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражне-

ниям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и 

ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, вы-

полняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражне-

ния под музыку; 

 ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет рав-

новесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного 

движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

 ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье; 

 ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

 ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по 

показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

 ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определен-

ными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положи-

тельным поступкам; 

 ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельно-

сти, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстни-

ками; 

 ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

 ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его дей-

ствиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности; 

 ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и со-

норных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогиче-

ским работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые ли-

тературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 
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 ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоци-

онально откликается на них; 

 ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: пони-

мает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

 ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

 ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удив-

ления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, за-

дает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к про-

стейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные пред-

ставления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим 

характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

 ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его назва-

нии, достопримечательностях и традициях; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближай-

шего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года 

и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в 

жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко 

всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и расте-

ниях, не причиняет им вред; 

 ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую ком-

позицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 

видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания по-

стройки с последующим её анализом; 

 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в дви-

жении; 

 ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует 

от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачи-

вает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыг-

рывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

 ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкуль-

турными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в 

двигательной активности; 

 ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, раз-

витие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, об-

щеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в по-

движные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоя-

тельную деятельность; 

 ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактери-

зовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

 ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их пра-

вильной организации; 

 ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и 

мнению, стремится к познавательному, 
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 интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, 

стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состо-

яние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

 ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуй-

ста»; 

 ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога 

может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и 

уважению сверстников; 

 ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 

жизни; 

 ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

эти представления в играх; 

 ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный 

труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объясни-

тельной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

 ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 

речевой выразительности; 

 ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 

составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тек-

сты, воспроизводит текст; 

 ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 

создан; 

 ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной дея-

тельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 

совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активно-

стью и любознательностью; 

 ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков; 

 ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность эксперимен-

тирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логиче-

ские выводы; 

 ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном 

быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках,   

 готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного 

пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, 

их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни при-

роды, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится 

ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно 

ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

 ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосред-

ственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последо-

вательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентиру-

ется от себя в движении; использует математические представления для познания окружаю-

щей действительности; 

 ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отра-

женные в произведениях искусства действия, поступки, события; 
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 ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной дея-

тельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

 ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной дея-

тельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлече-

ниях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

 ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные 

материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

 ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно исполь-

зует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии 

сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой об-

становки; 

 ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, вы-

игрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских 

играх. 

К шести годам: 

 ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает изби-

рательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 

видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует вы-

носливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в за-

данном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбина-

ций из знакомых упражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других 

детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе озна-

комления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

 ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимна-

стика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбере-

жение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

 ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 

культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (закон-

ным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и 

ДОО; 

 ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учи-

тывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается 

на нравственные представления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бе-

режно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать 

в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстни-

ками в разных видах повседневного и ручного труда; 

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно поль-

зоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного обще-

ния с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на 

улице; 

 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учиты-

вать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы 

различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу 

в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 
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 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, ска-

зок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует 

богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, са-

мостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произ-

ведениям определенной тематики и жанра; 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, 

предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-следствен-

ного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

 ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего 

мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, 

сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами раз-

ными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и вре-

мени; 

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает не-

которые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; 

знает название своей страны, её государственные символы; 

 ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифици-

ровать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях 

живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном 

и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

 ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодей-

ствует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства вырази-

тельности, использует разнообразные материалы; 

 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познаватель-

ным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с 

игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к концу 

дошкольного возраста): 

 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои 

движение и управлять ими; 

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

 ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, 

спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ори-

ентируется на местности; 

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-

волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической 

культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельно-

сти; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью 
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окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятель-

ности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; спо-

собен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; 

старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведе-

ние и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать 

свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому 

себе; 

 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопережива-

ние, содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению 

правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; 

применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, ис-

пользует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-ре-

чевыми умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет пред-

почтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет ха-

рактеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элемен-

тарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, инфор-

матики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других 

людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных тра-

дициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

 ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется 

субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяс-

нения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смыс-

ловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исто-

рических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине 

предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: 

 определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 

проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифро-

вые средства и другое; 

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и 

планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии 

живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, 

живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает 

правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к 

ней; 

 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпо-

чтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами 

и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных ви-

дах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной 

деятельности; 

 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических компо-

зиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 
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 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи 

образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и ис-

пользовать с учётом игровой ситуации; 

 ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предла-

гает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, вы-

полняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, со-

гласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской 

игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познава-

тельным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила 

игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демон-

стрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному 

обучению. 

 

Педагогическая диагностика 

 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение де-

ятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и дина-

мику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требова-

ниями ФГОС ДО. При реализации Программы проводиться оценка индивидуального развития детей, 

которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результа-

тов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целе-

вые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реаль-

ными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требо-

ваниям образовательной деятельности и подготовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивиду-

ального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педа-

гогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образователь-

ной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогической диагностики проводится два раза в год. Оптимальным является её проведение 

на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его по-

ступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения про-

граммы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагно-

стики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравне-

ние результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребёнка. 
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Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произ-

вольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, по-

строек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педа-

гог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, позна-

вательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные 

показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, обще-

нии, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 

ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельно-

сти детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ре-

бёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции 

на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления указы-

вает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия 

позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетель-

ствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка. Педагог может составить её 

самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фикса-

ция данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка 

на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учётом 

индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточ-

нить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материа-

лов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поде-

лок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, му-

зыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творче-

скую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 

освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педа-

гоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологи-

ческой помощи. 
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Сводная таблица мониторинга  во второй группе раннего возраста 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оценка уровня развития: 

1 балл – большинство компонентов недостаточно развиты; 

2 балла – отдельные компоненты  не развиты; 

3 балла – соответствует возрасту; 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

Фамилия, Имя 
ребёнка 

Познавательное 
развитие 

Речевое разви-
тие 

Социально- комму-
никативное 

Художественно - 
эстетическое  
развитие 

Физическое 
развитие 

Конечный ре-
зультат 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        
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Образовательная область « Физическое развитие» (2-3 года) 
 

 Имя, Фамилия ребёнка 

        

1 Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности. 

        

2 Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, 

устраняет его при небольшой помощи взрослых 

        

3 При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными 

предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расчес-

кой, горшком), самостоятельно есть. 

        

4 Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей.         

5 Может  прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и 

т.д. 

        

6 Умеет  брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. 

ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через 

бревно,  лежащее  на полу. 

        

 Конечный результат         

 

Критерии оценки: 

         0 - 13 баллов - низкий уровень 

         11 - 14 баллов - средний уровень (60% - 80%) 

        15 - 18 баллов - высокий уровень(80% - 100%) 

 

 

 



29 
 

Образовательная область «Социально - коммуникативное»     ( 2-3 года) 

 

Имя, Фамилия ребёнка 

      

  

1 Может  играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника 

 

        

2 Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его 

действиям, принимает игровую задачу. 

        

3 Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет пере-

нос действий с объекта на объект. 

        

4 Использует в игре замещение недостающего предмета. 

 

        

5 Общается в диалоге с воспитателем         

6 В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. 

 

        

7 Следит за действиями героев кукольного театра. 

 

        

8 Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов). 

 

        

9   Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы. 

 

        

 Конечный результат         

Критерии оценки: 

22 - 27 баллов - высокий уровень 

16 - 21 баллов - средний уровень 

0 - 15 баллов - низкий уровень 
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Образовательная область «Познавательное развитие» ( 2 - 3 года) 

 Имя, Фамилия ребёнка 

 

 

        

   

1 Может образовывать группу из однородных предметов.  

 

         

2   Различает один и много предметов.          

3 Различает большие и маленькие предметы, называет их размер.          

4 Узнает шар и куб.          

5 Различает и называет предметы ближайшего окружения. 

 

         

6 Называет имена членов своей семьи и воспитателей.          

7 Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детены-

шей. 

  

         

8 Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида). 

  

         

9 Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида). 

  

         

10 Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях.          

 Конечный результат           

Критерии оценки: 

0-18 - низкий уровень 

19-23 средний уровень 

24 балла высокий 
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Образовательная область « Речевое развитие» (2-3 года) 

 

Фамилия, имя ребёнка 
 

      

1 Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (за-

мерз, устал) и действия сверстника (отнимает). 

      

2 Сопровождает речью игровые и бытовые действия. 
 

      

3 Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения. 
 

      

4 Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы.  
 

      

5 При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы.       

6 Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога. 
 

      

 Конечный результат       

         

Критерии оценки: 

         0 - 13 баллов - низкий уровень 

         11 - 14 баллов - средний уровень (60% - 80%) 

        15 - 18 баллов - высокий уровень(80% - 100%) 
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Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» (2-3 года) 

 

Имя, 

Фамилия 

ребёнка 

       

1 Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать.        

2 Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.        

3 Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от 

большого комка глины маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединять концы раска-

танной палочки, плотно прижимая их друг к другу. 

 

       

4 Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной.        

5 Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий — низкий).        

6 Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы.        

7 Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки. 

      

       

8 Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук.        

9 Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.        

 Конечный результат        

 

Критерии оценки:  

22 - 27 баллов - высокий уровень 

16 - 21 баллов - средний уровень 

0 - 15 баллов - низкий уровень 

Аналогично для младшей, средней, старшей и подготовительной группы в Приложении №2.
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1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Современные проблемы взаимоотношений человека с окружающей средой могут быть ре-

шены только при условии обретения экологической культуры, экологического мышления, эколо-

гического сознания, экологически оправданных отношений с природой у всех людей. Законода-

тельная база, которой руководствуются дошкольные образовательные учреждения, возводит эко-

логическое образование в разряд первостепенных государственных проблем. Дошкольный возраст 

– оптимальный этап в развитии экологической культуры личности. В этом возрасте ребенок начи-

нает выделять себя из окружающей среды, развивается эмоционально-ценностное отношение к 

окружающему, формируются основы нравственно-экологических позиций, которые проявляются 

во взаимодействиях ребенка с природой, а также в его поведения в природе. Благодаря этому по-

является возможность формирования экологических знаний у детей, норм и правил взаимодей-

ствия с природой, воспитания сопереживания к ней, активности в решении некоторых экологиче-

ских проблем. Под экологическим образованием мы понимаем непрерывный процесс обучения, 

воспитания и развития ребенка, направленный на формирование системы знаний и умений, цен-

ностных ориентаций, нравственно-этических и эстетических отношений, обеспечивающих ответ-

ственное (осознанно-правильное) отношение к состоянию окружающей среды. Настоящая рабочая 

программа структурного подразделения ГБОУ СОШ пос. Ленинский «Детский сад «Журавушка» 

разработана на основе программы «Юный эколог» С.Н. Николаевой и охватывает экологическое 

воспитание детей со второй младшей до подготовительной группы, т.е. 4 года воспитания и обуче-

ния. В ней прослеживается преемственность от одной возрастной группы к другой. Программа 

направлена на воспитание эмоционально-ценностного, деятельностного отношения детей до-

школьного возраста к природе.                               

      Регламентированные занятия не являются основной формой экологического образования. Ос-

новное содержание реализуется в условиях самостоятельного получения ребенком информации о 

явлениях и объектах природы через организацию исследовательской деятельности.                                    

    а)  По решению педагогов  в парциальную программу С.Н.Николаевой «Юный эколог» 

введен компонент «Знакомство с флорой и фауной малой родины». 

Для достижения цели определены следующие задачи: 

·         формировать представление о флоре и фауне родного края; 

·         содействовать становлению желания у старших дошкольников принимать участие в 

традициях «Чистый берег», «Посади дерево»; 

·         развивать чувство гордости; 

·         воспитывать бережное отношение к природе родного края. 

  

 

Главные методы: наблюдение, опытно-экспериментальная деятельность, проектирование  

 Целевые ориентиры и принципы организации образовательного процесса 

Целевые ориентиры:  

- гуманизм как утверждение норм уважения к человеческой личности, доброжелательного и бе-

режного отношения к каждому; исключение принуждения и насилия; - открытость человека изме-

няющемуся миру;  

- самоценность каждого возраста: полнота реализации возможностей ребенка; опора на достиже-

ния предыдущего этапа развития - неоправданность как инфантилизации в образовании, так и "за-

бегания вперед";  

- индивидуализация образования: способностей, интересов, темпа продвижения ребенка; созда-

ние условий для его развития, независимо от уровня исходной подготовленности.  

Принципы организации образовательного процесса: 

-личностно-ориентированное взаимодействие взрослых с детьми;  

-предоставление каждому ребенку условий для возможного выбора деятельности, партнера, 

средств и пр.; 

-ориентировка педагогической оценки на относительные показатели детской успешности (сравне-

ние сегодняшних достижений ребенка с его собственными вчерашними достижениями);  

-создание образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-лич-
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ностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуально-

сти;  

- доверительное отношение к ребенку, уважение к его личности, доброжелательное внимание к 

нему; 

- поощрение, поддержка инициативы и самостоятельных действий детей;  

-учет возможностей ребенка, его интересов, не допуская ощущения его несостоятельности;  

-формирование ведущей деятельности как важнейшего фактора развития ребенка; 

-опора на игру при формировании учебной деятельности;  

-сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и исследовательской, 

творческой деятельности, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм актив-

ности; 

- намеренное создание ситуаций, в которых ребенок достигает успеха.  

 

 Условия организации образовательного процесса Организация образовательного процесса преду-

сматривает: 

 - игровую деятельность (развивающие игры: настольно-печатные, динамические, словес-

ные; театрализованные и режиссерские игры);  

- творческие задания, предполагающие организацию разных видов художественно-творче-

ской деятельности детей (изобразительной, музыкально-исполнительской, театрально-игровой, 

двигательной, речевой); 

 - экскурсии;  

- исследование, экспериментирование (игровое экспериментирование и опыты с предме-

тами и материалами); 

 - прогулки в природу в разные сезоны (на различные городские и сельские объекты; 

 - развлечения;  

- проектирование решения проблемы;  

- познавательные беседы (с использованием разнообразного наглядно-иллюстративного ма-

териала, музыкального сопровождения, художественного слова, развивающих игр упражнений, 

заданий);  

- чтение, просмотр познавательной, энциклопедической и художественной литературы;  

- трудовую деятельность (труд в природе и хозяйственно-бытовой труд).  

 Этапы экологического воспитания:  

1 этап ( с 3 до 4 лет)  

- проявление интереса к объектам окружающего мира, условиям жизни людей, растений, 

животных. Попытка оценивать их состояние с позиции «хорошо-плохо»;  

- участие в экологически ориентированной деятельности;  

- эмоциональное реагирование при встрече с прекрасным и попытка передать свои чувства 

в доступных видах творчества;  

- выполнение правил на улице, в транспорте, во время прогулок;  

- готовность оказать помощь нуждающимся в ней людям, животным, растениям;  

- самоконтроль поведения, поступков с целью не причинить вреда окружающей среде.  

2 этап (с 4 до 5 лет)  

- интерес ребенка к объектам окружающего мира, сопровождающийся попытками их ана-

лизировать;  

- участие в той или иной деятельности вместе со взрослыми с проявлением самостоятельно-

сти и творчества;  

- общение с представителями животного и растительного мира, вызванное заботой о них;  

- выполнение ряда правил поведения в окружающей среде  

3 этап (с 5 до 6 лет) 

 - соблюдение правил поведения в окружающей среде;  

- контроль ребенком своих действий и поведения в окружающей обстановке; 

 - выраженная потребность в заботе о представителях животного и растительного мира;  

- способность самостоятельно выбирать объекты своей экологической деятельности;  
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- доброта и отзывчивость, внимание к окружающим животным, птицам, людям и расте-

ниям, готовность оказать посильную помощь нуждающимся в ней.  

4 этап (с 6 до 7 лет) 

 - умение самостоятельно выявлять признаки того или иного времени года, устанавливать 

причинно-следственные связи; 

 - осознанное отношение ко всем животным, понимание того, что вредных животных не 

бывает; 

- обобщенное представление о типичных экологических системах (лес, луг, водоем); 

 - отношение к человеку, как к естественному объекту природы;  

- познавательный интерес к природе и ее роли в жизни человека; 

 - экологическое сознание на основе природоведческих знаний о факторах окружающей 

среды и гуманного отношения к природе. 

 

б) Принципы реализации программы. 
1) постепенное, в течение года и от возраста к возрасту наращивание объема материала: от рас-

смотрения 1-2 объектов природы, 1-2 способов их взаимосвязи со средой обитания к последова-

тельному увеличению количества объектов и механизмов их морфофункциональной взаимосвязи 

с внешними условиями; 

2) первоочередное использование непосредственного природного окружения, составляющего 

жизненное пространство детей: систематическое изучение растений и животных зеленой зоны 

детского сада, а затем – объектов природы, которые можно наглядно продемонстрировать; 

3) постепенное познавательное продвижение детей: от единичных сенсорных впечатлений, от 

объектов и явлений природы – к многообразию этих впечатлений, конкретным, полноценным 

представлениям, а затем к обобщению представлений на основе объединения растений и живот-

ных в группы по их экологическому сходству; 

4) широкое использование в работе с детьми разных видов практической деятельности: система-

тическое включение их в сенсорное обследование объектов и явлений природы, проведение опы-

тов, создание и поддержание необходимых условий для жизни растений и животных зеленой 

зоны ДОУ, различные виды изодеятельности на основе впечатлений о природе, изготовление 

предметов и игрушек из природного материала; 

5) подача познавательного материала и организация деятельности с помощью приемов, вызываю-

щих у детей положительные эмоции, переживания, разнообразные чувства, с использованием 

сказок, сказочных персонажей, различных кукол и игрушек, всех видов игр. 

 

 Методическое обеспечение программы. 

 

     В программе имеются рекомендации по организации педагогического процесса в каждой воз-

растной группе, а так же распределение материала и организация экологического пространства и 

эколого-предметной среды. Программа дополнена примерным тематическим планом занятий и 

организационно - методическими рекомендациями по её реализации. 

      Диагностика. Наряду с тем, что в программе раскрыта технология экологического воспита-

ния, в ней отсутствуют критерии оценки достижений детей. Критерием, показателем зрелости 

экологического мышления, автор считает самые различные осознанные действия и поступки, 

направленные на сохранение природы, на защиту ее от разрушения. 
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Интеграция экологического содержания Программы в 

воспитательно-образовательном процессе (по всем возрастным группам). 

Направление ра-

боты 
Форма работы 

Время прове-

дения 

младшая 

группа 

средний 

возраст 

старший до-

школьный 

возраст 

непосредственно 

образовательная де-

ятельность 

Занятия (беседы) 
первая поло-

вина дня 

10 мин. 

1 раз  не-

делю 

20 мин. 

2 раза в ме-

сяц 

30 мин. 

4 раза в месяц 

Художественное 

творчество 
1-2 раза в месяц 10-15 мин. 20 мин. 30 мин. 

Чтение художе-

ственной литера-

туры 

вторая поло-

вина дня, по 

плану 

10 мин. 15-20 мин. 20-25 мин. 

Просмотр познава-

тельных видеофиль-

мов, мультфильмов 

по желанию де-

тей 
8-10 мин. 10-15 мин. 15-20 мин. 

Деятельность в 

ходе режимных мо-

ментов 

подвижные игры на 

прогулке 

2-3 раза в не-

делю 
5-8 мин. 8-10 мин. 10-15 мин. 

наблюдение за пого-

дой 
ежедневно 5-10 мин. 10-15 мин. 10-15 мин. 

экскурсии 
1 экскурсия в 2 

месяца 
15-20 мин. 30-40 мин. 30-40 мин. 

экологическая тро-

пинка 
2 раза в месяц - 15-20 мин. 20-30 мин. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

дидактические игры 
по желанию де-

тей 
5-10 мин. 10-15 мин. 10-15 мин. 

подвижные игры в 

группе 

2-3 раза в не-

делю 
5-10 мин. 8-10 мин. 10-15 мин. 

работа с природным 

материалом 

по желанию де-

тей 
- 10-15 мин. 15-20 мин. 

Процесс взаимо-

действия с семьями 

проектная деятель-

ность совместно с 

родителями 

3 проекта в год - - - 

конкурсы для детей 

с родителями 
2 раза в год 

реализация 

конкурса 2 

месяца 

реализация 

конкурса 2 

месяца 

реализация кон-

курса 2 месяца 

Тематические 

праздники 

праздники в группе 3 раза в год 30 мин. 40 мин. 40 мин. 

праздники общеса-

довские 
2 раза в год Осень, весна Осень, весна Осень, весна 
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Планируемые результаты  во второй группе раннего возраста_________________.   

Образовательная область «Познавательное развитие» 
   Дата _____________________ Педагог _________________________________ 

 

 

Вторая группа раннего 

возраста 

 

ф а м и л и я  и м я  д е т е й     

Экологическое  воспитание 

Умение различать 

траву и деревья 

                     

Выделять листья и 

цветы у комнатных 

цветов 

                     

Узнавать и называть 

животных: заяц, мед-

ведь, лиса 

                     

Различать рыб, птиц                      

Различать, узнавать и 

называть домашних 

животных с детены-

шами ( Кошка с котя-

тами…) 

                     

Различать и называть 

домашних птиц. ( Ку-

рочка с цыплятами, пе-

тушок) 

                     

Различать домашних 

птиц от диких (воро-

бей,  сорока) 

                     

Различать по внешнему 

виду и вкусу овощи и 

фрукты, называть их 

                     

Различать и называть 

элементарные свойства 

воды и песка 

                     

Итоговая оценка                      

Оценка уровня развития 

1 балл – большинство компонентов недоста-

точно развиты 

2 балла – отдельные компоненты не развиты 

3 балла – соответствуют возрасту 

4 балла -  высокий 
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Планируемые результаты  в младшей группе __________________.   

Образовательная область «Познавательное развитие» 

   Дата _____________________ Педагог _________________________________ 
 

младшая группа 

ф 

 

 

 

а м и л и я  и м я  р е б е н к а  

Экологическое воспитание 

Умение детей определять состо-

яние погоды : холодно, жарко, 

идет дождь, дует ветер 

                      

Знание некоторых характерных 

особенностей времен года ( 

осень- опадают листья, весна – 

тает снег, зима – выпал снег, 

лето – жарко…) 

                      

Знание 4-5 комнатных цветов, 

их названия.. Умение различать 

стебель, листья, цветок, корень. 

Для роста растений необходимы 

земля, вода, воздух, тепло 

                      

Различение по внешнему виду и 

на вкус некоторые овощи и 

фрукты 

                      

Домашние животные и их дете-

ныши, особенности их внешнего 

вида, передвижение, места оби-

тания, питание 

                      

Первоначальные представления 

о диких животных: живут  вдали 

от человека, охотятся, чтобы 

прокормиться, опасны при 

встрече с человеком 

                      

Название нашего поселка. Уме-

ние рассказывать, где гуляли 

                      

Участие в поддержании в 

группе порядка, уборки игру-

шек, ухода за цветами 

                      

Итоговая оценка                      

Оценка уровня развития 

1 балл – большинство компонентов 

недостаточно развиты 

2 балла – отдельные компоненты не 

развиты 

3 балла – соответствуют возрасту 
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Планируемые результаты  в средней группе №_______________________.   

Образовательная область «Познавательное развитие» 

   Дата _____________________ Педагог _________________________________  
 

 

Средняя группа 

 

ф а м и л и я  и м я  р е б е н к а  

Экологическое воспитание 

Различать и называть фрукты, 

овощи, ягоды 

                    

Узнавать разные породы дере-

вьев по коре и листьям 

                    

Условия для роста растений: 

земля, вода, свет, тепло 

                    

Домашние животные и их де-

теныши 

                    

Дикие животные и условия их 

выживания 

                    

Называть 1-2 представителя 

класса пресмыкающихся 

(ящер, черепаха) 

                    

Насекомые: бабочка, божья 

коровка, муравей… 

                    

В чем заключается гуманное 

отношение к человеку, живот-

ным и природе 

                    

Рыбы( 4 вида)                     

Свойства воды, песка, глины                     

Комнатные растения: 5-6  

названий 

                    

Называть явления природы: 

снегопад, радуга, дождь, ли-

стопад 

                    

Строение растений: корень, 

ствол (стебель), ветки, листья 

                    

Времена года                     

Птицы ( 4-5 названий)                     

Свойства воды и снега                     

Итоговая оценка                     

 

Оценка уровня развития 

1 балл – большинство компонентов недоста-

точно развиты 

2 балла – отдельные компоненты не развиты 

3 балла – соответствуют возрасту 

4 балла -  высокий 

Итоговая оценка 

Сумму баллов разделить на количество пара-

метров. 

Высокий уровень – ∆, средний балл - 4 балла  

Норма - ∆ ,  средний балл - 3 балла  

Средний - ∆, средний балл - 2 балла 

Низкий - ∆,  средний балл - 1 балл  
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Планируемые результаты  в старшей группе _________________________.   

Образовательная область «Познавательное развитие» 

(Экологическое воспитание) 

   Дата _____________________ Педагог _________________________________ 

 
 

Старшая группа 

 

 

Ф а м и л и я  и м я  р е б е н к а   

Условия роста расте-

ний: вода, свет, пита-

тельные вещества 

                     

Способы закаливания 

человека 

                     

Времена года                      

Части суток                      

Домашние животные. 

Как человек ухажи-

вает за ними? 

                     

Дикие животные. От-

личие их от домаш-

них животных. 

                     

Дикие и домашние 

птицы 

                     

Зимующие и перелет-

ные птицы 

                     

Деревья, кустарники, 

травяные растения. 

Представления о спо-

собах вегетативного 

размножения расте-

ний. 

                     

Грибы. Съедобные и 

ядовитые 

                     

Комнатные растения                      

Овощи. Фрукты                      

Условия 

перехода твердого ве-

щества в жидкое 

(лед- вода) 

                     

Рыбы                      

Насекомые                      

Хвойный и листвен-

ный лес 

                     

Краеведение. Флора 

и фауна  Самарской 

области 

                     

Итоговая оценка                      

 

Оценка уровня развития 

1 балл – большинство компонентов недостаточно 

развиты 

2 балла – отдельные компоненты не развиты 

3 балла – соответствуют возрасту 

4 балла -  высокий 

 

Итоговая оценка 

Сумму баллов разделить на количество параметров. 

Высокий уровень – ∆, средний балл - 4 балла  

Норма - ∆ ,  средний балл - 3 балла  

Средний - ∆, средний балл - 2 балла 

Низкий - ∆,  средний балл - 1 балл  
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Планируемые результаты  в подготовительной группе _____________________.   

Образовательная область «Познавательное развитие» 

(Экологическое воспитание) 

Дата _____________________ Педагог _________________________ 
 

Подготовительная 

группа 

ф 

 

 

 

 

 

 

 

а м и л и я  и м я  д е т е й    

Различие овощей и 

фруктов 

                    

Знание комнатных рас-

тений 

                    

Знание зимних, летних, 

весенних, зимних меся-

цев 

                    

Последовательность 

смены времен года, их 

характерные признаки. 

                    

Умение работать с ка-

лендарем: дни недели, 

месяц, число, время 

года. 

                    

Строение растений и 

условия их роста 

                    

Зимующие и перелет-

ные птицы 

                    

Слои почвы                     

Насекомые. Их роль в 

природе, условия обита-

ния 

                    

Экологические цепочки, 

их зависимость друг от 

друга 

                    

Снег-лед-вода                     

Испарение                     

Части тела человека                     

Астрономические зна-

ния: звезды, планеты, от 

чего зависит смена вре-

мен года, дня и ночи 

                    

Свойства воды                     

Домашние и дикие жи-

вотные. Условия их 

проживания. 

                    

Экологические знаки.                     

Как человек должен бе-

речь и помогать при-

роде 

                    

Итоговая оценка 

 

 

                    

 Оценка уровня развития 

1 балл – большинство компонентов недостаточно раз-

виты 

2 балла – отдельные компоненты не развиты 

3 балла – соответствуют возрасту 

4 балла -  высокий 

Итоговая оценка 

Сумму баллов разделить на количество параметров. 

Высокий уровень – ∆, средний балл - 4 балла  

Норма - ∆ ,  средний балл - 3 балла  

Средний - ∆, средний балл - 2 балла 

Низкий - ∆,  средний балл - 1 балл  
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II . Содержательный раздел  

2.1.Обязательная часть  

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ре-

бенка, представленными в пяти образовательных областях, с учётом используемых вариатив-

ных примерных основных образовательных программ дошкольного образования и методиче-

ских пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 

а) особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Направленность содержания образовательных областей на развитие приоритетных в 

данной области видов детской деятельности 

Образовательная область 

 

Приоритетные виды детской деятельности 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Игровая 

Коммуникативная (общение и взаимодействие со 

сверстниками и взрослыми) 

Самообслуживание и бытовой труд 

Познавательно-исследовательская 

Музыкальная и изобразительная 

 

Познавательное развитие 

 

Познавательно-исследовательская 

Коммуникативная 

Техническое конструирование 

Игровая 

 

Речевое развитие 

 

Коммуникативная 

Восприятие художественной литературы 

Познавательно-исследовательская 

Игровая 

 

Художественно-эстетическое    развитие Музыкальная 

Изобразительная 

Восприятие художественной литературы и  

фольклора 

Творческое конструирование 

Игровая 

 

Физическое развитие 

 

Двигательная 

Игровая 

Познавательно-исследовательская 

 
СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ДЕТЬМИ 

Социально-коммуникативное развитие. 
От 2 месяцев до 1 года. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

до 6 месяцев: осуществлять эмоционально-контактное взаимодействие и общение с ребёнком, 

эмоционально-позитивное реагирование на него; 

с 6 месяцев: организовать эмоционально-позитивную поддержку ребёнка в его действиях че-

рез вербальное обозначение совершаемых совместных действий с ребёнком; поддерживать потреб-

ность ребёнка в совместных действиях со взрослым; 
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с 9 месяцев: формировать положительное отношение к окружающим, доверие и желание всту-

пать в контакт не только с близкими, но и с другими людьми; поощрять интерес к предметам (игруш-

кам) и действиям с ними; способствовать проявлению самостоятельности и активности в общении, 

освоении пространства и предметно-манипулятивной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности. 

В процессе совместных действий педагог разговаривает с ребёнком, называет предметы и иг-

рушки, с интересом рассказывает о том, что он делает. Содержанием общения становятся предметные 

действия. В процессе общения педагог рассказывает ребёнку о действиях, которые можно совершать 

с предметами, активизируя понимание ребёнком речи и овладение словом. Устанавливает контакт 

«глаза в глаза», обращается к ребёнку по имени, с улыбкой, делает акцент на физическом контакте с 

ребёнком: держит за руку, через прикосновения, поглаживания и прочее. 

С 6 месяцев - педагог при общении с ребёнком называет ему имена близких людей, показывает 

и обозначает словом части тела человека, названия некоторых животных, окружающие предметы и 

действия с ними, переживаемые ребёнком чувства и эмоции. 

От 1 года до 2 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО; поддерживать пока еще не-

продолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, 

ближайшем предметном окружении; 

создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности. 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в 

группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность в добро-

желательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует 

разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, мимику. 

Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со взрослыми и сверстни-

ками; хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживает активность ребёнка, улучшая его отношение к 

взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и 

тому подобное, поощряет проявление у ребёнка интереса к себе, желание участвовать в совместной 

деятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарные 

представления ребёнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, де-

вочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о ближайшем предметном окру-

жении. 

Педагог создает условия для получения ребёнком первичного опыта социального взаимодей-

ствия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие взрослого, благо-

дарить; выполнять просьбу педагога). 

От 2 лет до 3 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 

развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об окружаю-

щей действительности; 

поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзыв-

чивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, дей-

ствиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье 

и ДОО; 

формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях 

(законных представителях) и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности. 
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Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, исполь-

зуя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего 

вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы 

уточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, ис-

пользуя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребёнку 

основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребёнка называть и разли-

чать основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, 

демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить 

слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, помогающие за-

крепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей (за-

конных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рассказы-

вает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в 

группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми 

пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям ориентиро-

ваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения 

(«можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, го-

ворит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования данных слов в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребёнка при ис-

пользовании «вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам 

и указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по его при-

меру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных 

играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает сло-

вами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах их ис-

пользования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

От 3 лет до 4 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмо-

ции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить пра-

вильно их называть; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и за-

бота о членах семьи, близком окружении; 

поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на об-

щих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседнев-

ном общении и бытовой деятельности; 

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в 

ДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: обогащать представ-

ления детей о малой родине и поддерживать их отражения 

в различных видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о конкрет-

ных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка по-

мещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых; 
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приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самосто-

ятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: развивать интерес к правилам 

безопасного поведения; 

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использова-

ния бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование электронных средств обу-

чения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое 

имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие 

их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, 

страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общении с детьми 

педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих пережива-

ниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнаде-

жить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает внимание на 

проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и 

поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведе-

ний и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявля-

ются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; знако-

мит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, прово-

дит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный 

опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой 

и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям обра-

щаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствует 

освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, дого-

вариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмени-

ваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). 

В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласо-

ванно, создает условия для возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполне-

нии (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при самостоятельном выполне-

нии детьми правил поведения. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, при-

родными объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их любимые 

места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на 

красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах дея-

тельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, 

например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с 

детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей (например: 

ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей 

с основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ре-

бенку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в созда-

нии предметов из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и картинками на 

группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться 

в выполнение простейших действий бытового труда. 
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Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых 

дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон 

(аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности 

(лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы одобрения и поощрения ребёнка 

при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточ-

ный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный мате-

риал на занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные действия са-

мообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, элементарный 

уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком 

и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя 

приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и 

правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей 

с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 

4) В области формирования основ безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и пра-

вила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение правил ис-

пользования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования 

умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими предме-

тами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, 

спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему 

игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, во 

время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом 

с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей (за-

конных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. Об-

суждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя 

вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), 

рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья 

растений, если у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у взрос-

лого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы 

детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Ис-

пользует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемых пред-

ставлений 

От 4 лет до 5 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к самосто-

ятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в по-

мощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений, доброе от-

ношение к животным и растениям; 

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к роди-

телям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила 

поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, 

к взаимодействию в практической деятельности; 
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2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать уважи-

тельное отношение к Родине, символам страны, памятным 

датам; 

воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и других об-

ластях; 

развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в кото-

ром они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с 

конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать в про-

стейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать самостоятельность и уверенность в само-

обслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, 

в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пеше-

хода и пассажира транспортного средства. 

формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, в 

том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое использование элек-

тронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание 

на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). Способ-

ствует освоению детьми традиционных представлений о половых и гендерных различиях, семейных 

ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные из-

менения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребёнку обнаружить свои 

ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их раз-

нообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения детьми опыта 

проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное состояние 

сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениям и пережи-

ваниям окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре фрагментов анимационных 

фильмов педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений героев, комменти-

рует и обсуждает с детьми обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение 

к родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре и составе семьи, род-

ственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать взаимоотно-

шения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, развивает чувстви-

тельность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует освоению детьми вербаль-

ных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и демон-

страции своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить собствен-

ные потребности и при урегулировании конфликтов между сверстниками, демонстрирует культурные 

формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обога-

щает умение договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 чело-

века). Обеспечивает развитие личностного отношения ребёнка к соблюдению или нарушению мораль-

ных норм при взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил 

и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные формы 
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приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей с правилами поведения 

в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными работниками 

ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; её традициями; 

воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Обращает внимание детей на 

изменение и украшение её помещений и территории, поддерживает инициативу детей и совместно 

планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и приле-

гающих к ней помещениях. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает знакомить с гос-

ударственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает ува-

жительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Отечества, 

День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в населенном пункте, 

котором живет, посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными достоприме-

чательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению с родителями (закон-

ными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. Поддерживает эмоци-

ональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия для отражения детьми впе-

чатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает об-

разы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному творче-

ству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно¬бытового труда 

взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации с модели-

рованием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как музыкальный руково-

дитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой ком-

нате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового 

процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные чув-

ства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности взрос-

лых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с желанием рассказать о профессии 

мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о много-

образии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому подобное), знако-

мит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя экспериментирование способствует 

обогащению представлений детей об отличительных признаках материалов для создания продуктов 

труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) 

материал и тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовой 

труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует 

с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о её назначении для ускорения и 

облегчения процессов бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания в 

режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность и инициатив-

ность, используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, результатов процесса 

самообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать по-

делку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного отно-

шения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место после игры и тому 

подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности соблюдения очеред-

ности действий в трудовом процессе для достижения качественного результата, демонстрирует детям 
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приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, направленные на применение 

способов самоконтроля в процессе выполнения действий. 

4) В области формирования основ безопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного 

поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных 

разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и пред-

метам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление детей поде-

литься своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают правила 

безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок 

в доме и ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что 

предметы и игрушки необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, 

опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях ДОО, в ближай-

шем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или играть острыми, 

колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрос-

лого и пользоваться только под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного поведения 

в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила безопас-

ного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по 

мобильному устройству и тому подобное. 

От 5 лет до 6 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в 

семье и ДОО; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и пережи-

ваний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональные про-

явления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий 

между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, по-

нимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать уважи-

тельное отношение к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, 

развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, достижения 

страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный от-

клик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, явле-

ниях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать бережное от-

ношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоятельность и инициативу в тру-

довой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструирова-

нию, труду в природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные 

представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 
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формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть Интернет) 

и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пеше-

хода и пассажира транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, ис-

ключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального использования. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потреб-

ности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребёнка. 

Знакомит детей с их правами. 

Обогащает представления детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации 

взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и 

поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пан-

томимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, способствующие 

возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведений литера-

туры и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и 

чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной под-

держки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, бли-

жайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются 

родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как проявля-

ются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и 

отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания 

посильной помощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь ближай-

шее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной де-

ятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьми уме-

ний совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и ма-

териалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в до-

стижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает 

предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточне-

ния причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности 

со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 

взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых пра-

вил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 

будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и 

чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, 

мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Включает де-

тей в подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых людей, младших 

детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет представ-

ления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникнове-

ния в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия - большая много-

национальная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает 

интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, их образу 
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жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, иг-

рают, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на 

территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного 

единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба Россий-

ской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. 

Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами в насе-

ленном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. 

Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает пози-

тивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по 

отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение 

улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и 

памятников населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности:

 желание принять участие в значимых событиях, 

переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан (чествование 

ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного воз-

раста с разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское хозяйство) и 

обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает обра-

зовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует 

возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в 

соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, со-

держание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат): продавец продает 

товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, груз-

чик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, её 

разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными техническими 

приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и облегче-

нию труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о 

назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о финан-

совой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе приобре-

тения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения 

планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родите-

лей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах само-

обслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные 

трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) 

с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно¬бытового 

труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой 

платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудо-

вого результата. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного пове-

дения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает с 

детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуж-

дениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм 
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безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между не-

обдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации 

(наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке - мальчик упал на острый 

лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как 

можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на 

картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы приме-

нить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ре-

бёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих 

правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес 

детей к данной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художе-

ственную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в 

опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было 

себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 

От 6 лет до 7 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание роста 

своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и сверст-

никами; развитие начал социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать свои 

переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкрет-

ных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; договари-

ваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил 

поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать патрио-

тические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обы-

чаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес детей 

к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в области 

спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей при 

поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте; 

развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства удив-

ления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять актив-

ное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи 

видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей ро-

дителей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения включаться 

в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживать освоение умений сотрудни-

чества в совместном труде; воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в 

труде взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 
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формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах 

правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пасса-

жира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, ре-

флексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с их пра-

вами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает осознанное 

отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посещает ДОО, 

затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой че-

ловек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления связи 

между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, учителе; 

поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет 

представление о роли общеобразовательной организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать чув-

ства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников по невербаль-

ным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить причины и след-

ствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать 

социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной ре-

гуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). Демонстрирует детям отра-

жение эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, 

правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и вза-

имоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов, 

советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению сверст-

ника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах деятельности; подчеркивает цен-

ность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в раз-

личных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп 

совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрос-

лыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, регу-

лировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые старшие среди де-

тей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся 

к обучению в общеобразовательной организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отноше-

ние к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с учётом 

возрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и его границы, сто-

лица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе и 

карте. Расширяет представления о столице России - Москве и об административном центре федераль-

ного округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка 

использования государственной символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна 

страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национально-

стей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обы-

чаям. 
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Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает 

эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. Предлагает детям 

при поддержке родителей (законных представителей) включиться в социальные акции, волонтерские 

мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День народного 

единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба Россий-

ской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. 

Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; 

Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции Рос-

сийской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного 

пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жиз-

нью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в 

стране, воспитывает чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отече-

ства, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства удив-

ления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствует про-

явлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное познание достопримечательно-

стей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литера-

туры, в которой представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действо-

вать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах деятель-

ности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со 

спецификой родного населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с 

разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с потребностями 

людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, организует экскурсии с целью 

продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов на работе, орга-

низует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства 

детей с многообразием профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми с 

целью обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает лич-

ностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессио-

нальные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об об-

мене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в 

сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального поведения в процессе 

реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления о ре-

альной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсужде-

ния с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: бе-

режного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, 

жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в 

группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), 

создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые дей-

ствия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью со-

здания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вы-

мыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, 

покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, 

учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового резуль-

тата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда - ножниц, иголки и тому подоб-

ное. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, 

создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице, 
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в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). 

Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельный 

опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные уме-

ния, связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил без-

опасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской по-

мощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидакти-

ческих игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач 

скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью обо-

гащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах 

большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и 

парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в раз-

ных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать правила без-

опасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила пользо-

вания мобильными телефонами с учётом требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Рос-

сийской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее - 

СанПиН 1.2.3685-21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-ком-

муникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Се-

мья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это пред-

полагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (закон-

ным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и националь-

ной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным 

и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого по-

ступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

Познавательное развитие. 
От 2 месяцев до 1 года. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности яв-

ляются: 

1) развивать интерес детей к окружающим предметам и действиям с ними; 
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2) вовлекать ребёнка в действия с предметами и игрушками, развивать способы действий с 

ними; 

3) развивать способности детей ориентироваться в знакомой обстановке, поддерживать 

эмоциональный контакт в общении со взрослым; 

4) вызывать интерес к объектам живой и неживой природы в процессе взаимодействия с 

ними, узнавать их. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) С 2 месяцев в процессе общения с ребёнком педагог создает дифференцированные усло-

вия для зрительных, слуховых, тактильных, вестибулярных и других впечатлений, привлекает внима-

ние к незнакомым объектам, сопровождает словом свои действия, поощряет действия ребёнка. Разви-

вает зрительное и слуховое сосредоточение, ориентировочную активность в ходе демонстрации зна-

комых и незнакомых предметов. Развивает хватательные движения рук по направлению к объекту, 

захват из удобного положения; побуждает ребёнка к удержанию предмета, развивает реакцию на зву-

ковой сигнал; способствует появлению попыток наталкиваться руками на низко подвешенные иг-

рушки и прикасаться к ним; устанавливает эмоциональный контакт с ребёнком в ходе действий с пред-

метами, вызывая ответную реакцию. 

2) С 6 месяцев педагог побуждает детей к играм-упражнениям манипуляторного характера, 

развивает несложные предметно-игровые действия. В практической деятельности активизирует уме-

ния ребёнка захватывать, ощупывать игрушку, висящую над грудью, манипулировать ею, брать иг-

рушку из рук взрослого из разных положений (лежа на спине, животе, находясь на руках у взрослого), 

перекладывать её из одной руки в другую; дифференцировать звуковые сигналы; развивает зрительное 

внимание на окружающие предметы, объекты живой природы и человека, привлекает внимание к объ-

ектам живой природы. 

3) С 9 месяцев педагог в процессе общения словом и интонацией поощряет поисковую и 

познавательную активность детей по отношению к предметам и их свойствам, развивает стремление к 

проявлению настойчивости в достижении результата; поддерживает развитие у детей отдельных пред-

метных действий, направленных на ознакомление со свойствами предметов (цвет, форма, величина); 

развивает зрительное внимание к предметам и объектам окружающего мира, лицам людей. Использует 

словесное поощрение, показ действий, побуждение их повторения. 

4) Педагог привлекает внимание детей и организует взаимодействие с объектами живой и 

неживой природы в естественной среде. 

От 1 года до 2 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности яв-

ляются: 

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действен-

ного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по образцу или словес-

ному указанию; 

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать обознача-

ющие их слова; 

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, при-

родным объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, 

отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, поддерживать 

стремления к взаимодействию с ними. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомым 

предметам, поощряет самостоятельные действия ребёнка, одобряет их словом, интонацией, развивает 

стремление к общению со взрослым в ходе выполнения обследовательских и поисковых действий с 

предметами; создает условия для многократного повторения освоенных действий, вносит новые эле-

менты в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со сборно-разборными игруш-

ками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, добиваясь самостоятель-
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ного применения детьми усвоенных действий с игрушками и разнообразным материалом для активи-

зации представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает владение предметом, как средством дости-

жения цели для начала развития предметно-орудийных действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех признаков 

(величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, маленький, такой, не такой), 

используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны формы: «кирпичик», «крыша», 

«огурчик», «яичко» и тому подобное. Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложе-

ния одного предмета к другому для определения их равенства или неравенства по величине и тожде-

ственности по цвету, форме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы и 

объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); развивает их наблюдатель-

ность, способность замечать связи и различия между предметами и действиями с ними. 

2) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о 

внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, 

купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о близких людях (мама, 

папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах 

(суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем предметном окружении - игрушках, их названиях, 

предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых конкрет-

ных, близких ребёнку, ситуациях общественной жизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в есте-

ственной среде отдельных представителей диких и домашних животных, растения ближайшего окру-

жения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, дождь, снег и другие при-

родные явления), их изображения, выделять наиболее яркие отличительные признаки объектов живой 

природы, побуждает их рассматривать, положительно реагировать. 

От 2 лет до 3 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности яв-

ляются: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных прак-

тических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как 

особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и коли-

честву, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и 

количестве предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-поло-

жительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его достопри-

мечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами не-

живой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отно-

шение к животным и растениям. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и опре-

деление их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, ве-

личине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на перестановке предме-

тов, изменении способа их расположения, количества; на действия переливания, пересыпания. Прово-
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дит игры- занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специ-

альных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на ве-

ревке магнитом для «ловли» на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, имити-

рующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью 

деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для использования детьми 

предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения практических 

задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства одновре-

менно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, располагая 

их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 геометрических форм-вкла-

дышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на её частях, закреп-

ляя понимание детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе 

проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы об-

следования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает 

поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных действий. 

2) Математические представления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих 

предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов 

и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по величине, выбору среди 

двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и 

низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (много и 

много, много и мало, много и один) предметов. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями об-

щественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор ле-

чит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнем об-

лике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, 

нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал 

- отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребёнку людей 

(«Мама моет пол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат 

строит гараж»; «Папа работает за компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и 

их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, 

метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет внима-

ние детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для непосред-

ственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их детенышах (осо-

бенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях ближайшего окру-

жения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, 

вкус), привлекает внимание и 

поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к не-

которым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животным 

и растениям. 

От 3 лет до 4 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности яв-

ляются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использова-

нии в самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, вели-

чине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способы 

ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения; 

3) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-положи-

тельного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 
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4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный 

опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях при-

роды и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по 

отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглажива-

ние, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет 

содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, 

белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Ор-

ганизуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает 

детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивает 

умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить 

начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия ребёнка со взрослым и сверстни-

ками; 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на 

выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными при-

знаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову. 

2) Математические представления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших 

пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче-

длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не по-

ровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует овладение уравнива-

нием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления 

одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества 

предметов и отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в 

их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе 

(дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: 

впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и 

вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально¬положительное отно-

шение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего окруже-

ния, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; 

побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к 

традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальные пред-

ставления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в 

отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, уби-

рают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (по-

мощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, 

воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей за про-

явление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). 

Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, ко-

рабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и 

другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, 

репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их разли-

чать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза для человека; 
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знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Про-

должает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями 

в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на де-

ревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, 

не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видеть 

красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 

От 4 лет до 5 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности яв-

ляются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоя-

тельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверст-

никами и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, ве-

личине предметов, пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности 

с родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать представления де-

тей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором жи-

вут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и праздни-

ками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знако-

мить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, явлени-

ями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-положительное 

отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и назы-

вать уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, го-

лубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). 

Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эта-

лоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и 

сходства между предметами по 2-3 признакам путем непосредственного сравнения, осваивать группи-

ровку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным свойствам. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных анализато-

ров (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу 

и названному числу; способствует пониманию независимости числа от формы, величины и простран-

ственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию 

пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, 

вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставлен-

ных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковых 

задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, формулировать во-

просы познавательной направленности и так далее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними; 

подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной формы, сделаны 

из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; демон-

стрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая из-

бегание возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяже-

лым); 
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показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависи-

мости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный 

ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность и целенаправленность 

некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственных действий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отече-

стве; представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, видах 

транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, некоторых обществен-

ных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знако-

мит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, 

ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так далее), с разными учре-

ждениями: общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, стадионы и дру-

гие. 

4) Природа: 

педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края, представите-

лями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстрирует 

процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе признаков (дикие - домашние, 

хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения, 

овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы 

(камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, 

гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и другое), ис-

пользуя для этого простейшие опыты, экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных потреб-

ностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что человек 

ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и садом, способствует 

накоплению положительных впечатлений ребёнка о природе. 

От 5 лет до 6 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности яв-

ляются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с по-

мощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, клас-

сификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, за-

креплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками деятельно-

сти; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить группиро-

вать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объ-

ектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7)  продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека 

в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их бе-

речь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические 

цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах, 

знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сирене-
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вый); развивает способность различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссо-

здания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических фи-

гур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой 

и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и отли-

чие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам, группировать предметы по 

разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравне-

ния, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений. 

Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познания окружающего 

мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной деятель-

ности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдель-

ных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за дей-

ствиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм совместной познавательной 

деятельности показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения 

способов её решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на 

поставленные вопросы. 

2) Математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог совер-

шенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от пространственно-качественных 

признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравнения предметов, с со-

ставом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими 

числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся 

по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе непосредственного 

сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение детьми опосредованного 

сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления 

и умения устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временные 

зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном 

пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных достопримечатель-

ностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении некоторых общественных 

учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный ин-

терес к родной стране, к освоению представлений о её столице, государственном флаге и гербе, о гос-

ударственных праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. Формирует 

представления о многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - осо-

бенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм разных 

народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в других странах 

есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного мира, 

их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; совершен-

ствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы по их особенно-

стям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у 

животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания необходи-

мости ухода за растениями и животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления детей 

со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах неживой природы, 

как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о при-

знаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни че-

ловека, животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, 

сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое); 
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способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности 

живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

От 6 лет до 7 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности яв-

ляются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно¬исследова-

тельской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, 

представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов окру-

жающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружа-

ющего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в реше-

нии различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отече-

ства, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и праздникам; вос-

питывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных реги-

онах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к среде обита-

ния, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять уме-

ния классифицировать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их ис-

пользовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней, 

формировать представления о профессиях, связанных с природой и её защитой. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания 

свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6 осно-

ваниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально организованной дея-

тельности осуществляет развитие у детей способности к различению и называнию всех цветов спектра 

и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона и от-

тенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуществления 

разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля результа-

тов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, использованию разных 

форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему, сов-

местно находить способы её решения, проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет 

правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окружаю-

щего мира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по ко-

личеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, использование знаков, 

эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в пря-

мом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, 

закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые арифметические задачи 

на сложение и вычитание; 
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обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует 

умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. Педагог 

способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по внешним структур-

ным признакам: округлые, 

многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению различными 

способами видоизменения геометрических фигур: наложение, 

соединение, разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с помо-

щью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и результатом измерения. 

Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы ориентировки в двух-

мерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о ка-

лендаре как системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по ча-

сам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенном 

пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране 

(герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица и крупные города, особенности 

природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видов 

транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся 

горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог по-

буждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, неко-

торым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и 

народов мира на ней. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мира 

родного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее 

ярких представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и 

другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны 

года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, 

формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, 

этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах выращивания 

человеком растений, животных (в том числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с 

этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живи-

мыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим спо-

собам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, 

почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, во-

допады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, 

серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой природы для хозяй-

ственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некото-

рых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение 

температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, 

растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое от-

ношение к природе и её ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» 

и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для чело-

века, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 
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воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их эт-

нической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Речевое развитие. 
От 2 месяцев до 1 года. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) с 2 месяцев: формировать предпосылки для развития речи; активизировать интонацион-

ную выразительность речевых реакций и вокализаций; побуждать вступать со взрослым в общение, 

эмоционально вызывая ребёнка повторять фонемы, повторять за ребёнком фонемы, произносимые им; 

вводить в речь слова, связывая их со смысловым содержанием; 

2) с 6 месяцев: развивать способность понимания речи взрослого, находить взглядом, а за-

тем и указательным жестом названную педагогом знакомую игрушку, предмет; развивать предпо-

сылки активной речи (лепет, подражание простым слогам и звукосочетаниям), поддерживать стремле-

ние детей вступать в контакт с окружающими взрослыми и детьми в играх; 

3) с 9 месяцев: развивать понимание речи: обогащать пассивный словарь детей, формиро-

вать умение различать близких; закреплять умение находить предмет по слову педагога, выполнять 

движения, действия; находить по слову педагога из 5-8 знакомых игрушек одну, узнавать изображение 

знакомого предмета на картинках; развивать активную речь: произносить первые облегченные слова, 

обозначающие названия знакомых предметов и действий. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) С 2 месяцев - подготовительный этап речевого развития. Педагог дает образцы правиль-

ного произношения звуков родного языка, интонационно¬выразительной речи. При этом старается 

побудить ребёнка к гулению. 

2) С 4 месяцев - педагог побуждает ребёнка к произнесению первых гласных звуков. Рече-

вые игры-упражнения с детьми строятся на содержании фольклорных текстов, которые обыгрывают 

предметы, игрушки. 

3) С 6 месяцев - педагог побуждает ребёнка к общению со взрослым и сверстниками, к по-

исковым действиям относительно названного предмета, использует вопрос «Где?», ребёнок находит 

названный предмет (делает указательный жест), выбирая из 2-3-х рядом стоящих предметов. Педагог 

формирует у ребёнка умение вслушиваться в произносимые им звуки, слова, различать интонацию 

голоса, понимать некоторые слова, устанавливать связь между словом и предметом. У ребёнка появ-

ляется лепет, который формируется через подражание на основе уже имеющихся слогов. 

4) С 9 месяцев - педагог формирует у ребёнка умение понимать обращенную к нему речь в 

виде четких коротких фраз и отдельных слов. Новые (незнакомые ребеёнку) слова педагогом выделя-

ются интонацией, медленным тщательным проговариванием и многократными повторениями. В про-

цессе действий по уходу за детьми педагог закрепляет в речи новые простые слова, развивает умения 

называть окружающие предметы быта, мебели, игрушек, одежды; поощряет выполнение простых иг-

ровых действий по словесному указанию взрослого; развивает умение детей узнавать и называть слова 

(при помощи лепетных слов, звукоподражаний), обогащает активный словарь словами, состоящими 

из двух одинаковых слогов. Педагог закрепляет у ребёнка умение откликаться на свое имя, показывать 

окружающие предметы. 

От 1 года до 2 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения понимать 

слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки предметов; пони-

мать простые по конструкции фразы взрослого; 

развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение 
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произносить несложные звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со 

взрослым; стимулировать детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произ-

носить самостоятельно слова, обозначающие близких ребёнку людей, знакомые предметы и игрушки, 

некоторые действия; добиваться от детей коротких фраз; воспитывать у детей потребность в общении; 

привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, пестушки, 

песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки-игрушки, книжки-кар-

тинки) и игровыми действиями с игрушками; 

реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и пропе-

вании фольклорных текстов; 

побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок, выпол-

нению действий, о которых идет речь в произведении;  

рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках- картинках предметы 

и действия, о которых говорилось в произведении; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, не-

которые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его 

просьбы; выполнять несложные поручения; 

развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по подража-

нию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов общеупотребительными; спо-

собствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за взрослым отдельные слова и короткие 

фразы; побуждать детей употреблять несложные для произношения слова и простые предложения; 

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с 

наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки- игрушки, книжки-картинки); 

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, песе-

нок, потешек, сказок; 

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения 

произведений фольклора и коротких литературных художественных произведений; 

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-

картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений; 

побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребёнку песенок и стихов. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребёнка за счет имени 

ребёнка, предметов обихода, названий животных; активизирует в речи понимание слов, обозначающих 

предметы, действия («ложись спать», «покатай»), признаки предметов; закрепляет умение понимать 

речь взрослого, не подкрепленную ситуацией; 

развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые вопросы 

(«Кто?», «Что?», «Что делает?»), повторять за педагогом и произносить самостоятельно двухсложные 

слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, использовать в речи фразы из 2-3 слов. 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, обозначающие 

предметы в поле зрения ребёнка (мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, ме-

стоположение предметов; совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие предметы, 

находить предметы по слову педагога, выполнять несложные поручения, включающие 2 действия 

(найди и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и 

действиях с ними; 

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть 

окружающих его людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне её, 

отдельные действия взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои 

просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, побуждает её использовать как средство общения 

с окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, 

движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания простых 
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сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации, форми-

рует у детей умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, 

как можно обозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятель-

ность, развивает речевую активность ребёнка в процессе отобразительной игры; 

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог в 

любом контакте с ребёнком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое описание 

происходящего, того, что ребёнок пока может выразить лишь в однословном высказывании. 

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей уме-

ние обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными игрушками. 

От 2 лет до 3 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по словес-

ному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать действия 

людей и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагатель-

ными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, 

отельных слов. Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с 

разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, со-

ставлять фразы из 3-4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; расска-

зывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы 

с наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и песе-

нок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в 

процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного ма-

териала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию 

прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного про-

изведения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному 

указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), различать их местополо-

жение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь детей: существи-

тельными, обозначающими 

названия транспортных средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних 

животных и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаимоот-

ношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями 

(сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, некоторых 

особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; имена 

близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей внешности окру-

жающих ребёнка взрослых и сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 
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педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить глас-

ные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение прак-

тически всех согласных звуков. В словопроизношении ребёнок пытается произнести все слова, кото-

рые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные по сложно-

сти слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выра-

жать свое отношение к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных 

средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных 

грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; 

поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли посредством трех-, четы-

рехсловных предложений. 

4) Связная речь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на кар-

тинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направленное на раз-

витие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает детей про-

являть интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими, выра-

жать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные фор-

мулы общения, реагировать на обращение с использованием доступных речевых средств, отвечать на 

вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе 

речь педагога, обращенную к группе детей, понимать её содержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство 

общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, отражающие 

связи и зависимости объектов. 

От 3 лет до 4 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, каче-

ства предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов бли-

жайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную вырази-

тельность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреб-

лять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в форме единствен-

ного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; существительных в форме 

множественного числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. За-

креплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный 

способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. 

Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании 

предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться 

простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 

предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрыв-

ков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формиро-

вать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педа-

гога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами «слово», 

«звук» в практическом плане. 
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6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о жи-

вотных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с нагляд-

ным сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки персо-

нажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, вос-

производить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за 

педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного рассматри-

вания книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в про-

цессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о 

людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (ве-

личина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов (стул - табурет), объ-

ектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у 

детей умение понимать обобщающие слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия пред-

метов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с ними; 

названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним ви-

дом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов 

и явлений природы. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонемати-

ческий слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], 

[б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи педагога 

звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, со-

вершенствует умение детей воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать прилага-

тельные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами (в, на, под, 

за), использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и множественном числе 

(кошка - котенок, котята); составлять простое распространенное предложение и с помощью педагога 

строить сложные предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования (наименования 

предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать повелительную форму 

глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), 

образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов своей 

семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых игруш-

ках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении; с по-

мощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать 

их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей 

умения использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обраще-

ния педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно пред-

ставленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, спо-
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койный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, про-

щаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, 

используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых фраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять рассказ 

по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; чи-

тать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи детей 

термины «слово», «звук» в практическом плане. 

От 4 лет до 5 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Развитие словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, 

обозначающие профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять 

и называть местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей; 

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, обо-

значающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства предметов, 

наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщаю-

щим значением. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произноше-

ние свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать 

отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить различать на 

слух и называть слова с определенным звуком. Совершенствовать интонационную выразительность 

речи. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. Со-

вершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множествен-

ного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти существитель-

ные в именительном и родительном падежах; правильно использовать форму множественного числа 

родительного падежа существительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; ис-

пользовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать и 

употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать 

названия предметов посуды. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение поддер-

живать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотношений 

с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. Поддерживать стремление 

детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, 

знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, иг-

рушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: формирование умений 

приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого этикета при от-

вете по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать 

коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и употреб-

лять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят 

из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в определенной последовательно-

сти, могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения разли-

чать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированно про-

износить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он 

произносится обычно, называть изолированно. 
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6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о живот-

ных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

знать основные особенности жанров литературных произведений; 

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений 

(устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные характеристики ге-

роев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам предметов и 

явлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть 

потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ не-

больших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и иллюстрато-

ров. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Развитие словаря: 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, из 

которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые трудовые про-

цессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их свойства и качества: 

цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозна-

чающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений суще-

ственные признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и слово-

произношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, 

закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводить 

фонетический и морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднем 

темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и 

ритм речи в зависимости от содержания стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые с одно-

родными членами и сложноподчиненные предложения для передачи временных, пространственных, 

причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и приставки при словообразова-

нии; использовать систему окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления 

речевого высказывания. 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную 

диалогическую и монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового ха-

рактера («Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о 

предметах и повествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные формы объ-

яснительной речи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные рассказы 

по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектах природы; поддержи-

вает инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом общении со взрослыми и сверстниками; 

формирует умение использовать в практике общения описательные монологи и элементы объясни-

тельной речи; 

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, прощания, 

благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать и правильно форму-

лировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи, развивает 

умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по картин-

кам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, зада-

вать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные типы реплик, 

рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состо-
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яние собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в коллек-

тивном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, использовать средства ин-

тонационной речевой выразительности, элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, 

закрепляет у детей умения использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; обраще-

ния к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки 

обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их в 

речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; 

формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать начальные умения 

звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый 

звук; узнавать слова на заданный звук. 

От 5 лет до 6 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, 

обозначающие профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, ком-

байн); прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение 

людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. 

Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и противополож-

ными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в 

речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные 

с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение разли-

чать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в 

слове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность 

речи. 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с числитель-

ными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число существительных, 

обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться несклоняемыми существитель-

ными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать су-

ществительные с увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать от-

тенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детей 

умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках пользоваться пря-

мой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения поддер-

живать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей; 

объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-

разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно 

слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, 

прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать 

разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру 

общения: называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, 

во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрос-

лых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно пе-

ресказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, 

выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение 

самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору 



 

73 
 

картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо зна-

комые события. Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, 

предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выде-

лять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать вы-

деляемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный глас-

ный звук), правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным со-

ставом предложения и звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о жи-

вотных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать положительное 

эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным 

персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и художе-

ственной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для совместного слу-

шания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенно-

стях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворе-

ние; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опо-

рой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтиче-

ском тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению);  

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках; пере-

сказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные еди-

ницы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях со-

циальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия про-

фессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовые дей-

ствия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния и настроения, 

внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференциро-

вание формы, размера и других признаков объекта; названия обследовательских действий, необходи-

мых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать пред-

меты: объединять их в группы по существенным признакам. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, 

способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражняет в 

чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; 

формирует умение использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пере-

сказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма 

речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоня-

емые существительные, слова, имеющие только множественное или только единственное число, гла-

голы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа в родительном падеже; образовы-

вать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связная речь: 
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педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать и 

доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей о правилах 

речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодей-

ствия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использо-

вание в диалоге разных типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого эти-

кета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства общения 

(мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в коллективных 

разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической 

речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; пере-

сказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею и содержание, 

пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и воспроизводить логику 

описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы исполь-

зовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с по-

мощью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании отра-

жать типичные особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному сочи-

нению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения и оконча-

ния к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у 

детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброже-

лательно исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при отгадывании загадок, в про-

цессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать умения находить в текстах 

литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, рас-

сказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, термины 

«слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», проводить звуковой 

анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых трех-

звуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, опреде-

лять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предло-

жения по живой модели; определять количество и последовательность слов в предложении. Педагог 

развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

От 6 лет до 7 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название 

предметов, действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи 

синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей анто-

нимы, многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по 

смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. От-

рабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной интона-

цией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, находить 

слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). 

Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать умение детей обра-

зовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 
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совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение отве-

чать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать развивать ком-

муникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последова-

тельно, без повторов передавать содержание литературного текста, использовать в пересказе вырази-

тельные средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о 

предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие 

рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение состав-

лять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы высказывания (описа-

ние, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей 

между предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на слова 

с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, составлять 

слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; 

читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать положитель-

ные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить с 

разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-

повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жанров 

литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опо-

рой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; развитие поэти-

ческого слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и тема-

тики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, описа-

тельных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического характера, со-

здание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять 

операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков, 

использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, синонимы, многозначные 

слова, метафоры, 

олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения звуков в 

речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния основ, 

самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии с содержанием выска-

зывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать существительные с числи-

тельными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с суф-

фиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от ситуации 

общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение использовать средства язы-

ковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает детям осваивать уме-

ния коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, употреб-

лять вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в 
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новых ситуациях. Например, формирует умение представить своего друга родителям (законным пред-

ставителям), сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность для фор-

мирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать лите-

ратурные произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и 

содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к пониманию и запо-

минанию авторских средств выразительности, использованию их при пересказе, в собственной речи, 

умению замечать их в рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное от-

ношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, 

гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать 

разнообразные средства выразительности; формирует умение составлять повествовательные рассказы 

по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение строить 

свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание опи-

сания и повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения со 

взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- доказательство, речевое планирование, помо-

гает детям осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов. В 

творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт в зависимости от 

индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение внимательно выслушивать рас-

сказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, добро-

желательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к языковым 

явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет уме-

ние интонационно выделять звуки в слове, определять их последовательность, давать им характери-

стику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять количество и 

последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; ори-

ентироваться на листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; 

знать названия букв, читать слоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Художественно-эстетическое развитие. 
От 2 месяцев до 1 года. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) от 2-3 до 5-6 месяцев: развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку кон-

трастного характера; формировать навык сосредоточиваться на пении взрослых и звучании музыкаль-

ных инструментов; 

2) от 5-6 до 9-10 месяцев: приобщать детей к слушанию вокальной и инструментальной 

музыки; формировать слуховое внимание, способность прислушиваться к музыке, слушать её; 

3) от 9-10 месяцев до 1 года: способствовать возникновению у детей чувства 

удовольствия при восприятии вокальной и инструментальной музыки; 

поддерживать запоминания элементарных движений, связанных с музыкой. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) От 2-3 до 5-6 месяцев - педагог старается побудить у ребёнка моциональную

 отзывчивость на веселую и спокойную мелодию; радостное оживление при зву-

чании плясовой мелодии. Формирует умение с помощью педагога под музыку приподнимать 

и опускать руки. Формирует самостоятельный навык звенеть погремушкой, колокольчиком, бубном, 

ударять в барабан. 
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2) От 5-6 до 9-10 месяцев - педагог способствует эмоциональному отклику детей на весе-

лую, быструю, грустную, спокойную, медленную мелодии, сыгранные на разных музыкальных ин-

струментах (дудочка, губная гармошка, металлофон и другие). Педагог формирует у детей положи-

тельную реакцию на пение взрослого, звучание музыки. Педагог поддерживает пропевание звуков и 

подпевание слогов. Способствует проявлению активности при восприятии плясовых мелодий. Педагог 

развивает умение выполнять с помощью взрослых следующие движения: хлопать в ладоши, притопы-

вать и слегка приседать, сгибать и разгибать ноги в коленях, извлекать звуки из шумовых инструмен-

тов. 

3) От 9-10 месяцев до 1 года - педагог формирует у детей эмоциональную отзывчивость на 

музыку контрастного характера (веселая - спокойная, быстрая - медленная). Педагог пробуждает у 

детей интерес к звучанию металлофона, флейты, детского пианино и других. Побуждает подражать 

отдельным певческим интонациям взрослого (а-а-а.…). Педагог поощряет отклик на песенно-игровые 

действия взрослых («Кукла пляшет», «Сорока-сорока», «Прятки»). Поддерживает двигательный от-

клик на музыку плясового характера, состоящую из двух контрастных частей (медленная и быстрая). 

Педагог побуждает детей активно и самостоятельно прихлопывать в ладоши, помахивать рукой, при-

топывать ногой, приплясывать, ударять в бубен, играть с игрушкой, игрушечным роялем. 

От 1 года до 2 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, дви-

жениями), желание слушать музыкальные произведения; 

создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под му-

зыку; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) ре-

агировать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к 

ним интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя 

возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания 

и простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответству-

ющие словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев - педагог приобщает детей к восприятию веселой и спо-

койной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру музыкальных ин-

струментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует пониманию детьми содержания по-

нравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует у детей умение заканчивать 

петь вместе со взрослым. Педагог развивает у детей умение ходить под музыку, выполнять простей-

шие плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопыва-

ние в ладоши, помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками - «фонарики»). В 

процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес и желание передавать движения, свя-

занные с образом (птичка, мишка, зайка). 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное восприятие 

знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение 

различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), по-

казывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, 

фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в 

соответствии с её характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у детей 

вслушиваться в музыку и с изменением характера её звучания изменять движения (переходить с 
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ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и пере-

давать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог 

формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на красоту 

цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий. 

От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в 

процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на от-

дельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке 

(в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в про-

цессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-приклад-

ного искусства); 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и дру-

гими); 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 

поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоцио-

нально содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или наблюде-

ний за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрос-

лым и самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить правильно 

держать карандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной 

формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со свойствами 

глины, пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эсте-

тические свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, 

предметов быта, произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с ва-

риантами расположения строительных форм на плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить са-

мостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслу-

шиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем 

(кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на дере-

венский двор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), под-

ражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольк-

лорных форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игруш-

ками; 



 

79 
 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно ре-

агировать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педаго-

гического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства 

комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей с художе-

ственными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, 

развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать 

на них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную отзыв-

чивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. Знакомит с народ-

ными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответству-

ющими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и 

так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению 

представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 

Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащению 

их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то од-

ной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению знакомых предметов, 

предоставляя им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на 

бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит сле-

дить за движением карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, 

конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызывать 

чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает детей к до-

полнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее по-

лучившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей раз-

личать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, ко-

роткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, 

платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию пред-

метов округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не накло-

няться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует ма-

лыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенного 

конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая её всем ворсом в 

баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, 

пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться мате-

риалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и кол-

баски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно 

прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек 

глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, 

ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами 
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углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две вылеплен-

ные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому 

подобное. Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специаль-

ную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами 

расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать умение у детей 

сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-то самостоя-

тельно; способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться 

дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки 

для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит 

детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать 

башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с 

использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому подобное). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музы-

кальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на 

содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, форте-

пьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение 

подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей 

эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать 

у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать 

движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка 

прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; 

высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассып-

ную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её проведе-

ния. Формирует умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и кукольных спектак-

лях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей имитировать характерные дей-

ствия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит 

сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с элемен-

тами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у де-

тей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы 

детей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, 

театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), за-

бавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действи-

ями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения де-

тей в образы сказочных героев. 

От 3 лет до 4 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию произве-

дений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искус-

ством; 



 

81 
 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного 

декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного эмоционального 

отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к 

семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (му-

зыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так 

далее; 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, 

чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формировать у де-

тей знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое восприятие; 

формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве изобрази-

тельно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки; 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы 

и явления, передавая их образную выразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в 

рисунке, лепке, аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества 

предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать свои пред-

ставления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными сред-

ствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов 

для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения 

искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое); 

формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции 

в рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богород-

ской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художествен-

ных образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность: совершенствовать у детей конструктивные умения; 

формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные де-

тали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, 

используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание); 

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя жанрами 

музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в движе-

нии под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 

характер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, дина-

мики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия 

для её проведения; 

формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 
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формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спек-

таклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движе-

нием). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, те-

атром теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детей умение сопро-

вождать движения простой песенкой; вызывать желание действовать с элементами костюмов (ша-

почки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных 

спектаклях; 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих 

лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, обеспе-

чивая эмоциональное благополучие и отдых; 

помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условия для актив-

ного и пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и лите-

ратурных произведений; 

формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать основы празд-

ничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникно-

вению эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народного и професси-

онального изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными средствами выразительно-

сти в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различе-

нию видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачи-

вать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к при-

роде родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, иг-

рушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями 

картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Суте-

ева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, формирует у ребёнка эстети-

ческое и эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей действительности в изоб-

разительном искусстве и художественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобра-

зие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах художественно-

эстетической деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских 

художественных выставок. 

Изобразительная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает 

у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей художественное вос-

приятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, 

группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, 
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активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных пред-

метов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-приклад-

ных изделий. 

1) Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту окру-

жающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие 

на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не 

сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью во время 

рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку с 

краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать 

кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, жел-

тый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает вни-

мание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному 

нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кру-

жится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии 

(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, забор-

чик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной формы (округ-

лая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снего-

вик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать несложные сюжет-

ные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гу-

ляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и 

червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему листу. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах 

глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми 

и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ла-

донями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с 

заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем при-

жимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и 

вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие из несколь-

ких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает объединять вылепленные 

фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так да-

лее); педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду деятель-

ности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги 

готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребёнком или 

заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать 

его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовлен-

ной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфет-

кой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации на бу-

маге разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные композиции из геометри-

ческих форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей 

чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами 

силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов (блю-

дечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости при 

удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по 
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периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (забор-

чик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на 

столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит детей изме-

нять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину 

(низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание сооружать по-

стройки по собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, 

объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог при-

учает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами 

песка, снега, сооружая из них постройки. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатления 

после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по 

высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных ин-

струментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения 

в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать 

характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог 

«баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию навыка сочини-

тельства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её звуча-

ния (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. Совершенствует у детей 

навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и индивиду-

ально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения 

танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей 

умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу 

и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у 

детей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: 

идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цып-

лята, летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей самосто-

ятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей точности выпол-

нения движений, передающих характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, музы-

кальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развле-

чениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, ме-

таллофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей 

подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать 

разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, зву-

коизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах деятель-

ности, исследовании качества музыкального звука: высоты, 

длительности, тембра. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с раз-

личными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в са-

мостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные характеристики пер-
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сонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение ис-

пользовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-

драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечи-

вая эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение про-

являть интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, 

пение и так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развле-

чениях (играх- забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Форми-

рует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных 

мероприятий. 

От 4 лет до 5 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе ознаком-

ления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей действитель-

ности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствами 

выразительности разных видов искусства; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искус-

ством; 

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, му-

зей и тому подобное; 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, воспитывать пат-

риотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с различными видами ис-

кусства; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам изобрази-

тельной деятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображе-

ние, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно рассмат-

ривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с собственным 

опытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе 

с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведе-

ниям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества; 

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, 

лепке, аппликации; 

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, 

лепке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не накло-

няться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании ра-

боты убирать все со стола; 
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поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чув-

ства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия прекрасного и соб-

ственной изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразитель-

ной деятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспитывать у 

детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, 

пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных свойств (устойчивость, 

форма, величина); 

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного ма-

териала; 

обучать конструированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать эмоциональ-

ную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ му-

зыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую культуру детей; развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать формировать 

умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных дви-

гательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формировать опыт со-

циальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности детей; 

учить элементам художественно-образных выразительных средств 

(интонация, мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный 

строй, диалогическую речь; 

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зве-

рей и другое); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные 

движения сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-эсте-

тические и эмоциональные переживания; 

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желание заниматься 

интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира (кружение снежи-

нок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах деятельности (изоб-

разительной, словесной, музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной куль-

туре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках (ка-

лендарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребёнка; 
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вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание 

участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к 

нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов 

народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального фоль-

клора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, 

в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства 

гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действи-

тельности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство); развивает у 

детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы 

(музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение (ар-

хитектура); учит детей выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, вели-

чина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музы-

кальной, конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными 

по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со средствами вырази-

тельности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, форм, фактуры в 

предметах и явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, вы-

секание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал); особенностями её 

содержания - отображение животных (анималистика), портреты человека и бытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, в 

которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это архитектурные со-

оружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным 

количеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей интереса к различным 

строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут ребёнок и его друзья, общеобразова-

тельная организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, 

поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детей замечать различия 

в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей); 

педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строе-

ния. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными пред-

ставителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещению кукольного 

театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей с биб-

лиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, за-

гадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно¬прикладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, ил-

люстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детей бережное 

отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать 

сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья 

на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий 

снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, оваль-

ная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; педагог помогает де-

тям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием дей-

ствия и включенными в действие объектами; направляет внимание детей на передачу соотношения 

предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять 
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и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; 

педагог формирует у детей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, 

оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; 

учит детей смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание 

использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцве-

тие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, фло-

мастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит детей закрашивать рисунки 

кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева 

направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить 

широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки - концом ворса кисти; закрепляет у детей умение 

чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует 

у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у 

детей умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, 

зайчик и другие) и соотносить их по величине. 

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции по мо-

тивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские и филимоновские 

изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узо-

ров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты 

игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с Городецкими изделиями. Учит детей вы-

делять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, ис-

пользуемые в росписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение лепить 

из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в преды-

дущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вы-

тягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв 

у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с 

приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия узором при по-

мощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и расширяя возмож-

ности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно держать ножницы 

и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по пря-

мой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения разных 

предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые формы 

из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изоб-

ражения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает расширять 

количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как 

реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их 

на две или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и так далее). За-

крепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление ак-

тивности и творчества. 

Конструктивная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, 

предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец 

постройки: выделять основные части, различать и соотносить их 

по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относи-

тельно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так 

далее). 
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3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж 

для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, 

идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевой 

игре постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по вы-

соте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же до-

мик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, 

использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между 

собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 

пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная от-

крытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к 

стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, ли-

стьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит детей ис-

пользовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной 

величины и другие предметы. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, до-

слушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством русских и 

зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных 

инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказы-

вать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать выразительные средства музыкального 

произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей способность различать звуки по вы-

соте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детей выражать полученные впечат-

ления с помощью слова, движения, пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, 

подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать дыхание 

между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать 

концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь 

с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбель-

ной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно менять движе-

ния в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальные движения 

детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу 

в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять про-

стейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает совершенствовать у 

детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию эмо-

ционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают сне-

жинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, серди-

тый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спек-

таклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, 

погремушках, барабане, металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни и различ-

ных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать художественный 
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образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с детьми игровые этюды для 

развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые 

представления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать для воплоще-

ния образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и пони-

мать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Раз-

вивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, атри-

буты). Побуждает детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и различные виды 

театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в театра-

лизованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, 

пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств 

перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при создании одного и того 

же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимо-

действие с другими персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребёнком ролей. 

Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления 

эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяе-

мых в спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет патрио-

тическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико-эмоциональ-

ному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида деятельности (художе-

ственной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлече-

ниям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой 

народов страны, воспитывает чувство гордости за свою страну (населенный пункт). Приобщает к 

праздничной культуре, развивает желание принимать участие в праздниках (календарных, государ-

ственных, народных). Развивает творческие способности. Активизирует желание посещать творческие 

объединения дополнительного образования. Педагог развивает индивидуальные творческие способ-

ности и художественные наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных 

видов развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литера-

турных композициях, концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится 

о формировании потребности заниматься интересным и содержательным делом. 

От 5 лет до 6 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический 

вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительно-

сти, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях 

искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, сужде-

ний; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами 

искусства духовно-нравственного содержания; формировать бережное отношение к произведениям 

искусства; активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и 

осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа 

через творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотогра-

фия); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; продол-

жать знакомить детей с архитектурой; 
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расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, художе-

ственных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музы-

кальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и 

называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в 

том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятель-

ности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, ося-

зание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: ана-

лиз, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их ча-

стей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства предме-

тов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по вели-

чине, высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-

творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осва-

ивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познаватель-

ного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых, лю-

бимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, 

герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая 

роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народных 

игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); поощрять детей вопло-

щать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать лич-

ностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое 

для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чи-

стоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и 

тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкаль-

ные инструменты; 
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формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной 

и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами художе-

ственной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера 

и прочее); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; развивать лич-

ностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию навыков 

передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать инициа-

тиву изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать ос-

новы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их исполь-

зования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народ-

ным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать уча-

стие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных меро-

приятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования в 

ДОО и вне её. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному ис-

кусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей эстетиче-

ские чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, форми-

рует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средства 

выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, груп-

пировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитек-

тура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций че-

рез творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-досуго-

вую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различ-

ными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами 
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изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, 

живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными 

жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выде-

лять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной де-

ятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. 

Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в картинах ху-

дожников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творче-

ством художников- иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И .Я. 

Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских 

композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, 

В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, 

что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и дру-

гое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назна-

чения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к понима-

нию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает 

у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особен-

ности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных про-

изведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, из-

бушка на курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художе-

ственных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет участие де-

тей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по соб-

ственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, особен-

ностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет и расши-

ряет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посе-

щать их. 

Изобразительная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет 

задатки у детей и развивает на их основе художественно¬творческие способности в продуктивных 

видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основ-

ных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созер-

цать красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслуши-

ваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет 

медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик 

цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и 

явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характер-

ных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в 

изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотноше-

ние предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагог про-

должает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радо-

ваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в 

рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращает вни-

мание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает их передавать 

эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обра-

щает внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, ле-

жать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - 

наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей овладению 
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композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учётом его пропорций (если предмет 

вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не 

очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей способы и при-

емы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, 

цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому по-

добное). Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким 

нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых 

линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными спосо-

бами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем 

ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже 

известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-

зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых 

цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании 

акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на каран-

даш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружаю-

щей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медве-

жонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей композиционные умения, учит распола-

гать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение 

по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше до-

мов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы 

они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и тому 

подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных про-

мыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; пред-

лагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомит с её цветовым 

строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продол-

жает знакомить детей с городецкой росписью, её цветовым решением, спецификой создания декора-

тивных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. 

Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-

майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. 

Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры 

по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элемен-

тами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах 

в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития творчества в 

декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляя де-

тям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта 

(салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бу-

мажные силуэты и объемные фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пласти-

ческой массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы 

(овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Педагог продол-

жает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным спо-

собом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинирован-

ным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей пе-

редавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объеди-

нять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с 

цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Формировать у де-

тей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и 

Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. 

Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок 
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чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей 

и тому подобное. Продолжает формировать у детей технические умения и навыки работы с разнооб-

разными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зер-

нышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей 

навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной 

лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-

прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дым-

ковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать узорами 

предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами 

и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы 

сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и 

длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 

геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, 

квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов 

или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, 

сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, 

цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. 

Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащаю-

щими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 

направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей 

умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, 

сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать иг-

рушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, про-

волока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умение са-

мостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и 

другое); сувениры для родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. 

Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (ко-

робки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно 

и рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает 

детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить кон-

структивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми де-

талями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. 

Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные 

по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, са-

мостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать у детей умение 

работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, 

кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, та-

нец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык раз-

личения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-удар-

ные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых 

композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диа-

пазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между му-

зыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, 
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эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у 

детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует про-

явлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у 

детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый 

марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, её эмоционально¬образное содержание. Учит детей сво-

бодно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно перехо-

дить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкаль-

ными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных дви-

жений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвиже-

нием вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хорово-

дом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирова-

ния песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, 

ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей танцеваль-

ное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 

проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, отра-

жающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять простейшие 

мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими 

группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к 

активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни 

и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (куколь-

ный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной терминоло-

гии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к сценическому искус-

ству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка, поддерживает раз-

личные творческие группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёр-

ские взаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа различными способами 

(речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа результатов творческой дея-

тельности, поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуя 

собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). Формирует у детей 

основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно отно-

ситься к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформ-

лении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам празднич-

ного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а 

также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях. 

От 6 лет до 7 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у детей 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе озна-

комления с разными видами искусства; 
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закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно¬прикладное искус-

ство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства 

сопричастности к культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления 

с различными видами и жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с различ-

ными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-патриотического содер-

жания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать духовно-

нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у детей ос-

новы художественной культуры; расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, те-

атре; расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; расширять знания 

детей о творческой деятельности, её особенностях; называть виды художественной деятельности, про-

фессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными 

представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; развивать худо-

жественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения 

рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления, 

формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать изображения, создан-

ные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжела-

тельного и уважительного отношения к работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, 

так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства 

они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведе-

ний; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способы 

изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования 

с художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, вырази-

тельным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и по-

нимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать уме-

ние изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую 

часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить допол-

нения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах); 

1) конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её основные части, 
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их функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать 

в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к конструктивной 

деятельности; знакомить детей с различными видами конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее; 

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую кон-

структивную деятельность детей; 

2) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна Рос-

сийской Федерации; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический 

вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной твор-

ческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, 

музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный от-

клик при восприятии музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление эс-

тетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей действительности 

в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; спо-

собствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских музыкальных 

инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; формировать у детей 

умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

3) театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей театра, 

его жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции декорации 

и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с помощью 

мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах (перчаточ-

ными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно оцени-

вать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх драма-

тизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и придумывание 

новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях; 

4) культурно-досуговая деятельность: 

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, творче-

ство, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру об-

щения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желание ис-

пользовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных, государ-

ственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной 

направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 



 

99 
 

             Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, эс-

тетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение само-

стоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет активное уча-

стие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и 

жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-приклад-

ное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); форми-

рует умение различать народное и профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, культурным 

традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с шедеврами изобрази-

тельного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь и береж-

ное отношение к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об искус-

стве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями (законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, 

артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для художественной 

деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, 

картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись, 

графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные представления об 

основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). Про-

должает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, 

А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - иллюстраторах дет-

ской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чару-

шин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-

Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных композиторов (А. Ви-

вальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыб-

ников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные сред-

ства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и другое). Про-

должает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет 

представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды 

материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детей 

о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, об-

щеобразовательные организации и другое). Развивает умение выделять сходство и различия архитек-

турных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые части кон-

струкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, 

аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит 

с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает 

детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во 

всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, 

Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения передавать 

в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет 

стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 
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12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея, 

цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, 

оценки. 

Изобразительная деятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по 

памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные особенности 

предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). 

Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей свободу и од-

новременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог рас-

ширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и 

жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном рисунке 

разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым способам работы с уже 

знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания 

фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изоб-

ражения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в 

начале, так и по завершении основного изображения. Продолжает формировать у детей умение сво-

бодно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки 

при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к ве-

точке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании 

длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, 

коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей 

видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тон-

кости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и ре-

гулировании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует уме-

ние создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто- зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, 

персиковый и тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в 

процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей замечать изменение цвета в 

природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Разви-

вает цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей различать 

оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать 

цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-

зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей художе-

ственно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать изображе-

ния на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе 

к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний план); передавать различия в 

величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, во-

рона большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать 

движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей 

умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихо-

творений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цвето-

вого решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное 

творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и но-

вых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей выде-

лять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закреп-

ляет умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной 

композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. 

2) Лепка: 
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педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов пред-

метов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; умение 

передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности 

изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продол-

жает формировать у детей умение передавать характерные движения человека и животных, создавать 

выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка тан-

цует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные 

группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, 

их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), приме-

нять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 

разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные изображе-

ния с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать фигуры на 

листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей 

умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов 

на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народ-

ного искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 

несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагог 

поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображе-

ний (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит моза-

ичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и 

деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет 

проявления детского творчества. 

4) Прикладное творчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу прямо-

угольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фак-

туре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, 

клюющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цвет-

ной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, 

сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. 

Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, 

педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, 

вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «впе-

ред иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разно-

образной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с помощью 

мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом за-

крепляет у детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, 

травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие ком-

позиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и эко-

номно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать у декоративного творчества детей; умение создавать узоры по 

мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жо-

стовская, мезенская роспись и другие). Продолжает формировать у детей умение свободно владеть 

карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисова-

нии округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, верти-

кально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких ли-

ний, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. Учит детей видеть красоту созданного 

изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмич-
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ности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные пе-

реходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного деко-

ративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах 

бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида 

народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог 

продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки 

(налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Конструктивная деятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, 

театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 

Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа 

существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей 

сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост 

для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего под-

ходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планиро-

вать процесс возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, 

объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели (здания, самолеты, поезда 

и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей 

с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные кон-

струкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей со-

здавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое). Учит 

детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты 

— терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную па-

мять; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с 

элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический 

концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог знако-

мит детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокальнослуховую координацию; 

закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой 

октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает внима-

ние на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллек-

тивно, с музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя 

в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно импровизиро-

вать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкаль-

ные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у детей 

навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в со-

ответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержа-

ние; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); пе-

дагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного испол-

нения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию творче-

ской активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в ор-

кестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под музыку соответ-

ствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и 
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тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно дей-

ствовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в движе-

ниях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению 

активности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальными про-

изведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; учит детей играть 

на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных му-

зыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произве-

дения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на 

музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих способностей ре-

бёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; поддержи-

вает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал для театральной по-

становки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; уме-

ние распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую самостоятельность, эстети-

ческий вкус в передаче образа; отчетливость произношения; использовать средства выразительности 

(поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей ис-

пользовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр 

на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, 

приобщает к театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рас-

сказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в художественные 

образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями распозна-

вать их особенности. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрос-

лых в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ро-

лей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии 

сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре драмати-

зации, спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, ин-

тонации эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; фор-

мирует у детей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения теат-

ральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмот-

ренных спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом и 

пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, кон-

струирование и так далее). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений. Форми-

рует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания 

детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других этносов. 

Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживает 

интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и 

опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», 

что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах 
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художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоцио-

нально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ре-

бёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и со-

творчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Физическое развитие. 
От 2 месяцев до 1 года. 

В области физического развития основными задачами образовательной деятельности явля-

ются: 

обеспечивать охрану жизни и укрепление здоровья ребёнка, гигиенический уход, питание; 

организовывать физиологически целесообразный режим жизнедеятельности и двигательную 

деятельность детей, обучая основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) на 

основе положительного эмоционального общения и совместных действий педагога с ребёнком; 

поддерживать положительную эмоциональную реакцию при выполнении движений, чувство 

удовлетворения и радости от совместных действий ребёнка с педагогом в играх-забавах. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог приучает ребёнка к определенному жизненному ритму и порядку в ходе режимных 

процессов, организует двигательную деятельность, создает условия для сохранения и укрепления здо-

ровья средствами физического воспитания. 

1) С 2 месяцев педагог оказывает помощь в удержании головы в вертикальном положении, 

повороте её в сторону звука, игрушки; побуждает переворачиваться со спины на бок (к 4 месяцам), на 

живот (к 5 месяцам), с живота на спину (к 6 месяцам); отталкиваться ногами от опоры в вертикальном 

положении при поддержке под мышки; побуждает захватывать и удерживать игрушку; поощряет по-

пытки лежать на животе с опорой на предплечья, кисти рук; дотягиваться до игрушки, подползать к 

ней; проводит комплекс гимнастики. 

2) С 6 месяцев педагог помогает осваивать движения, подготавливающие к ползанию, поощ-

ряет стремление ребёнка ползать, самостоятельно садиться из положения лежа и ложиться из положе-

ния сидя, уверенно переворачиваться со спины на живот и обратно, сидеть; помогает вставать и стоять 

с поддержкой, переступать, держась за опору (к 8 месяцам); побуждает к манипулированию предме-

тами (берет, осматривает, перекладывает из руки в руку, размахивает, бросает и другое); проводит с 

ребёнком комплекс гимнастики, включая упражнения с использованием предметов (колечки, погре-

мушки). 

3) С 9 месяцев педагог создает условия для развития ранее освоенных движений, упражняет в 

ползании в разных направлениях, вставании, перешагивании, побуждает приседать и вставать, делать 

первые шаги вдоль опоры при поддержке за руки, за одну руку, самостоятельно; ходить за каталкой, 

при поддержке подниматься на ступеньки; брать, держать и бросать мяч; поощряет стремление ре-

бёнка к разнообразным движениям (приседать на корточки, поднимать предметы, переносить их, от-

крывать и закрывать крышку коробки, ставить один предмет на другой и так далее); вызывает эмоци-

ональный отклик и двигательные реакции на игровые действия и игры-забавы («Поехали-поехали», 

«Сорока-сорока», «Ладушки», «Коза рогатая», «Пташечка-перепелочка» и другое) и ритмичную му-

зыку; проводит комплекс гимнастики и закаливания; начинает формировать первые культурно-гигие-

нические навыки, приучает к опрятности. 

От 1 года до 2 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

создавать условия для последовательного становления первых основных движений (бросание, 

катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребёнком; 

создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; поддерживать же-

лание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; привлекать к участию в играх-забавах, 

игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к самостоятельным действиям; 

укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать усвоению 

культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 
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Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения основ-

ным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации при выполне-

нии упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению движений; обеспечивает страховку для 

сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает эмоционально-положительный настрой, 

способствует формированию первых культурно-гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных дви-

жений и выполнения общеразвивающих упражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20-25 

см) вперед из исходного положения сидя и стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под веревку, 

натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно (диаметр 

15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1-1,5 метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; упражнения в равновесии: ходьба 

по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподня-

той на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск 

с них, держась за опору; перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 

5-15-18 см со страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов (погре-

мушки, кубики, платочки и другое) и без них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты корпуса 

вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, перегибаясь через 

веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и разгибание ног, приседание с поддержкой педа-

гога или у опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-забавы, иг-

ровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая положительные 

эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных навы-

ков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать элементарные 

культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога мыть руки 

перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным поло-

тенцем и так далее). 

От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: ос-

новные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвиваю-

щие и музыкально-ритмические упражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших под-

группах; 

формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, 

совместным двигательным действиям; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-гигие-

нические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально-

ритмические упражнения в различных формах физкультурно- оздоровительной работы (утренняя гим-

настика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движений и 

другое), развивает психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в простран-

стве. Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реа-
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гировать на сигнал. Оптимизирует двигательную  деятельность, предупреждая утомление, осуществ-

ляет помощь и страховку, поощряет стремление ребёнка соблюдать правила личной гигиены и прояв-

лять культурно-гигиенические навыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча педагогу и 

друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; остановка катяще-

гося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы; 

бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; пе-

ребрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, 

брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м (взяв 

её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом 

на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание на лесенку-

стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; с 

переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок, 

платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между предметами; по кругу по 

одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между лини-

ями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; 

непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-2 парал-

лельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 параллельные линии 

(20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной доске, 

приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий и предметов 

(высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; подъем без помощи рук на 

скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, дви-

гаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления движения, предла-

гает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, 

вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков 

руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты 

вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из исходного положе-

ния стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и лежа, по-

очередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: сги-

бание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в со-

держание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе с 

ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, приседание «пру-

жинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с пред-

метами: погремушками,платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том числе, 

сидя на стуле или на скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные 

игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений. Со-

здает условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетных 

играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, 

как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как 
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цыплята, и тому подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные при-

вычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самосто-

ятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, поль-

зоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оце-

нивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию положительного 

отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений. 

От 3 лет до 4 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевые упраж-

нения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), 

спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с действиями дру-

гих детей, соблюдать правила в игре; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, 

способность быстро реагировать на сигнал; 

формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и актив-

ному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для форми-

рования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной 

деятельности; 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полез-

ные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое ме-

сто при совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритми-

ческие упражнения по показу; создает условия для активной двигательной деятельности и положи-

тельного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за пока-

зом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвиж-

ные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать пра-

вила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу 

жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, 

формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг пред-

мета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг 

другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; 

ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание 

обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) 

двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; 

бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз 

ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, встать, 

выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за катящимся мячом; 

проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках 

с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку 

произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками 

пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам 

(по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», с поворотом и сменой направления); 

на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за 

другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклон-

ной доске; в чередовании с бегом; 
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бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, обе-

гая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, мелким 

шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 

50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120- 150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через линию, 

(вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии (рас-

стояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельных линий (расстояние 

15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 см, длина 2-

2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной 

доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, 

приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, с 

остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и опус-

кание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, пооче-

редно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи 

руками; упражнения для кистей рук; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: потягивание, 

приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из по-

ложения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со спины на живот и об-

ратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и опускание 

ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед, 

в сторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог вклю-

чает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижные игры: 

ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим 

шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, 

приседания «пружинки», кружение; имитационные движения - разнообразные упражнения, раскры-

вающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый 

зайчик и так далее). 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, 

в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и размыка-

ние обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги 

слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с предме-

тами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной деятель-

ности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действовать со-

обща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом 

игры, двигаться определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям вы-

разительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или 

во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может 

быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся усло-

вий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с невысокой 

горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с поворотами 

переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево. 
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Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с плавающими иг-

рушками в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребёнка 

самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и 

игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здо-

ровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности 

(бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

5) Активный отдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня на свежем 

воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игровые 

упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические упраж-

нения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный до-

суг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День 

здоровья проводится один раз в квартал. 

От 4 лет до 5 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений основной 

гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-

ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных упражнений, подвижных игр; 

формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость), 

развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в подвиж-

ных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений; 

продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре и актив-

ному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах спорта; 

укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную осанку, 

повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные при-

вычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества при 

выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных 

игр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает стремление соблюдать технику 

выполнения упражнений, правила в подвижной игре, показывает возможность использования ра-

зученного движения в самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на словесную 

инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении цели, стремление к 

творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет по-

лезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, палками 

(длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая кубики или кегли, 

расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание обруча педагогу, удержание 

обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх 

и ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в 

кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая 

в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и 

ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; 

попадание в горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; 
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ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между 

расставленными кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь 

руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не про-

пуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1-2 

рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, не 

касаясь руками пола прямо и боком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, с из-

менением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и по 

шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, 

в противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным 

шагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи раз-

вести), за спиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на месте; 

бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне; в парах; по кругу, 

держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление движения и темп; непрерывный бег 

1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на 

скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны пло-

щадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги вместе-

ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах с про-

движением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-6 линий 

(расстояние между линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; 

прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с 

короткой скакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, с 

мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске до 

конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая 

поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске 

вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону 

с платочками, руки на пояс, руки в стороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в самостоятель-

ную двигательную деятельность. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: основные 

положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); пере-

кладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи руками; сжимание и 

разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; пово-

роты головы вправо и влево, наклоны головы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклоны впе-

ред, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; поочередное 

поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на четвереньках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание 

ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок); приседания на всей 

стопе и на носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки и опускание на всю ступню; 

захватывание стопами и перекладывание предметов с места на место. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. Педагог 

предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, в разном темпе 

(медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям, названным ранее, 

добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные упражнения включаются в 

комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной 

работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог включает 
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в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки упражнений ритмической гимна-

стики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под 

музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым га-

лопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и 

вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, прито-

пывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с 

носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений 

в сочетании с хлопками. 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, 

по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам и 

без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего; из одной 

колонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте 

переступанием и в движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и развивать психо-

физические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль водящего, развивает про-

странственную ориентировку, самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр с не-

большой группой сверстников; приучает к выполнению правил, поощряет проявление целеустремлен-

ности, настойчивости, творческих способностей детей (придумывание и комбинирование движений в 

игре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или 

во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может 

быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся усло-

вий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при спуске, 

катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу с поворо-

тами, с разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору «ступающим шагом» 

и «полуёлочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в воде, держась за бортик, 

доску, палку, игры с предметами в воде, доставание их со дна, ходьба за предметом в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет 

представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не 

толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию детьми 

необходимости занятий физической культурой, важности правильного питания, соблюдения гигиены, 

закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные представления об отдель-

ных видах спорта. 

5) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы к 

участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники прово-

дятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воз-

духе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с элемен-

тами соревнования, аттракционы, музыкальноритмические и танцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным празд-

никам, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-оздорови-

тельные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

От 5 лет до 6 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
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обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности, раз-

вивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения основной гимнастики, 

осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в про-

странстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность, прояв-

лять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной 

игре, взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и спортив-

ных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разных 

видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-двигатель-

ный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, оздорови-

тельном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, 

осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной деятельности и 

во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества, 

обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими упражнениями, поддерживает 

детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения 

упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует 

игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных 

играх; поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление нрав-

ственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ жизни, 

начинает формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, включая ту-

ризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. Ор-

ганизует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, физ-

культурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, направляя 

его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание набивного мяча; 

передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля 

его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; 

ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль пред-

метов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в другую; 

подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасы-

вание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и ко-

лени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая головой 

мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, под дугами, 

в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на 

четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке че-

редующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, пристав-

ным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, перекатом с пятки 

на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; ходьба «змейкой» без ориентиров; в 

колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со сменой 
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ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; между рас-

ставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, 

обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; 

быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под 

вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; на 

одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги 

на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места 

предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-

40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением 

вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия 

(шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в 

высоту с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-5 см); 

перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки через ска-

калку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной 

ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки и опуска-

ние на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на 

лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание 

после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети самосто-

ятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание 

рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх 

(одновременно, поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади 

себя; перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со 

сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание 

кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: поднимание 

рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или лежа на 

спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и 

разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, обхватывая 

колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из положения лежа на спине, 

руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места на ме-

сто. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными предме-

тами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает упражнения из раз-

нообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на четверень-

ках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за 

спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет комбинирование и при-

думывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы физкуль-

турно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмиче-

ской гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые из упражнений 

в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. 

Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки, в разном 

темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и 

назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа 

легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); 
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подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение 

по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, поддержи-

вая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в 

колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые 

вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом переступа-

нием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны с после-

дующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движения 

детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования, играх-эста-

фетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстро ориентиро-

ваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремлен-

ность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и взаимовы-

ручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими детьми; вос-

питывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченно-

сти, чувства ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к преодолению 

трудностей; развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, 

придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в 

спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, 

а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); знание 3-

4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левой 

рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение 

мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3-5 

м); игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или 

во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования 

и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с торможением 

при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на месте 

(направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо «ступающим шагом», «полуёлочкой» 

(прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разной 

скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, держась 

за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опуская 

лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой в спокойном 

темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и расширять 

представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор 

полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать представле-

ния о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, ху-

дожественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях россий-

ских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет пред-

ставления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыж-

ках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, 
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обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в 

ходе туристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и 

окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять профилактиче-

ские упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, продолжи-

тельностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные движения, в том 

числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воз-

духе, продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, 

музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным празд-

никам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительные ме-

роприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные пешие 

прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на берег моря и 

другое. Время перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, общая продолжительность не более 

1,5-2 часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 

минут. Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе ознакомле-

ния с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых 

вещей и одежды) для туристской прогулки, организует наблюдение за природой, обучает ориентиро-

ваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодоле-

нии препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки. 

От 6 лет до 7 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, развивать умения 

технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять физические упражнения, осваи-

вать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, ориен-

тировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и самостоятельности 

при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 

воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в двига-

тельной деятельности и различных формах активного отдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес к 

физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о разных видах 

спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и уточ-

нять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, туризме, как 

форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, пра-

вилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и 

экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать 

стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать помощь и под-

держку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, развития 

психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-ритмических 

упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-

эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, экономно, вырази-

тельно, в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог обучает 
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детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуществлять 

самоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельной де-

ятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать подвижные 

игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет пред-

ставления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, оздоровитель-

ных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и туризму, активному от-

дыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здо-

ровью и здоровью окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками не 

менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг другу сидя 

по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другу набив-

ных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от 

плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из положения стоя 

на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную 

корзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; веде-

ние мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, 

передачей другому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; на 

животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха и 

спуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; перелезание с пролета на 

пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; вы-

полнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сги-

банием рук, перехватывание каната руками); влезание по канату на доступную высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; выпадами, 

с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными движениями рук, в раз-

личных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой по 

сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая колени, 

стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбра-

сывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быст-

рый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных 

положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, 

головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с поворотом 

кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на предметы высо-

той 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой 

толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без них; 

прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; прыжки через 

длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с 

места; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся ска-

калкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногой 

катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; 

ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, при-

седанием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую 

пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и 

боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая 

под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; 
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ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и сохра-

нением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия для 

поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в различных условиях и 

комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание 

и опускание рук (одновременное, поочередное и 

последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и 

разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гим-

настики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты кор-

пуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево из положения 

стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание 

ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках; 

выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются стены); 

подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцами 

ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнения 

движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных положений, в разном 

темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным сопровождением. Предлагает 

упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением 

исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, 

на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет иници-

ативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из зна-

комых движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкуль-

тминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмиче-

ской гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, в физкультминутки, утрен-

нюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. Могут быть использованы 

следующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, перемен-

ный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, 

приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, 

приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех 

движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении строем: 

быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в 

колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из 

одного круга в несколько (2-3); расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две; 

размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время 

ходьбы на углах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет ис-

пользование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию подвижных игр 

(в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию психофизиче-

ских и личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные 

игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; побуждает 

проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, целеустремленность. Поощряет твор-

чество детей, желание детей придумывать варианты игр, комбинировать движения, импровизировать. 

Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и дости-
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жения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способ-

ствует формированию духовнонравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентично-

сти. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в 

спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также ре-

гиональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4-5 

фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от 

плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в движе-

нии; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому 

подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ве-

дение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, 

останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте; 

ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в предметы, забивание мяча в 

ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая её 

от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы 

клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя ру-

ками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, пра-

вильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом (подбрасы-

вать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сетку после его 

отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся усло-

вий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 метров в мед-

ленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с палками); 

повороты переступанием в движении; поднимание на горку «лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на 

снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; повороты 

направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, попеременно 

отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая пре-

пятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди и спине, 

двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и без; 

произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без 

опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и закрепляет 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и спорта 

в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и 

другие), спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов. Дает доступные по воз-

расту представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигатель-

ной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в иг-

рах и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании 

спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей 

следить за своей осанкой, формирует представление о том, как оказывать элементарную первую по-

мощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с особенностями здо-

ровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей. 
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6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники 

(2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают се-

зонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, 

на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воз-

духе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, 

игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, импровизацию, танце-

вальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, 

должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным 

праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует оздоровительные 

мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей дополнительного 

сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35-40 

минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время непрерывного движения 20-30 минут, с 

перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся 

подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятни-

ками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как форме ак-

тивного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ориентировки на 

местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое походной аптечки, укла-

дывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и 

аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать 

лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать резуль-

таты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять стра-

ховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время 

туристской прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое раз-

витие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как со-

вокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физиче-

ского развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе 

жизни. 

 

б) Способы и направления поддержки детской инициативы. 

В образовательном процессе ребёнок и взрослые (педагоги, родители, медицинский персонал) 

выступают как субъекты педагогической деятельности, в которой взрослые определяют содержание, 

задачи, способы их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир. 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов деятельности, 

выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на интересы, способности ре-

бёнка. 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, которому предстоит во взрослой 

жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора. Задача педагога в этом случае — помочь ребёнку 
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определиться с выбором, направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с одной стороны, ре-

бёнок в большей степени может удовлетворить свои образовательные интересы и овладеть определён-

ными способами деятельности, с другой — педагог может решить собственно педагогические задачи. 

Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста может быть охарактеризована как деятель-

ностная. Включаясь в разные виды деятельности, ребёнок стремится познать, преобразовать мир са-

мостоятельно за счёт возникающих инициатив. 

Все виды деятельности, предусмотренные программой ДОО, используются в равной степени и 

моделируются в соответствии с теми задачами, которые реализует педагог в совместной деятельности, 

в режимных моментах и др. Воспитателю важно владеть способами поддержки детской инициативы. 

Взрослым необходимо научиться тактично сотрудничать с детьми: не стараться всё сразу пока-

зывать и объяснять, не преподносить сразу какие-либо неожиданные сюрпризные, шумовые эффекты 

и т.п. Необходимо создавать условия, чтобы дети о многом догадывались самостоятельно, получали 

от этого удовольствие. 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание развивающей 

среды, насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей фор-

мированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, доброжелательность и др. Важ-

ную роль здесь играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем ярче будут собы-

тия, происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут отражение в дея-

тельности ребёнка, в его эмоциональном развитии. 

2-3 года  

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является исследова-

тельская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсор-

ного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержки детской инициативы взрослым необ-

ходимо: 

 предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их 

жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

 отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

 не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

 формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; 

приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, дру-

гими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повыше-

ния самостоятельности; 

 побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомле-

ние с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрыва-

ние, подбор по форме и размеру); 

 поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режим-

ные моменты; 

 устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила 

поведения всеми детьми; 

 проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать 

ситуации спешки и «потарапливания» детей; 

 для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать 

для него изображения или поделку; 

 содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

 поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельно-

стью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 

3-4 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и продуктивная де-

ятельность. Для поддержания инициативы ребенка 3-4 лет взрослым необходимо: 

 создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка; 

 рассказывать детям о их реальных, а также возможных в будущем достижениях; 

 отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

 всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 
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 помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

 способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение 

возрастающей умелости; 

 в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позво-

лять действовать ему в своем темпе; 

 не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику ис-

ключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта 

критики игровые персонажи; 

 учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

 уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостат-

ков; 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере прояв-

лять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые 

слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и тер-

пимость; 

 всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой и 

продуктивной деятельности. 

4-5- лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является познава-

тельная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со сверст-

никами. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

 способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их по-

пыткам внимательно, с уважением; 

 обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наря-

жаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов 

костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление 

детей петь, двигаться, танцевать под музыку; 

 создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных ма-

териалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр; 

 при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать 

критики его личности, его качеств; 

 не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

 обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном со-

гласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. Руковод-

ство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного героя, 

объединения двух игр); 

 привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные воз-

можности и предложения; 

 побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринима-

емого, не навязывая им мнение взрослого; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во время 

занятий; 

 читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

5-6 лет 

 Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте яв-

ляется внеситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информаци-

онно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя 

любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое 

слово для выражения своего отношения к ребенку; 

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 
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 поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание де-

тей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспек-

тиву. Обсуждать совместные проекты; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной дея-

тельности детей по интересам. 

6-8 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является науче-

ние, расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической предмет-

ности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная познавательная деятель-

ность. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

 вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным призна-

нием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта 

деятельности; 

 спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления 

работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование 

деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении новым 

видам деятельности; 

 создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая ува-

жение и признание взрослых и сверстников; 

 обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его доби-

ваться таких же результатов сверстников; 

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

 создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их 

интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное 

время; 

 при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

 проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, 

стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

 презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (кон-

церты, выставки и др.) 

Образовательная 

область 

Формы поддержки детской инициа-

тивы 

Приёмы, средства поддержки дет-

ской инициативы 
Совместная образо-

вательная деятель-

ность 

Самостоятельная 

образовательная 

деятельность 

Совместная об-

разовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

образовательная 

деятельность 
«Социально-ком-

муникативное 

развитие» 

- НОД; 

- тематические до-

суги; 

- театральные по-

становки, спек-

такли. 

- игры (дидактиче-

ские, строи- 

тельные, 

настольно- 

печатные, театра-

лизованные, режис-

сёрские, 

сюжетно- 

ролевые); 

- самостоятельная 

игровая деятель-

ность и др.  

- наблюдение; 

- беседа; 

- игровые ситуа-

ции; 

- проблемные 

ситуации. 

Создание соответ-

ствующей разви-

вающей пред-

метно-простран-

ственной среды 

для самостоятель-

ной деятельности. 
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«Познавательное 

развитие» 

- НОД; 

- рассматривание 

объектов природы, 

сюжетных картин; 

- рассматривание 

картин (пейзаж, 

натюрморт и т.д.) и 

составление по ним 

рассказов; 

- тематические до-

суги; 

- театральные по-

становки, спек-

такли; 

- дидактические 

игры. 

-  самостоятельное 

рассматривание 

объектов природы, 

сюжетных картин; 

- самостоятельное 

рассматривание 

картин (пейзаж, 

натюрморт и т.д.) и 

составление по ним 

рассказов. 

 

- наблюдение; 

- беседа; 

- игровые ситуа-

ции; 

- проблемные 

ситуации. 

Создание соответ-

ствующей разви-

вающей пред-

метно-простран-

ственной среды 

для самостоятель-

ной деятельности 

(создание коллек-

ций, центра экспе-

риментирования и 

т.д.). 

«Речевое разви-

тие» 

- НОД; 

- рассматривание 

объектов природы, 

сюжетных картин; 

- рассматривание 

картин (пейзаж, 

натюрморт и т.д.) и 

составление по ним 

рассказов; 

- речевые игры и др. 

-  самостоятельное 

рассматривание 

объектов природы, 

сюжетных картин; 

- самостоятельное 

рассматривание 

картин (пейзаж, 

натюрморт и т.д.) и 

составление по ним 

рассказов. 

- наблюдение; 

- беседа; 

- игровые ситуа-

ции. 

 

Создание соответ-

ствующей разви-

вающей пред-

метно-простран-

ственной среды 

для самостоятель-

ной деятельности 

(создание библио-

теки детской ху-

дожественной ли-

тературы и др.).  
«Художественно-

образовательное 

развитие» 

- рассматривание 

картин (пейзаж, 

натюрморт и т.д.) и 

составление по ним 

рассказов; 

- театральные по-

становки, спек-

такли. 

- украшение лич-

ных предметов; 

- игры (дидактиче-

ские, строи- 

тельные,  театрали-

зованные, 

сюжетно- 

ролевые); 

- самостоятельная 

изобрази- 

тельная деятель-

ность и др. 

- обсуждение 

(произведений 

искусства и др.). 

Создание соответ-

ствующей разви-

вающей пред-

метно-простран-

ственной среды 

для самостоятель-

ной деятельности. 

«Физическое раз-

витие» 

- утренняя гимна-

стика; 

- занятия (физиче-

ская культура, рит-

мика и др.); 

- изготовление ат-

рибутов для по-

движных игр, пред-

метов для игр и 

др.); 

- подвижные игры; 

- спортивные игры; 

- физминутки; 

- физдосуги и спор-

тивные праздники; 

- самостоятельное 

изготовление атри-

бутов для подвиж-

ных игр, предметов 

для игр и др.); 

- подвижные игры; 

- самостоятельные 

подвижные игры. 

- создание ситуа-

ции для двига-

тельной актив-

ности. 

Создание соответ-

ствующей разви-

вающей пред-

метно-простран-

ственной среды 

для самостоятель-

ной деятельности. 
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- эстафеты и др. 

в) особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников; 

Направления работы по ФГОС: 

 

 

 

 

 

 

 

№ Направление взаимодействия Форма реализации Примечание  

1.  Оказание помощи родителям в 

воспитании детей, охране и укреп-

лении их физического и психиче-

ского здоровья, в развитии индиви-

дуальных способностей и необхо-

димой коррекции нарушений их 

развития 

 

Анкетирование 

Беседы  

Действующие информа-

ционные стенды 

Консультативный пункт 

2 раза в год 

2. Создание условий для участия 

родителей в образовательной дея-

тельности 

Наглядно-текстовые ма-

териалы 

Дни открытых дверей 

Памятки 

Рекомендации 

Мастер-классы 

Проектная деятельность 

Информационный сайт 

детского сада 

Обязательные руб-

рики: 

-воспитание и обуче-

ние 

-здоровый малыш 

-новости детского 

сада 

- конкурсы 

3. Обеспечение психолого-педаго-

гической поддержки семьи и повы-

шения компетентности родителей в 

вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья де-

тей 

 

Родительские собрания 

Вечера вопросов и отве-

тов 

Дискуссии семинары, 

практикумы, устные 

круглые столы. 

Тематические папки-пе-

редвижки 

Собрания проводятся 

2 раза в год 

4. Создание возможностей для об-

суждения с родителями детей во-

просов, связанных с реализацией 

Программы. 

 

Индивидуальные и груп-

повые консультации 

 

По запросам родите-

лей 

5. Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) по 

вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в 

том числе посредством создания об-

разовательных проектов совместно 

с семьёй на основе выявления по-

требностей и поддержки образова-

тельных инициатив семьи 

Родительский клуб «Здо-

ровая семья»  

Праздники/досуги 

Семейные проекты 

Выставки совместных 

работ 

По плану  

Тематика определя-

ется 
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Модель интегрированного образовательного процесса 
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 2.1.2 Программа воспитания, календарный план воспитательной работы. 
Программа воспитания, предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей про-

граммы воспитания на основе требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О вне-

сении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам вос-

питания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии раз-

вития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в СП ГБОУ СОШ 

пос. Ленинский – детском саду «Журавушка» предполагает преемственность по отношению к дости-

жению воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО), к реализации Пример-

ной программы воспитания, одобренной федеральным учебно-методическим объединением по об-

щему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) и размещенной на портале https://fgosreestr.ru. 

СП ГБОУ СОШ пос. Ленинский – детский сад «Журавушка» руководствуется определением 

понятия «образовательная программа», предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): «образовательная 

программа – комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, планируемые ре-

зультаты) и организационно-педагогических условий, который представлен в виде учебного плана, 

календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

иных компонентов, оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных настоящим 

Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного плана воспита-

тельной работы, форм аттестации». 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы дошколь-

ного образования (далее – ДО). В связи с этим структура Программы воспитания включает три раздела 

– целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, граж-

данственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и пра-

вопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к куль-

турному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окру-

жающей среде»1. 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понима-

ется как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление  

о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать конституционные  

и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных дости-

жений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО  

и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления 

для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок,  

в рабочей программе воспитания отражается взаимодействие участников образовательных отношений 

(далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе воз-

можно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к 

жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение  

в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления 

воспитания. 

                                                           
1 п. 2 ст. 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  
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Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

Реализация Программы воспитания основана на взаимодействии с разными субъектами обра-

зовательных отношений.  

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет приоритет-

ные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной программы, региональ-

ной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках об-

разовательных областей – социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития, физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 
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Раздел I. Целевые ориентиры и планируемые результаты освоения Программы воспитания 

1.1. Цель и задачи Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий для 

их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии  

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми  

в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. – 1 год,  

1 год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания  

и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными 

правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы. 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 
Методологической основой Программы являются антропологический, культурно-историче-

ский и практичные подходы. Концепция Программы основывается  

на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся  

в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечествен-

ной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятель-

ности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о сущности дет-

ства как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами 

разных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценно-

стей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опи-

рается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения  

к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество 

и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре  

и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в 

нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 
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 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события. 

1.2.1. Уклад образовательной организации 
Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся  

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру пове-

дения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности  

и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недель-

ного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участ-

никами образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудни-

ками ДОО). 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, реализую-

щего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,  

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными ха-

рактеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности 

должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности та-

кой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание  

к заболевшему товарищу; 
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 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность  

и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых чле-

нов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания 

детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного об-

суждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь 

в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общ-

ность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  

от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения,  

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необхо-

димо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяю-

щие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообще-

стве. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у 

детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и 

с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приоб-

ретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения 

и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом 

для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обла-

дает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Куль-

тура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды  
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как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональ-

ный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов 

– это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

1.2.4. Социокультурный контекст 
Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направ-

лен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства об-

разовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности  

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначен-

ных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие ос-

новные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых  

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно 

с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов  

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт). 

Направление вос-

питания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 

окружающему миру 
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 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, 

в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 

деятельности на основе усвоенных ценностей). 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения Примерной программы 
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка.  

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных 

в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего 

становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в 

будущем. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотруд-

ничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо»  

и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бес-

конфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобре-

ния и чувство огорчения в случае неодобрения  

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и невербальных средств 

общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру  

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровитель-

ное 

Здоровье  Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 

руки, самостоятельно ест, ложится спать  

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности  

в быту, в ДОО, на природе. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок в окружаю-

щей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных дей-

ствиях. 

Стремящийся к самостоятельности в самообслуживании, 

в быту, в игре, в продуктивных видах деятельности. 

Этико-эстетиче-

ское 

Культура и кра-

сота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься продуктив-

ными видами деятельности. 
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На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы  

в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей». 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого 

и раннего возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотиче-

ское 

Родина, при-

рода 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране, испытывающий чувство привязанности  

к родному дому, семье, близким людям.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, со-

трудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, принима-

ющий и уважающий ценности семьи и общества, правди-

вый, искренний, способный к сочувствию  

и заботе, к нравственному поступку, проявляющий за-

датки чувства долга: ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать  

и слышать собеседника, способный взаимодействовать  

со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов 

и дел. 

Познаватель-

ное 

Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий по-

требность в самовыражении, в том числе творческом, про-

являющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктив-

ных видах деятельности  

и в самообслуживании, обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского об-

щества. 

Физическое и 

оздоровитель-

ное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся соблюдать пра-

вила безопасного поведения в быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе  

на основе уважения к людям труда, результатам  

их деятельности, проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в самостоятельной деятель-

ности. 
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Этико-эстети-

ческое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное  

в быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся  

к отображению прекрасного в продуктивных видах дея-

тельности, обладающий зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 

Раздел II. Содержание Программы воспитания 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого является объ-

единение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравствен-

ных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах чело-

века, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 

работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образо-

вательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном обра-

зовательном процессе. На их основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Патри-

отизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патрио-

тизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чув-

ства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, 

народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патрио-

тизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее 

своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, 

соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 
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4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

2.1.2. Социальное направление воспитания 
Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в соб-

ственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыс-

лового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспи-

тательного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление  

к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, со-

здания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи  

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе 

в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на не-

скольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 
Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира,  

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

 развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 
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 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных 

для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной  

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 
Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение 

ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обя-

занностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, 

что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формиро-

ваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. 

Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вво-

дит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тес-

ном контакте с семьей. 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 
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Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать уча-

стие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет  

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на 

детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить ос-

новные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых  и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание  

на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 

возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена  

с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 
Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социаль-

ное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отно-

шений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о куль-

туре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных пред-

ставлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

 воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других 

народов; 

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен сосредо-

точить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 
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 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ре-

бенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следую-

щее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  

их произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 
В перечне особенностей организации воспитательного процесса в структурном подразделении 

ГБОУ СОШ пос. Ленинский – детском саду «Журавушка» отображено: 

 региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения; 

 воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ДОО, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и т. д.; 

 воспитательно значимые проекты и программы, в которых намерена принять участие, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и т.д.; 

 ключевые элементы уклада ДОО; 

 наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий  

воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 

 существенные отличия ДОО от других образовательных организаций по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, отсутствующим 

или недостаточно выраженным в массовой практике; 

 особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными  

партнерами ДОО; 

 особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, 

в том числе с инвалидностью. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада со-

бытийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие 

дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту 

ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, поло-

жительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Воспитатели и специалисты ДОО ори-

ентированы на организацию разнообразных форм детских сообществ. Это кружки, секции, лаборато-

рии, клубный час, детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный 

опыт социализации детей. 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОО существует 

практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают консультационную, психологиче-

скую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в организации воспитатель-

ных мероприятий. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена опы-
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том, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно педа-

гогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества 

воспитательной работы. 

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение:  

-общественно-политических праздников («День защитника Отечества», «Международный 

женский день», «День Победы», «День матери», «День дошкольного работника», Праздники посвя-

щённые памятным и значимым датам России, «Выпускной бал»); 

-сезонных праздников («День знаний», «Осень золотая», «Новый год», «Масленица», «Здрав-

ствуй, лето!»); 

-тематических мероприятий («День Здоровья», «Неделя безопасности», «Театральная неделя», 

«Неделя добрых дел».); 

-социальных и экологических акций («Помним и гордимся», «День Земли», «День пожилого 

человека», «Посади дерево»). 

Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. Детская художе-

ственная литература и народное творчество традиционно рассматриваются педагогами ОП ДО в ка-

честве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечи-

вающих развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными цен-

ностными установками. 

Доброй традицией нашего детского сада является: 

- ежегодная акция памяти: «Бессмертный полк», посещение Обелиска воинам погибшим на 

фронтах ВОВ, где проходит торжественная часть и возложение цветов; 

- ежегодная международная акция «Читаем детям о войне», посвященный Дню Победы. 

Большая воспитательная работа с детьми проводится сотрудниками библиотеки: обмен кни-

гами, тематические интерактивные встречи, квест-игры, конкурс чтецов. 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в про-

цессе реализации Программы воспитания 

В целях реализации Программы воспитания, в т.ч. социокультурного потенциала Ленинского 

для развития ребенка, работа с родителями/законными представителями детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества участников образовательных отноше-

ний детского сада «Журавушка». 

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников структурного подразделе-

ния ГБОУ СОШ пос. Ленинский – детского сада «Журавушка» и всех взрослых членов семей воспи-

танников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и ува-

жение друг к другу. Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в учре-

ждении. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного об-

суждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отноше-

ний составляет основу уклада учреждения, в котором строится воспитательная работа. 

Групповые формы работы: 

- Совет родителей, участвующие в решении вопросов воспитания и социализации детей. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспитания 

детей дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОО, посвящен-

ные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные консультации 

психологов и педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 

- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения ост-

рых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 
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- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализа-

ции проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) с целью координации 

воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Формы информационного взаимодействия, относящиеся к коллективу родителей в це-

лом: 

- единый и групповой стенды; 

- сайт детского сада в сети Интернет; 

- самиздатовская печатная продукция (газеты, журналы, книги, календари и пр.); 

- плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая, психолого - педа-

гогическая и др.); 

- папки, письма, памятки, буклеты, бюллетени; 

-документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других воспитательно - образова-

тельных мероприятий; 

В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родителями каждого ре-

бенка осуществляется: 

-при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями; 

-при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с родителями; -при 

общении по телефону; 

Традиционные формы взаимодействия с родителями дополняются дистанционными (дистан-

ционные консультации, онлайн-конференции и т. д.). 

Раздел III. Организационные условия реализации Программы воспитания 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 
Программа воспитания реализуется через формирование социокультурного воспитательного 

пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всех участников об-

разовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наибо-

лее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад направлен на со-

хранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования: 

 Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства обучения. 

 Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижени

ю целевых ориентиров Программы воспитания. 

 Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

 Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-

педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) интегрированы с соответствую-

щими пунктами организационного раздела ООП ДО. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои собственные, 

– для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специали-

стов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений в 

ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитатель-

ных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами  

и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и 

нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недель-

ного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Для реализации Программы воспитания уклад целенаправленно проектироваться командой 

ДОО и принемается всеми участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 
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№ п/п Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО. 

Устав ОО, локальные акты, правила 

поведения для детей и взрослых, 

внутренняя символика. 

2 Отразить сформулированное  

ценностно-смысловое наполнение  

во всех форматах жизнедеятельности 

ДОО: 

– специфику организации видов 

деятельности; 

– обустройство развивающей  

предметно-пространственной среды; 

– организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов ДОО; 

– праздники и мероприятия. 

ООП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ДОО. 

Требования к кадровому составу  

и профессиональной подготовке 

сотрудников. 

Взаимодействие ДОО с семьями 

воспитанников. 

Социальное партнерство ДОО с 

социальным окружением. 

Договоры и локальные 

нормативные акты. 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда рас-

крывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда – это содержа-

тельная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его ва-

риативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение 

поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности – игровой. 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценно-

сти. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и 

принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс проис-

ходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрос-

лым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каж-

дом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и 

смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 
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встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируе-

мые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календар-

ным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО реализуется в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы  

с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского 

сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы 

на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать 

тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с под-

группами детей, с каждым ребенком. 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 
Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную спе-

цифику, а также специфику ДОО и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания,  

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности со-

циокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает 

ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, форми-

рует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда 

в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей 

профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здоро-

вого образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна 

быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС детский сад ориентироваться на продукцию отече-

ственных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 
Кадровый состав, нормативно-методическое, материально-техническое, информационное и др. 

виды обеспечения в полном объеме используются так же и при организации образовательной деятель-

ности и подробно прописаны в Основной образовательной программе дошкольного образования СП 

ГБОУ СОШ пос. Ленинский – детского сада «Журавушка». 

Наименование должности Функционал, связанный с организацией и реализацией вос-

питательного процесса 
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Методист Организация создания условий для повышения качества воспита-

тельного процесса. Анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОО за учебный год. Регулирование реализации воспитательного 

процесса в ДОО; контроль за исполнением управленческих реше-

ний по воспитательной деятельности в ДОО (в том числе монито-

ринг качества организации воспитательной деятельности). 

Организация совместного планирования воспитательного про-

цесса (обеспечение разнонаправленной, насыщенной воспитываю-

щей деятельности обучающихся). Организация воспитательной 

деятельности в ДОО. Проведение самоанализа учреждения. Орга-

низация повышения квалификации педагогов, методического со-

провождения воспитательной деятельности. Развитие социального 

партнерства, повышение степени открытости ДОО с целью реали-

зации комплексного подхода к воспитательному процессу. 

Музыкальный 
руководитель 

Воспитание эмоциональной отзывчивости и восприимчивости, 

обогащение впечатлений детей, знакомство в определенно органи-

зованной системе с разнообразными средствами выразительности. 

Учитель-логопед Тщательное исследование нарушенных речевых функций, выявление 

причин и механизмов нарушения речи, особенностей проявления того 

или иного нарушения, состояния психомоторных функций. Охрана 

жизни, укрепление физического и психического здоровья воспитанни-

ков, формирование основ двигательной и гигиенической культуры. Осу-

ществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей: 

• практическое усвоение лексических и грамматических средств 

языка; 

• формирование правильного произношения (воспитание артику-

ляционных навыков, звукопроизношения слоговой структуры и 

фонематического восприятия); 

• коррекция речевого дыхания; 

• подготовка к обучению грамоте; 

• развитие навыков связной речи; 

• расширение и систематизация знаний и представлений детей об 

окружающей действительности; 

• развитие высших психических функций (внимания, памяти, ло-

гического мышления); 

• развитие мелкой моторики руки; 
• коррекция эмоционально-волевой сферы. 
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Воспитатель Создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для са-

мовыражения и саморазвития. Обеспечение познавательного, ре-

чевого, социально-коммуникативного,  художественно-эстетиче-

ского и физического развития. Воспитание гражданственности, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей 

природе, Родине, семье. Взаимодействие со всеми участниками об-

разовательных отношений с целью обеспечения полноценного раз-

вития воспитанников. Воспитание эмоциональной отзывчивости, 

способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуман-

ного отношения. Развитие познавательной активности, любозна-

тельности, стремления к самостоятельному познанию и размыш-

лению, развитию умственных способностей и речи. Развитие фи-

зических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и лич-

ностных качеств; Пробуждение творческой активности детей, сти-

мулирование воображения, желания включаться в творческую де-

ятельность.  

Создание современной развивающей предметно-пространствен-

ной среды, комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально 

развивающихся детей, их родителей (законных представителей) и 

педагогического коллектива. Формирование предпосылок учеб-

ной деятельности, обеспечение диагностики в рамках Программы 

воспитания. 

Помощник воспитателя Создание социальной ситуации развития обучающихся, соответ-

ствующей специфике дошкольного возраста. Обеспечение сов-

местно с воспитателем занятий обучающихся творчеством, трудо-

вой деятельностью. Участие в организации работы по формирова-

нию общей культуры будущего школьника. 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализации 

программы воспитания в ДОО включает: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

2. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

3. Конвенция о защите прав человека и основных свобод (от 4 ноября 1950 г. с изменениями и до-

полнениями от 11 мая 1994 г.) 

4. Конвенция о правах ребенка (от 20 ноября 1989 г.) 

5. Конституция РФ (1993 г. с поправками от 30 декабря 2008 г. № 6-ФКЗ, от 30 декабря 2008 г. № 

7-ФКЗ) 

6. Семейный Кодекс РФ от 8 декабря 1995 г. № 223-ФЗ с изменениями, внесенными от 2 января 

2000 г. № 32-ФЗ 

7. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении федерального государствен-

ного образовательного стандарта дошкольного образования» 

8. «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования» от 

01.01.2014. 

9. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» (далее - Указ Пре-

зидента РФ). 

10. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена рас-

поряжением Правительства РФ от 29.05.2015 №996-р). 
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11. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). Утверждена поста-

новлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642. 

12. Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Советапри Президенте Россий-

ской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24 декабря 

2018 г. N 16). 

13. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обу-

чения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

14. «Примерная программа воспитания» (одобрена решением Федерального учебнометодического 

объединения по общему образованию Министерства просвещения России (протокол от 2 июня 2020 

года № 2/20), внесена в Реестр примерных основных общеобразовательных программ и размещена на 

сайте https://fgosreestr.ru/, «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года». 

Основные локальные акты: 

15. Основная общеобразовательная - образовательная программа дошкольного образования СП 

ГБОУ СОШ пос. Ленинский - детский сад «Журавушка». 

16. Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Веракса 

Н.Е. 

17. Устав ГБОУ СОШ пос. Ленинский. 

18. Годовой план работы ДОО на учебный год. 

19. Календарный учебный график. 

20. Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной деятель-

ности; 

21. Документы, регламентирующие воспитательную деятельность (штатное расписание, обеспечива-

ющее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность). 

22. АОП для воспитанников с ТНР и ЗПР. 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять лю-

бого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования воспи-

тывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совмест-

ность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участ-

никами образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в раз-

личные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возмож-

ность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 

развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность 

в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 

совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разно-

возрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия 

освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответствен-

ность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с уче-

том специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возмож-

https://fgosreestr.ru/
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ность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает само-

оценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить пережива-

ние ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных образовательных 

организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации явля-

ются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях 

их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

3.7. Примерный календарный план воспитательной работы 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет примерный календарный план 

воспитательной работы. 

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей 

по следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

 организация события, которое формирует ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть интегративными.  
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Календарный план воспитательной работы 

дошкольной образовательной организации структурного подразделения  

ГБОУ СОШ пос. Ленинский – детского сада «Журавушка» на 2023-2024 учебный год 

 

Воспитательное 
событие 

Задачи  Мероприятия 

Для детей Для родителей Для педагогов 

Сентябрь 

Осенины – 
праздник урожая 

Познакомить детей с русским 
праздником народного кален-
даря «Осенины», его традици-
ями и обычаями; 
воспитывать интерес к рус-
скому народному творчеству; 
воспитывать любовь к родной 
природе, формировать друже-
ские отношения в детском кол-
лективе  

Развлечение для детей «Встречаем Осе-
нины». 
Дидактические игры: «Собери урожай», 
«Чудесный мешочек», «Запасы зверей». 
Сюжетно-ролевые игры: «Приготовим 
обед и накормим семью», «Огород», «По-
ход в осенний лес». 
Конструирование «Грибы наших лесов». 
Беседы на тему: «Овощная ярмарка», 
«Правила поведения в лесу». 
Тематическая экскурсия в парк 

Привлечение к сбору матери-
ала и оформлению альбомов 
по теме. 
Предложить помочь в подго-
товке к празднику осени. 
Тематический проект «Осень в 
нашей семье». 
Конкурс детско-родительского 
творчества «Осенний листо-
пад» 
 

Мастер-класс «Организация те-
матического дня "Осенины"». 
Выставка методической лите-
ратуры на тему «Осенины». 
Консультация «Какие игры ис-
пользовать в работе с детьми 
по ознакомлению с традици-
ями» 

День плюшевого 
мишки 

Закреплять у детей связные 
представления об игрушках, 
празднике «День рождения»; 
развивать речь, учить рассказы-
вать небольшие стишки, по-
буждать рассказывать о своей 
игрушке, отвечать на вопросы 
воспитателя; 
формировать интерес к сов-
местной игре, действиям в по-
движных играх, учить строить 
простейшие постройки из сту-
льев 

Краткосрочный проект «Мой домашний 
плюшевый друг». 
Инсценировка сказки «Маша и медведь». 
Дидактическая игра «Помоги медведице». 
Беседа на тему «Любимая игрушка» 

Театрализованное представле-
ние «Маша и медведь». 
Оформление выставки рисун-
ков «Моя любимая игрушка». 
Фотоконкурс «Игрушки в моей 
семье». 
Тематический проект «Плюше-
вый мишка – дружок всем де-
тишкам» 

Консультация «Использование 
мягких игрушек в образова-
тельной деятельности с 
детьми». 
Выставка методической лите-
ратуры на тему «Социально-
коммуникативное развитие». 
Мастер-класс по изготовлению 
наглядного пособия для ра-
боты с детьми 
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17.09 – День сока в 
России  
(третья суббота 
сентября) 

Закреплять у детей знания о 
разновидностях сока, откуда 
они берутся, как готовятся; 
объяснить детям, какой сок по-
лезный, а какой нет; 
формировать представление о 
ЗОЖ 
 

Спортивный праздник «Пейте сок, ре-
бятки, будет все в порядке». 
Беседа на тему «Какие соки бывают, по-
лезны ли они». 
Сюжетно-ролевая игра: «Фрукты и 
овощи», «Столовая», «Магазин». 
Просмотр видеофильмов по изготовле-
нию соков 

Спортивный праздник «Пейте 
сок, ребятки, будет все в по-
рядке». 
Видеоконкурс «Изготовление 
соков в домашних условиях» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности.  
Конкурс на лучшее оформле-
ние выставки рисунков.  
Выставка в методическом 
кабинете 

11.09 – День Бай-
кала  
(второе воскресе-
нье сентября) 

Развивать познавательный ин-
терес; 
воспитывать бережное отноше-
ние к природе; 
воспитывать любовь к родному 
краю 

Музыкально-экологическое развлечение 
«Путешествие по Байкалу». 
Беседа на тему «Жители Байкала». 
Изобразительная деятельность нетради-
ционной техникой «Байкал». 
Настольная игра: «Собери картинку», 
«Поймай рубку» 
 

Экологический проект «Воды 
Байкала». 
Беседы родителей с детьми о 
Байкале и природе родного 
края. 
Изготовление альбома «Рас-
скажи о Байкале».  
Конкурс поделок «Мир Бай-
кала». 
Выставка фотографий «Путеше-
ствия по Байкалу» (дети и ро-
дители на отдыхе или коллаж 
из доступных в сети фото) 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности.  
Конкурс на лучшее оформле-
ние выставки поделок, рисун-
ков.  
Выставка в методическом ка-
бинете по познавательному 
развитию 

23.09 – День Петра 
и Павла Рябинни-
ков 

Приобщать детей к русской 
культуре и ее истокам; 
продолжать знакомить с 
народным календарем: 23 сен-
тября – День Петра и Павла Ря-
бинников; 

Развлечение «Именины у рябины». 
Дидактические игры: «Собери ягоды», 
«Подели поровну», «Собери картинку». 
Подвижная игра: «Катись, колечко», «Ли-
стовой волейбол», «Волшебная палочка». 
Аппликация: веточки рябины. 
Беседа на тему «Рябины гроздья красные» 

Конкурс детско-родительского 
творчества «Букет рябины». 
Фотовыставка «Прогулка в 
парк». 
Тематический проект «Помо-
жем пернатым друзьям» 

Консультация «Проектная дея-
тельность в развитии дошколь-
ников». 
Выставка методической лите-
ратуры на тему «Речевое раз-
витие». 
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воспитывать доброту и отзыв-
чивость, уважение к старшим, 
бережное отношение к родной 
природе 

Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

Октябрь 

01.10 – 
Международный 
день музыки 

Развивать у детей интерес к му-
зыке, умение слушать ее и 
определять характер;  
побуждать к активной творче-
ской деятельности при прослу-
шивании музыкальных произ-
ведений 

Дидактическая игра «Собери инстру-
менты». 
Сюжетно-ролевая игра «Угадай инстру-
мент». 
Прослушивание аудиозаписей классиче-
ской музыки. 
Просмотр фильмов о видах музыкальных 
произведений. 
Игра-викторина «Угадай мелодию» 

Консультации «Влияние семьи 
на развитие музыкальной куль-
туры ребенка». 
Тематический досуг «Музыка в 
жизни ребенка». 
Тематический проект 
«Музыкальные ноты» 

Познавательно-творческий 
проект «Музыкальные способ-
ности». 
Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности.  
Выставка в методическом ка-
бинете по музыкальному раз-
витию дошкольников 

16.10 – День отца  
(третье воскресе-
нье октября) 

Продолжать укреплять детско-
взрослые отношения, в частно-
сти воспитанников с папой;  
уточнять и расширять знания о 
понятии «семья»; 
продолжать формировать осо-
знанное понимание значимо-
сти отца в жизни детей, семьи, 
общества 

Беседа по теме «Члены моей семьи».  
Чтение: В. Драгунский: «Хитрый способ», 
«Куриный бульон», А. Раскин: рассказы из 
книги «Как папа был маленьким». 
Аппликация «Папин портрет». 
Выпуск стенгазеты «Мой любимый папа» 

Выставка коллажей «Я и мой 
папа». 

Спортивный семейный празд-
ник «День отца» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности.  
Выставка в методическом ка-
бинете по музыкальному раз-
витию дошкольников 
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16.10 – Всемирный 
день хлеба 

Закрепить знания детей о 
хлебе как одном из величай-
ших богатств на земле; 
рассказать, как на наших столах 
появляется хлеб, какой длин-
ный путь он проходит, прежде 
чем мы его съедим; 
воспитывать бережное отноше-
ние к хлебу, уважение к труду 
людей, которые выращивают и 
пекут хлеб 

Квест «Откуда хлеб пришел».  
Сюжетно-ролевые игры: «Магазин: в бу-
лочной», «На хлебозаводе», «Семья». 
Строительная: «Комбайн».  
Дидактические игр: «Что можно делать», 
«Бабушка укладывает в чемодан», «Да – 
нет», «Пропавший звук», «Неоконченный 
рассказ».  
Мастерская флористики и дизайна. Тема 
«Букет из засушенных листьев, цветов и 
колосьев».  
Беседы. Тема 1: «Культура поведения за 
столом». Тема 2: «Хлеб – всему голова».  
Выставка детских рисунков и детско-роди-
тельских проектов «Хлеб – всему голова».  
Поисково-экспериментальная деятель-
ность «Как сделать муку» 

Детско-родительские проекты. 
Темы: «Как люди научились 
печь хлеб», «Тема хлеба в 
народных сказках», «Тема 
хлеба в изобразительном ис-
кусстве», «Какие машины по-
могают человеку хлеб растить».  
Инсценировки по народной 
сказке «Колосок», стихотворе-
нию Т. Коломиец «Праздник 
каравая» силами детско-роди-
тельских команд.  
Конкурс плакатов «Хлеб – наше 
богатство».  
Совместный с детьми досуг с 
подвижными играми, интел-
лектуальными соревновани-
ями, творческими поединками 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности.  
Конкурс на лучшее оформле-
ние группы к Празднику хлеба.  
Выставка в методическом ка-
бинете на тему «Планирова-
ние образовательного цикла 
"Хлеб"» или «Тематический 
образовательный проект 
"Хлеб"» 

18.10 – Всемирный 
день конфет 
 

Активизировать словарный за-
пас детей; 
формировать представление о 
празднике; 
формировать умение подби-
рать слова, противоположные 
по смыслу; 
формировать умение отвечать 
на вопросы развернуто; 
формировать умение состав-
лять небольшой рассказ 

Беседа с детьми «Съел конфету – не сори: 
в дело фантик примени». 
Тематический краткосрочный проект 
«Сладкоежки». 
Дидактическая игра: «Сделай поровну», 
«Каждому по конфете», «Убери лишнее». 
Подвижная игра «Детки-конфетки». 
Аппликация «Цветочки из фантиков» 

Выставка поделок из фантиков 
«Съел конфету – не сори: в 
дело фантик примени». 
Консультация «Давать ли ре-
бенку конфеты». 
Тематический проект 
«Сладкоежки» 

Консультация «Нетрадицион-
ная техника рисования в ра-
боте с дошкольниками». 
Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности.  
Выставка в методическом ка-
бинете по теме «Нетрадицион-
ные техники рисования в ра-
боте с детьми» 
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20.10 – 
Международный 
день поваров 

Закреплять и углублять интерес 
детей к профессии повара; 
воспитывать уважение к труду, 
умение работать в команде 

Развлечение «Веселые поварята».  
Дидактическая игра: «Помоги повару», 
«На кухне».  
Сюжетно-ролевые игры: «Магазин», «Се-
мейный ужин».  
Экскурсия в пищеблок ДОО 

Фотоконкурс «Мини-пова-
рята». 
Выставка детско-родительского 
творчества «Занимательная ку-
линария» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности.  
Выставка в методическом ка-
бинете по теме «Опытно-экс-
периментальная деятельность 
с детьми» 

Ноябрь 

03.11 – день рож-
дения С.Я. Мар-
шака  
(135 лет со дня 
рождения поэта в 
2022 году) 

Познакомить детей с творче-
ством С.Я. Маршака; 
развивать мышление, зритель-
ное и слуховое внимание, па-
мять и речь детей; 
воспитывать интерес к творче-
ству С.Я. Маршака, к его произ-
ведениям 

Игра-путешествие с использованием 
средств ИКТ «В гости к С.Я. Маршаку».  
Конкурс чтецов. 
Прослушивание аудиозаписей произведе-
ний автора.  
Краткосрочный проект: чтение произведе-
ний С.Я. Маршака («Багаж», «Сказка о глу-
пом мышонке», «Где обедал воробей?», 
«Вот какой рассеянный», «Круглый год», 
«Детки в клетке», «Мяч», «Веселый счет», 
«Кошкин дом»). 
Речевые игры: «Подскажи словечко», 
«Подбери рифму», «Загадай загадку».  
Рисование «Любимые герои сказок С.Я. 
Маршака».  
Лепка «Зоопарк» 

Театрализованное представле-
ние «Кошкин дом».  
Консультация «Чтение художе-
ственной литературы дома» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности.  
Выставка в методическом ка-
бинете по теме «Знакомство 
дошкольников с художествен-
ной литературой» 

10.10 – Всемирный 
день науки 

Формировать у детей познава-
тельный интерес;  
развивать навыки познава-
тельно-исследовательской дея-
тельности; способствовать 

Музыкальное развлечение «Загадочные 
гости». 

«Необычное рядом» (рассматривание экс-
понатов на полочке «неясных» знаний, по-
знавательные интеллектуальные игры).  

Оформление наглядного ма-
териала «Экспериментируем 
с папой», «Эксперименты на 
кухне». 

Разработка методических ре-
комендаций, плана меропри-
ятий, конспектов и сценариев 
тематической недели. 
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овладению детьми различ-
ными способами познания 
окружающего мира, мысли-
тельными операциями; 
формировать представления о 
целостной «картине мира», 
осведомленность в разных сфе-
рах жизни; 
воспитывать навыки сотрудни-
чества в процессе совместной 
деятельности 

Тематическая выставка детских энцикло-
педий «Хочу все знать!» 
Тематические прогулки с элементами эв-
ристических бесед «Прогулка с Почемуч-
кой» 

Оформление выставки детских 
энциклопедий.  
Консультация «Коллекции в ва-
шем доме».  
Семинар-практикум «Малень-
кие исследователи».  
Участие в создании мини-му-
зеев коллекций 

Выставка и обзор методиче-
ской литературы, дидактиче-
ских пособий, игр по теме. 
Консультация для молодых 
специалистов «Организация 
познавательно-исследователь-
ской деятельности с дошколь-
никами». 
Деловая игра «Детское экспе-
риментирование – путь позна-
ния окружающего мира» 

17.10 – 
Международный 
день защиты белок 

Развивать у детей интерес к 
живой природе, эмоциональ-
ную отзывчивость; 
воспитывать доброе отноше-
ние к животным, желание по-
могать им 

Познавательная игра «Зоопарк». 
Индивидуальная дидактическая игра 
«Кто, кто в теремочке живет?»  
Коллективное рисование «Помощь бел-
кам».  
Конструирование «Изба для животных».  
Экспериментальная деятельность «Чем 
питается животное».  
Тематический просмотр видеофильмов 

Оформление выставки детско-
родительского творчества «В 
помощь животному миру».  
Реклама мероприятия для ро-
дителей (мотивация на актив-
ное сотрудничество).  
Консультации для родителей 
по тематике  

Разработка методических ре-
комендаций, плана меропри-
ятий, конспектов и сценариев 
тематической недели. 

Выставка и обзор методиче-
ской литературы, дидактиче-
ских пособий, игр по теме 

26.11 – День 
сапожника 

Расширять представления о 
профессии сапожника; 
развивать представления детей 
об инструментах, используе-
мых в данной профессии; 
формировать уважение к лю-
дям труда 

Беседа о профессии сапожника, об исто-
рии создания обуви.  
Аппликация «Украшение башмачка».  
Дидактическая игра: «Обувь», «Подбери 
пару».  
Чтение художественной литературы: «Кот 
в сапогах».  
Сюжетно-ролевые игры: «Обувной мага-
зин», «Ателье».  
Русская народная игра «Сапожник».  
Подвижная игра «Чок-чок, каблучок». 
Просмотр видеофильма «Умный 
башмачок» 

Выставка детско-родительского 
творчества «Резиновый сапо-
жок» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности. 
Выставка в методическом ка-
бинете по теме «Трудовое вос-
питание» 
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30.11 – День 
домашних 
животных 

Закрепить знания детей о до-
машних животных; 
воспитывать любовь к 
животным 
 

Беседа о Дне домашних животных.  
Прослушивание песни «Не дразните со-
бак».  
Оформление выставки мягких игрушек 
«Кошки и собаки».  
Драматизация стихотворения А. Дмитри-
ева «Бездомная кошка».  
Сюжетно-ролевые игры: «Ветлечебница», 
«Салон красоты для собак» 

Акция «Поможем бездомным 
животным».  
Выставка детско-родительского 
творчества «Мой домашний 
питомец».  
Театрализованное представле-
ние «Котенок по имени Гав» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей. 
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности. 
Выставка в методическом ка-
бинете по теме «Экологиче-
ское воспитание» 

Декабрь  

11.12 – 
Международный 
день гор 

Продолжать знакомить детей с 
неживой природой, формиро-
вать представления о горах: ка-
кие бывают горы, кто живет в 
горах, что растет, из чего со-
стоят горы; 
развивать познавательный ин-
терес, умение анализировать, 
сравнивать, обобщать, делать 
простейшие выводы; 
воспитывать эстетические чув-
ства: учить видеть красоту гор и 
учить ею любоваться; 
расширять представление де-
тей о горном пейзаже в живо-
писи 

Беседа на тему «Горные породы, мине-
ралы и полезные ископаемые».  
Просмотр картин с использованием ИКТ 
средств: М. Сарьяна «Караван», «Обрыв 
на склоне Арагаца», П. Сезанна «Гора Свя-
той Виктории», Н. Рериха «Гималаи».  
Дидактическая игра «Высоко, низко».  
Лепка «Высокие горные вершины» 

Выставка рисунков «Полезные 
ископаемые нашего района».  
Поход в музей.  
Экологический проект «В поис-
ках подземных богатств» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей. 
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности. 
Выставка в методическом ка-
бинете по теме «Физическое 
развитие» 

13.12 – День 
медведя в России 

Продолжать знакомить детей с 
народными праздниками; 
учить детей изображать мед-
ведя по схеме; 

Беседа с детьми на тему «Добрый Мишка 
Потапыч». 
Дидактические игры: «У медведя во 
бору», «Гуси-лебеди», «Волк и овцы», 
«Ловушка». 
Подвижные игры «Жмурки с медведем».  

Выставка «Добрый Потапыч».  
Экологический проект «Бурый 
медведь».  
Консультация «Как прививать 
ребенку бережное отношение 
к окружающей среде» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
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закрепить умение делать 
набросок рисунка простым ка-
рандашом; 
совершенствовать изобрази-
тельно-выразительные умения; 
воспитывать интерес к тради-
циям русского народа и береж-
ного отношения к окружаю-
щему миру 

Рисование с закрытыми глазами 
«Мишка».  
Просмотр видеофильмов о медведях 

Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности. 
Выставка в методическом ка-
бинете по теме «Эксперимен-
тальная деятельность в работе 
с детьми» 

15.12 – 
Международный 
день чая 

Формировать у детей куль-
турно-гигиенические навыки; 
Формировать навыки культур-
ного поведения за столом; 
приобщать к общечеловече-
ским ценностям; 
развивать коммуникативные 
навыки  

Беседа на тему «Разновидности чая».  
Подвижная игра «Бычок пестренький».  
Шуточная инсценировка «чаепития».  
Аппликация «Чайный сервиз».  
Досуг «Чайная церемония» 

Фотовыставка «Домашние по-
сиделки за чаем».  
Семейная гостиная в детском 
саду «Мы за чаем не скучаем» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

Январь  

11.01 – Всемирный 
день «спасибо» 

Научить детей пользоваться 
вежливыми словами; 
познакомить с историей слова 
«спасибо»; 
расширить понятие детей о 
культуре поведения; 
привить навыки культурного 
поведения детей в общении 
друг с другом и другими 
людьми 

Подвижные игры: «Собери слово "спа-
сибо"», «Улыбочка и грусть».  
Игры-эстафеты: «Прокати мяч головой», 
«Передай мяч над головой».  
Беседа-игра «Волшебное слово». 
 
Игра: «Доскажи словечко», «Вежливо – 
невежливо».  
Чтение художественной литературы: «Что 
такое хорошо, что такое плохо», «История 
про мальчика Диму».  
Изготовление открыток «Спасибки» 

Консультация «Правила вежли-
вых ребят».  
Развлечение, посвященное 
празднику «Международный 
день "спасибо"» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

21.01 – 
Международный 
день объятий 

Воспитывать у детей друже-
ское отношение друг к другу; 

Беседа на тему: «Теплые объятия», «Что 
такое дружба?» 

Консультация «Как объяснить 
ребенку, что такое дружба». 
Акция «Вместе весело шагать» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
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обобщать знания детей о 
дружбе; 
развивать желание прийти друг 
к другу на помощь 

Сюжетно-ролевая игра «Забота о млад-
ших». 
Игра «Помоги другу». 
Изобразительная деятельность «Рисунок 
другу». 
Просмотр мультфильма «Самый большой 
друг» 

сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности. 
Выставка в методическом ка-
бинете по теме «Духовно-
нравственное воспитание до-
школьников» 

22.01 – Всемирный 
день снега  
(дата для 2023 
года)  

Познакомить детей с Всемир-
ным днем снега (Международ-
ным днем зимних видов 
спорта); 
приобщать детей и родителей 
к здоровому образу жизни че-
рез совместные спортивные 
мероприятия 

Подвижные игры: «Снег, лед, кутерьма, 
здравствуй, Зимушка-зима!», «Снежный 
бой».  
Познавательно-исследовательская дея-
тельность «Как тает снег». 
Беседа «Зимние виды спорта». 
Изобразительная деятельность с исполь-
зованием нетрадиционной техники рисо-
вания «Снежинки» 

Конкурс «Снежные конструк-
ции».  
Спортивное мероприятие «Мы 
за ЗОЖ» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

28.01 – День 
открытия 
Антарктиды 

Формировать представления 
об особенностях географиче-
ского положения, природы Ан-
тарктиды; 
формировать представления о 
флоре, фауне Антарктиды, о 
связи организмов со средой 
обитания 

Рассматривание иллюстраций с изобра-
жением холодных зон планеты. 

Чтение книг об Антарктиде. 
Аппликация на тему «Пингвины».  
Рисование на тему «Антарктида».  
Дидактические игры: «Сложи животное», 
«Что я за зверь», «Выложи из геометриче-
ских фигур по образцу».  
Подвижные игры: «Отбивка оленей», 
«Охотник и звери», «Полярная сова».  
Сюжетно-ролевые игры: «Отправляемся в 
путешествие в Антарктиду», «Зоопарк» 

Подбор информации для де-
тей по данной теме. 

Подбор литературы: Красная 
книга России, энциклопедии, 
рассказы. 
Помочь детям в составлении 
рассказов о животных холод-
ных полюсов земли. 
Проведение опытов с детьми 
дома. 
Изготовление макета «Царство 
холода и льда». 
Рисование «Животные 
Антарктиды» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности.  
Выставка в методическом ка-
бинете по теме «Речевое раз-
витие дошкольников» 

Февраль  
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10.02 – День 
рождения утюга 

Познакомить детей с историей 
утюга, его назначением и пра-
вилами безопасного использо-
вания; 
закрепить умение правильно 
определять металл, пластмассу 
и ткань, их признаки; 
уметь определять признаки 
предметов на основе структуры 
поверхности, прочности, твер-
дости 

Беседа на тему «Из чего сделан утюг».  
Сюжетно-ролевая игра «Домашние хло-
поты».  
Подвижная игра «Хлопотливый утюг».  
Изобразительная деятельность: украшаем 
утюг 

Консультация «Безопасность 
ребенка дома».  
Театрализованное представле-
ние «Убежал утюг».  
Создание альбома «Эволюция 
утюга» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности.  
Выставка в методическом ка-
бинете по теме «Работа с ро-
дителями в детском саду» 

19.02 – Всемирный 
день китов и дель-
финов  

Расширить кругозор детей о са-
мых крупных и загадочных жи-
вых существах на нашей пла-
нете, уточнить знания о мор-
ских млекопитающих; 
прививать интерес, любовь и 
бережное отношение к живой 
природе 

Интерактивная игра «Кто где живет?»  
Дидактическая игра «Морские и речные 
рыбы».  
Подвижная игра «Киты и касатка».  
Сюжетно-ролевая игра «Морские живот-
ные».  
Речевая игра «Чей хвост?»  
Рисование. Коллективная работа-плакат 
«Сохраним жизнь китов». 
 
Ознакомление с миром природы. «Кит в 
опасности!» – с использованием ИКТ 

Выставка детско-родительских 
проектов «Берегите китов».  
Викторина «Морские млекопи-
тающие».  
Развлечения «Как по морю-
океану…» 

Подбор методической, спра-
вочной, энциклопедической и 
художественной литературы 
по выбранной тематике про-
екта.  
Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

27.02 – День 
белого полярного 
медведя 

Формировать знания о живот-
ных Арктики, в особенности о 
белом медведе, его внешнем 
виде, характерных особенно-
стях, образе жизни; 
воспитывать сопереживание и 
доброжелательность к белым 

Мини-проект «День полярного медведя». 
П/И «Мишка косолапый». 
Музыкальная игра «Спи, мой мишка».  
Развитие речи «Скажи ласково».  
Дидактические игры: «Сравни медвежат», 
«Составь по росту», «Что сегодня делал 
мишка», «Пазлы» – «Собери фотографию 
белого медведя».  

Выставка игрушки «Белый мед-
ведь».  
Конкурс поделок, рисунков на 
тему «Белый медведь».  
Выставка книжек о белом мед-
веде.  
Папка-раскладка «27 февраля – 
день рождения белого мед-
ведя».  

Подбор методической, спра-
вочной, энциклопедической и 
художественной литературы 
по выбранной тематике про-
екта. 
Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
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медведям, вызывать стремле-
ние защитить их и сохранить на 
планете; 
развивать у детей познаватель-
ный интерес к жизни животных 
и птиц холодных стран  

Изобразительная деятельность «Угоще-
ние для медвежат».  
Лепка «Белые медведи на льдине» 

Вечер с родителями «Мишка-
оригами».  
Коллективная работа «Берегите 
полярного медведя» 

сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

Март 

08.03 – 
Международный 
женский день 

Расширять представления де-
тей о празднике «Междуна-
родный женский день»  
развивать творческий потен-
циал, инициативность, само-
стоятельность дошкольников;  
создать условия для сплочения 
детского коллектива  

Тематическое занятие – праздник «Меж-
дународный женский день»  
Дидактические игры по теме праздника  
Изобразительная деятельность «Подарок 
для мамы/бабушки/сестры» 
Праздник ««В поисках сюрпризов для де-
вочек» с участием родителей  

Фотоконкурс «8 Марта – по-
здравляем всех девочек и жен-
щин»  
Консультация «Традиции се-
мьи»  
Совместный с детьми праздник 
««В поисках сюрпризов для де-
вочек» 
 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности.  
Выставка в методическом ка-
бинете по теме «Организация 
изобразительной деятельно-
сти детей» 

27.03 – Всемирный 
день театра  

Вызвать у детей интерес к теат-
ральной деятельности; 
формировать и расширять 
представление о театре; 
развивать воображение, твор-
ческие способности, коммуни-
кативные навыки 

Беседы: «Знакомство с понятием "театр"» 
(показ слайдов, картин, фотографий), 
«Виды театров.  
Знакомство с театральными професси-
ями» (художник, гример, парикмахер, му-
зыкант, декоратор, костюмер, артист).  
Беседы о правилах поведения в театре  
Досуги: «В гостях у сказки», «Театр и му-
зыка». 
Художественное творчество «Мой люби-
мый сказочный герой».  
Сюжетно-ролевые игры: «Мы пришли в 
театр», «Мы – артисты». 

Оформление информацион-
ного стенда (папки-пере-
движки) «Театр и дети».  
Выставка детско-родительского 
творчества «Театр глазами де-
тей».  
Фотовыставка «Поход в театр 
семьей» 

Подбор методической, спра-
вочной, энциклопедической и 
художественной литературы 
по выбранной тематике про-
екта.  
Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 
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Кукольное представление по мотивам 
русских народных сказок 

Апрель 

01.04 – 
Международный 
день птиц 

Воспитывать любовь и береж-
ное отношение к птицам; 
прививать любовь к родной 
природе; 
формировать целостный взгляд 
на окружающий мир и место 
человека в нем 

Беседа на тему: «Что такое Красная 
книга», «Эти удивительные птицы». 
Познание экологии «Весна. Перелетные 
птицы».  
Чтение художественной литературы: Л.Н. 
Толстой «Лебеди», «Птичка». А. Яшин 
«Покормите птиц», В. Бианки «Синичкин 
календарь», Г. Андерсен «Гадкий утенок».  
Изобразительная деятельность: рисова-
ние «Наши друзья – пернатые», апплика-
ция на тему «Лебеди», лепка «Снегири на 
ветке»  
Конструирование «Птицы» 

Создание совместно с родите-
лями Красной книги района, го-
рода.  
Оформление папки-пере-
движки: «Зимующие птицы», 
«Перелетные птицы», «1 ап-
реля – Международный день 
птиц» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

12.04 – День 
космонавтики  

Воспитывать патриотические 
чувства, гордость за героев – 
летчиков-космонавтов, поко-
ривших космос; 
прививать чувство гордости за 
свою страну, желание быть в 
чем-то похожим на героев-кос-
монавтов 

Беседа на тему «Познание космоса». 
Проект ко Дню космонавтики «Этот уди-
вительный космос». 

Беседа с детьми на тему: «Земля – наш 
дом во Вселенной», «Что такое солнечная 
система».  
Словесная игра «Ассоциации» на тему 
космоса.  
Просмотр мультфильма «Тайна третьей 
планеты».  
Сюжетно-ролевая игра «Космическое пу-
тешествие».  
Подвижная игра «Кто быстрее соберет все 
звездочки?» 

Спортивное развлечение 
«Юные космонавты».  

Конкурс «Ловкий карандашик» 
– рисунки о космосе.  
Консультация «Правила без-
опасности для детей. Безопас-
ность на дорогах». 
 
Создание фотоальбома о кос-
мосе 

Подбор методической, спра-
вочной, энциклопедической и 
художественной литературы 
по выбранной тематике про-
екта. 
Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

22.04 – День Земли Воспитывать любовь к родной 
земле; 
познакомить детей с праздни-
ком – Днем Земли; 

Беседа на тему «Планета Земля».  
Сюжетно-ролевая игра «Если я приду в 
лесок». 

Консультация «Что рассказать 
ребенку по планете Земля».  
Экологический проект «Зем-
ляне».  

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
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расширять представление де-
тей об охране природы; 
закрепить знание правил пове-
дения в природе 

Дидактическая игра «Это зависит от каж-
дого из вас».  
Просмотр видеофильмов «Жители пла-
неты Земля».  
Лепка «Глобус».  
Изобразительная деятельность «Мы жи-
тели Земли».  
Чтение художественной литературы: А. 
Блок «На лугу», С. Городецкий «Весенняя 
песенка», Ф. Тютчев «Весенние воды», В. 
Жуковский, «Жаворонок», М. Зощенко 
«Великие путешественники», К. Коровин 
«Белка», Ю. Коваль «Русачок-травник», Ф. 
Тютчев «Весенняя гроза» 

Развлечение «В гостях у спаса-
телей»  

сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

Май 

01.05 – праздник 
Весны и Труда  

Воспитать чувство интереса к 
истории, чувство патриотизма  
приобщать детей к труду;  
воспитывать уважение к труду 
других  

Беседа на тему «Что я знаю о труде». 
Конструирование. «Открытка к празд-
нику».  
Дидактическая игра «Что нужно, чтобы 
приготовить праздничный салат (пирог)».  
Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Мага-
зин», «В поликлинике», «Шоферы», «В 
школе».  
Чтение стихотворения «Черемуха» Е. Бла-
гининой.  
Игровая ситуация «Что ты подаришь другу 
на праздник» 

Выставка рисунков на тему 
«Праздник Весны и Труда».  
Выставка семейного альбома 
«Праздник Весны и Труда».  
Участие в шествии «Весна. 
Труд. Май» 

 Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

09.05 – День 
Победы  

Воспитывать у дошкольников 
чувство патриотизма, любви к 
Родине; 
воспитывать уважение к заслу-
гам и подвигам воинов Вели-
кой Отечественной войны 

Беседа на тему «День Победы – 9 мая».   
Дидактическая игра: «Как называется во-
енный…», «Собери картинку» (военная те-
матика).  
Просмотр видеоролика «О той войне».  
Рассматривание альбома «Они сражались 
за Родину!», серия картинок «Дети – ге-
рои ВОВ».  

Конкурс работ ко Дню Победы.  
Экскурсия к памятнику Неиз-
вестному солдату. Возложение 
цветов. 
Проведение музыкально-лите-
ратурного концерта, посвящен-
ного 9 Мая, выступление детей 
и педагогов. 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
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Чтение художественной литературы: 
книги с рассказами и стихами: «Дети 
войны», Е. Благинина «Почему ты шинель 
бережешь?»  
Аппликация «Открытка ветерану».  
Экскурсии к памятным местам.  
Конструирование на тему «Военный ко-
рабль».   
Слушание музыки: Ф. Шуберт «Военный 
марш», А. Пахмутова «Богатырская наша 
сила» 

Консультация на тему «Зна-
комьте детей с героическим 
прошлым России» 

по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

18.05 – 
Международный 
день музеев  

Расширить знания детей о дея-
тельности музейных работни-
ков; 
развивать интерес к музейной 
культуре; 
развивать речь, мышление, 
память  

Беседа на тему: «Что такое музей». 
Игра «Музейный реставратор». 
Просмотр презентации «Самые известные 
музеи мира» 

Проект «Мини-музей в 
группе». 
Выставка фотокартин «Музеи 
России». 
Экскурсия в музей города  

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

24.05 – День 
славянской 
письменности 

Воспитывать любовь к Родине, 
уважение к народным тради-
циям; 
сформировать нравственно-эс-
тетическое отношение к окру-
жающему миру 

Беседа по теме «День славянской пись-
менности».  

Музыкальная игра «Передай платок». 
Малоподвижная игра «Здравствуй, друг!» 
Игра «У медведя во бору». 
Показ презентации «Виртуальная экскур-
сия в историю книгоиздания на Руси» 

Консультация для родителей 
«24 мая – День славянской 
письменности». 
Проект «Неделя славянской 
письменности и культуры» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

Июнь  

01.06 – День 
защиты детей  

Воспитывать желание прояв-
лять творческую инициативу, 
повышать настроение детей; 

Беседа на тему: «История создания 
праздника», «Моя любимая игра», «Я 
имею право», «Моя любимая книга». 
Тематическое развлечение по теме. 

Памятка «Берегите своих де-
тей!»  
Консультация для родителей 
«Права ребенка».  

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
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дать детям элементарные зна-
ния и представления о между-
народном празднике – Дне за-
щиты детей  

Чтение художественной литературы: А. 
Барто «Я расту», Э. Успенский «Ты и твое 
имя», сказки «Сестрица Аленушка и бра-
тец Иванушка», «Гуси-лебеди», «Ку-
кушка», С. Михалков «А что у Вас», В. Мая-
ковский «Что такое хорошо, и что такое 
плохо». Пословицы о семье. 
Рисование на тему «Веселое лето».  
Рисование цветными мелками на ас-
фальте по замыслу.  
Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «К нам 
пришли гости», «Угостим чаем», «Детский 
сад», «Школа», «Больница» 

Беседа с родителями о созда-
нии благоприятной атмосферы 
в семье 

сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

06.06 – День 
русского языка  

Воспитывать любовь и уваже-
ние к русским поэтам, приви-
вать любовь к родному слову; 
воспитывать устойчивую по-
требность в общении со сказ-
кой; 
формировать бережное и ува-
жительное отношение к книге; 
формировать дружеские взаи-
моотношения между детьми 

Беседа на тему «О русском языке». 
Развивающая игра «Дружба, или Какая 
картинка…»  
Просмотр видеофильма.  
Игра-кричалка «Я начну, а ты – про-
должи!»  
Русская народная игра «Заря-заряница»  
Разучивание потешек: «Кисонька-муры-
сонька», «Еду-еду к бабе, деду».  
Игра-драматизация по сказке «Колобок».  
Подвижная игра «Каравай» 

Выставка «Стена добрых слов».  
Консультация «Какие сказки 
читать детям?»  
Консультация «Родной язык – 
мое богатство» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

09.06 – 
Международный 
день друзей 

Воспитывать уважительное от-
ношение к другим людям, их 
интересам; 
уточнить представления детей 
о том, что значит «уметь дру-
жить»; 
воспитывать доброжелатель-
ное отношение к сверстникам 
и взрослым 

Беседа на тему «Что такое дружба».  
Дидактическая игра «Оцени поступок».  
Сюжетно-ролевая игра «Настоящие дру-
зья».  
Рисование на асфальте «Кто твой друг».  
Изобразительная деятельность «Подарок 
другу» 

Проект «Международный день 
друзей – настоящий друг» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 
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12.06 – День 
России  

Познакомить детей с праздни-
ком «День России», с симво-
лами государства; 
развивать у детей чувство 
любви, уважения, гордости за 
свою Родину 

Беседа-размышление «Я – гражданин Рос-
сийской Федерации». 
Чтение художественной литературы о Рос-
сии. 
Проведение экскурсий в мини-музей «Рус-
ское наследие».  
Просмотр мультфильма «История России 
для детей» (авт. М. Князева).  
Русская народная игра «Горелки» на про-
гулке.  
Дидактическая игра «Я и моя Родина». 
Подвижные игры на прогулке: «Передай 
флаг», «Найди свой цвет»  

Выставка семейных рисунков 
«Россия – великая наша дер-
жава».  
Консультация для родителей 
«Патриотическое воспитание в 
семье».  
Создание альбома «Россия – 
наша страна» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

15.06 – день рож-
дения А.С. Пуш-
кина 

Воспитывать любовь к творче-
ству А.С. Пушкина; 
активизировать знания детей о 
сказках; 
учить называть героев сказок, 
их имена, описывать их харак-
теры, внешний вид 

Беседа на тему «Биография А.С. Пуш-
кина».  
Чтение художественной литературы: 
«Сказка о золотом петушке», «Сказка о зо-
лотой рыбке», «Сказка о попе и работнике 
его Балде», «Сказка о царе Салтане», 
«Сказка о мертвой царевне и семи богаты-
рях».  
Игра «Выбери корабль царя Салтана».  
Конструирование из бумаги «Кораблик» 
по мотивам сказки о царе Салтане 

Оказание информационной и 
методической помощи родите-
лям. 
Привлечение родителей к со-
зданию выставки «Мой Пуш-
кин». 
Наглядная информация для ро-
дителей: «Знакомим дошколь-
ников со сказкой», «Великий 
писатель и поэт…» 
Разработка памяток для роди-
телей «Как научить ребенка 
слушать?» 
Выставка совместных творче-
ских работ родителей и детей 
«Здравствуй, Пушкин» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

22.06 – День 
Памяти и Скорби  

Расширять и систематизиро-
вать знания детей о Великой 
Отечественной войне; 

Беседа на тему: «22 июня – День Памяти и 
Скорби».  
Прослушивание музыкальных компози-
ций: «Священная война», «22 июня ровно 
в 4 часа…», «Катюша». 
Открытки «Города-герои».  

Консультация для родителей 
«22 июня – День Памяти и 
Скорби». 
Возложение цветов к памят-
нику. 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
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формировать нравственно-пат-
риотические качества: храб-
рость, честь, мужество, стрем-
ление защищать свою Родину; 
способствовать формированию 
у детей интереса к истории 
своей семьи, своего народа; 
воспитывать уважение к 
старшему поколению  
 

Сюжетно-ролевая игра: «Моряки», «По-
граничники».  
Чтение стихотворения Р. Рождественского 
«Помните, через века, через года, 
помните!» 

Выставка рисунков «Мы пом-
ним» 

Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

Июль  

03.07 – День ГАИ 
(ГИБДД)  

Познакомить детей с работой 
сотрудников ГИБДД;  
Актуализировать знания о без-
опасном поведении на доро-
гах;  
воспитывать у детей культуру 
поведения в общественных ме-
стах и устойчивый интерес к са-
мостоятельной двигательной 
деятельности; 
стимулировать формирование 
уверенности в себе, своих си-
лах; 
воспитывать доброжелатель-
ное отношение друг к другу 

Беседа: «Что я видел на улице, когда 
шел в детский сад», «Наш друг – свето-
фор!»  

Сюжетная утренняя гимнастика «Путеше-
ствие на зеленый свет». 
Дидактическая игра «Узнай и назови до-
рожный знак». 
Подвижные игры: «Воробышки и автомо-
биль», «Самолеты», «Сигналы свето-
фора».  
Сюжетно-ролевая игра «Шоферы». 
Аппликация «Цвета светофора» 

Консультация на тему «По-
чему дети попадают в ДТП?» 

Буклет «Безопасные шаги на 
пути к безопасной дороге».  
Выставка совместных творче-
ских работ родителей и детей 
«Я – пешеход!» 
Составление маршрутных ли-
стов «Мой безопасный путь в 
детский сад». 
Выставка работ «Все машины 
хороши, выбирай на вкус» (по-
делки из подручных материа-
лов). 
Участие в детской акции «Ли-
стовки – водителям!» 
Выставка семейных рисунков 
«Мы за безопасное движение» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

08.07 – День семьи, 
любви и верности 

Расширять и совершенствовать 
знания детей о ценностях се-
мьи и семейных традициях; 
воспитывать любовь и уваже-
ние к членам семьи; 

Беседы на темы: «Семья – это значит мы 
вместе», «Неразлучная семья – взрослые 
и дети», «Когда я буду большой».  
Аппликация: открытка-ромашка для род-
ных и родителей «Раз ромашка, два ро-
машка!» 

Акция «Символ праздника – ро-
машка». 
Утренняя встреча родителей, 
сотрудников, вручение рома-
шек.  

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
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воспитывать взаимопонима-
ние, доброжелательное отно-
шение друг к другу; 
сформировать духовные и 
нравственные качества 

Рисунки на асфальте «Мы рисуем солнце, 
небо и цветок».  
Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Наш 
дом», «Дочки-матери», «Играем в профес-
сии», «День рождения».  
Музыкальное развлечение, посвященное 
Дню любви, семьи и верности: «Когда се-
мья вместе, так и душа на месте» 

Конкурс плакатов с участием 
родителей «Моя семья – мое 
богатство!»  
«Волшебство маминых рук»: 
дефиле головных уборов, сде-
ланных родителями совместно 
с детьми.  
Фотовыставка «Загляните в се-
мейный альбом» 

Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

30.07 – День ВМФ 
(День Военно-мор-
ского флота) 
(последнее 
воскресенье июля) 

Воспитывать патриотизм, чув-
ство гордости за нашу Родину; 
рассказать о значении Военно-
морского флота в жизни 
страны, его истории  

Беседа на тему: «Виды транспорта», 
«Символика ВМФ», «Одежда моряков». 

Рисование «Раскрашиваем кораблик» (вы-
полненный в технике оригами).  
Лепка «Кораблик».  
Коллективная работа «Якорь».  
Дидактическая игра: «Морские профес-
сии», «Морской бой», «Море волнуется 
раз...»  
Игры-эксперименты: 
«Морская вода и ее свойства», «Окраши-
вание морской воды», «Кристаллизация 
соли в процессе нагревания», «Тонет – не 
тонет».  
Просмотр мультфильмов о морских при-
ключениях: «Катерок», «Осьминожки», 
«Капитан» 

Выставка рисунков «Морские 
защитники страны». 

Тематическое досуговое меро-
приятие «Морские приключе-
ния» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

Август  

05.08 – 
Международный 
день светофора 

Воспитывать осознанное отно-
шение к выполнению правил 
безопасности; 
формирование элементарных 
представлений о правилах без-
опасности дорожного движе-
ния; воспитание осознанного 

Беседа по теме: «Что такое светофор», 
«Три цвета светофора». 

Чтение «Сказка о светофоре Светике».  
Дидактическая игра «Наш помощник све-
тофор».  
Подвижная игра «Светофор».  
Просмотр мультфильма «Мой приятель 
светофор».  

Фотовыставка «Мой ребенок в 
автокресле». 
Конкурс поделок «Страна Све-
тофория».  
Совместный досуг «Эстафета 
зеленого огонька» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
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отношения к необходимости 
выполнения этих правил 

Аппликация «Светофор» по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

12.08 – День 
физкультурника 
 

Повышать интерес детей к 
физической культуре;  
приобщать к здоровому об-
разу жизни;  
активизировать двигательную 
активность детей в группе и 
на прогулке;  
вовлекать родителей в сов-
местные мероприятия по 
теме праздника  

Беседы с детьми о пользе спорта и физи-
ческой нагрузки для здоровья.  
Просмотр презентации «Известные 
спортсмены нашего района, города, об-
ласти, страны»  
Тематические подвижные, дидактиче-
ские, сюжетно-ролевые игры в зале и на 
спортивной площадке детского сада  
Организация летних терренкуров по тер-
ритории детского сада вместе с родите-
лями  
Оформление карты-схемы для детей, 
чтобы повысить их самостоятельную 
двигательную деятельность 

Консультации на темы «Как 
физически развивать ребенка 
дома», «Как прививать ре-
бенку основы здорового об-
раза жизни»  
Совместный с детьми спор-
тивный праздник «Папа, 
мама, я – спортивная семья»  
Конкурс фотографий «Спорт в 
нашей семье»  
Летние терренкуры по терри-
тории детского сада вместе с 
детьми  

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

13.08 – День 
строителя  
(2 воскресенье 
августа) 

Развивать у детей интерес к 
трудовой деятельности взрос-
лых; 
познакомить детей с инстру-
ментами, которые используют 
строители в работе; 
отметить важность строитель-
ных профессий и воспитывать 
уважение к  труду строителей 

Беседы по теме: «Профессия – строи-
тель», «Что такое стройка». 

Просмотр мультфильма «Песенка мы-
шонка».  
Чтение художественной литературы: В. 
Маяковский «Кем быть», С. Михалков 
«Три поросенка», русская народная сказка 
«Заюшкина избушка», «Теремок», стихо-
творения о строителях. 
Игра «Слушай-слушай, профессию не про-
слушай».  
Игра «Архитектор».  
Игра «Монтажники». 
Конструирование «Стройка» 

Выставка рисунков «Профес-
сии родителей». 

Оформление папок-передви-
жек: «В жаркий день – на 
пляже, в бассейне, на даче», 
«Игры с песком на летнем от-
дыхе». 
Оформление альбомов «Строи-
тельные профессии». 
Изготовление атрибутов 
(шляпа, бусы) для сюжетно-ро-
левой игры «Наша стройка». 
Участие в создании выставки 
строительной техники. 
Участие родителей в подго-
товке и проведении экскурсии 
к путепроводу 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 
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22.08 – День Госу-
дарственного 
флага Российской 
Федерации  

Воспитывать чувство гордости 
за Россию, эмоционально-цен-
ностное отношение к своей 
стране; 
воспитывать уважительное от-
ношение к государственным 
символам России 

Беседа на тему «Государственные сим-
волы России». 

Приобщение к социокультурным ценно-
стям. «Гордо взвейся над страной, Флаг 
России наш родной!» с использованием 
ИКТ. 
Конструирование «Флажок на палочке». 
Чтение книги А. Кузнецова «Символы Оте-
чества». 
Дидактическая игра «Найди флаг России».  
Подвижная игра «Кто быстрее до 
флажка», игра-эстафета «Передай фла-
жок». 
Сюжетно-ролевая игра «Морское путеше-
ствие». 
Изобразительная деятельность 
«Российский флаг» 

Конкурс чтецов «Флаг наш – 
символ доблести и народной 
гордости». 

Развлечение на свежем воз-
духе «Это флаг моей России. И 
прекрасней флага нет!» 
Папка-передвижка «22 августа 
– День Государственного флага 
России». 
Участие в выставке совмест-
ного творчества с детьми «Флаг 
России в детских руках» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 

27.08 – День 
российского кино  

Воспитывать у детей интерес к 
театрализованной деятельно-
сти, формировать культурные 
ценности; 
воспитывать любовь к россий-
скому киноискусству, в частно-
сти, к мультфильмам 

Беседы на тему: «Что такое кино?», «Ка-
кие бывают фильмы (жанры)», «Кино в 
нашей жизни», «История кинематогра-
фии». 

Чтение: произведения художественной 
литературы о подвиге народа во время 
войны, сказки русские народные.  
«Уроки доброты» – просмотр сказок и 
мультфильмов о добрых делах. 
Создание альбома «Профессии кино» 

Выставка поделок и рисунков 
«Мой любимый герой мульт-
фильма».  
Консультация для родителей 
«Влияние мультфильмов на 
формирование личности ре-
бенка дошкольного возраста».  
Развлекательное мероприятие 
«Мультконцерт» 

Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей.  
Обмен опытом, проведение 
консультаций и мастер-классов 
по организации разнообраз-
ной детской деятельности 
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2.1.3 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учё-

том возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образователь-

ных потребностей и интересов 

Ранний возраст (от 1 года до 3 лет) 

Вид детской деятель-

ности 

Формы организации Способы, методы Средства 

Предметная  

деятельность и игры с 

составными и динами-

ческими игрушками. 

Экспериментирование с 

материалами и веще-

ствами (песок, вода, те-

сто и пр.) 

Общение со взрослым и  

совместные игры со 

сверстниками под руко-

водством взрослого. 

Самообслуживание и  

действия с бытовыми  

предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка 

и пр.). 

Восприятие смысла му-

зыки, сказок, стихов. 

Рассматривание карти-

нок. Двигательная 

активность. 

 

 Игры-развлечения.  

 Игры с игрушками.  

 Народные игры.  

 Гимнастика.  

 Подвижные игры.  

 Прогулки. 

 Проект 

 Театрализованные игры 

 

Игры по сенсор-

ному воспитанию.  

Музыкальные игры.  

Речевые игры.  

Игровые действия 

со строительным  

материалом.  

Чтение  

художественной  

литературы.  

Проектная деятель-

ность. 

 

Музыкальные  

инструменты  

и игрушки.  

Строительный  

материал  

(конструктор).  

Спортивное  

оборудование. 

 

 
Модель адаптации детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 Дошкольный возраст (от 3 года до 7 лет) 

Прогноз адаптации 

Определение степени тяжести адаптации малыша и ориентирование воспитывающих взрос-

лых на ожидаемый результат, через наблюдение за параметрами 

Результативный компонент 
развитие адаптивных умений ребенка  к условиям ДОУ 

 Содержательный компонент 
Взаимодействие педагогов и родителей по включению детей в систему социальных отноше-

ний, социально-личностное развитие детей 

 

 
Организационно-технологический компонент 

 

подготови- 
тельный этап 

поисково-проектировоч-
ный  этап 

 

деятельностный  
этап 

 

рефлексивный 
этап 

 
Анализ адаптации 
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Вид детской дея-

тельности 

Формы организации Способы, методы Средства  

Двигательная  Утренняя гимнастика;  

 Подвижные игры; 

  Народные подвижные игры; 

 Игровые упражнения; 

 Двигательные паузы; 

 Спортивные пробежки, 

соревнования, праздники, эстафеты; 

 Физминутки; 

 Образовательная деятельность в 

спортзале и на воздухе. 

Упражнения, показ, 

объяснение. 

Спортивный зал, иг-

ровой участок, спор-

тивное оборудова-

ние. 

Игровая  Игровые ситуации; 

 Игры с правилами 

(дидактические, подвижные, народные); 

 Творческие игры (сюжетные, 

сюжетно-ролевые, театрализованные, 

конструктивные). 

Показ, объяснение. Групповая комната, 

игровое оборудова-

ние.  

Познавательно-ис-

следовательская 
 Наблюдения; 

 Экскурсии; 

 Решение проблемных ситуаций; 

 Экспериментирование; 

 Коллекционирование; 

 Моделирование; 

 Познавательно-исследовательские 

проекты. 

Показ, создание иг-

ровой ситуации, 

рассказ, демонстра-

ция. 

Территория СП, груп-

повая комната, центр 

песка и воды, эколо-

гический центр, 

центр эксперименти-

рования. 

Коммуникативная  Беседы; 

 Речевые ситуации; 

 Составление рассказов и сказок; 

 Творческие пересказы; 

 Составление и отгадывание загадок; 

 Словесные игры; 

 Настольно-печатные игры с 

правилами; 

 Сюжетные игры; 

 Ситуативные разговоры; 

 Речевые тренинги; 

 Вопросы. 

Чтение художе-

ствен-ной литера-

туры, рассказ, со-

здание ситуации об-

щения. 

Набор картин, иллю-

страций, проектор, 

ноутбук, экран, пре-

зентации, DVD, теле-

визор, настольные 

игры, картинки и т.д. 

Музыкальная  Слушание; 

 Исполнение; 

 Игра на детских музыкальных 

инструментах; 

 Ритмика и танцы; 

 Музыкальные импровизации; 

 Музыкально-дидактические 

игры; 

 Подвижные игры с музыкальным 

сопровождением; 

 Инсценировки, драматизации; 

 Образовательная деятельность в 

музыкальном зале. 

Слушание музыки, 

показ, объяснение, 

упражнение. 

Музыкальный зал, 

фортепиано, детские 

музыкальные инстру-

менты, музыкальный 

центр, атрибуты для 

музыкальных игр и 

т.д. 

Изобразительная  Аппликация; 

 Рисование; 

 Лепка; 

 Творческие проекты; 

 Мастерские по изготовлению 

Показ, создание иг-

ровой ситуации, 

объяснение. 

Центр творчества в 

группе, набор различ-

ных материалов для 

изодеятельности и 

т.д. 
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предметов детского творчества.  

Восприятие 

(художественной 

литературы и 

фольклора) 

 Рассказывание; 

 Чтение; 

 Обсуждение; 

 Разучивание и инсценировка 

произведений; 

 Игры-драматизации, 

театрализованные игры, различные виды 

театра (теневой, бибабо, пальчиковый, 

др.).  

Чтение художе-

ствен-ной литера-

туры, показ, объяс-

нение. 

Книжный центр в 

группе, библиотека 

детской художе-

ственной литературы. 

Конструирование  Изготовление макетов; 

 Конструктивные игры; 

 Моделирование. 

Показ, создание иг-

ровой ситуации, 

объяснение, демон-

страция. 

Набор конструктора 

из разных материа-

лов. 

Элементарный бы-

товой труд 

(в помещении и на 

улице) 

- Самообслужива-

ние  

 Поручения (индивидуальные и 

подгрупповые); 

 Дежурства; 

 Практико-ориентированные 

индивидуальные и коллективные 

проекты; 

 Совместные (коллективные) 

действия. 

Показ, объяснение, 

демонстрация. 

Экологический 

центр, схемы по тру-

довой деятельности. 

При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информа-

ции, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками продолжительность непрерыв-

ного использования экрана не должна превышать для детей 5-7 лет - 5-7 минут. 

Занятия с использованием ЭСО в возрастных группах до 5 лет не проводятся. 

2.1.4. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей  

а) специальные условия для получения образования детьми с ограниченными возможностями 

здоровья. 

      

Специальные условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР. 

 Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечи-

вающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, предполага-

ющее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется возможность вы-

бора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой 

нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее ре-

ализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешно-

сти, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, стимулирование само-

оценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом необходи-

мости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в разных видах 

игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с 

ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению куль-

турных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и само-

стоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образова-

тельных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста с тяжелыми нарушениями речи. 
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Специальные условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР. Направлениями деятель-

ности Организации, реализующей Программу, являются: 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств; 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

сохранение и укрепление здоровья; 

коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся; 

создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как для 

обучающихся с ЗПР; 

формирование у обучающихся общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР и заключений ГТМПК. 

Обучающиеся с ЗПР могут получать коррекционно-педагогическую помощь как в группах ком-

бинированной и компенсирующей направленности, так и в инклюзивной образовательной среде. 

Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ и обучающихся-инвалидов 

предполагает соблюдение следующих позиций: 

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ОВЗ строится педагогическими работ-

никами Организации в соответствии с АОП ДО, разработанным индивидуальным образовательным 

маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и (или) ИПРА для ребенка-инвалида; 

2) создание специальной среды; 

3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в заключении ПМПК; 

4) порядок и содержание работы ППк Организации. 

В группах компенсирующей направленности для обучающихся с ОВЗ осуществляется реализа-

ция АОП ДО для обучающихся с ЗПР. 

В группах комбинированной направленности реализуются две программы: АОП ДО для обуча-

ющихся с ЗПР и основная образовательная программа дошкольного образования. 

В общеобразовательных группах работа с детьми с ЗПР строится по АОП ДО, разработанной 

на базе Программы с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможно-

стей, обеспечивающих абилитацию, коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

При составлении АОП ДО необходимо ориентироваться на: 

формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) 

психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ЗПР и здоровых обуча-

ющихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, органи-

зацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-

дефектологов; 

личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и целена-

правленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, формирование образа 

результата действия, планирование, реализацию программы действий, оценку и осмысление результа-

тов действия. 

В Программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПР соотношение форм и видов деятель-

ности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-педагогические 

технологии, учебно-методические материалы и технические средства. 

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В ее 

структуру, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и тяже-

сти недостатков развития, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплек-

сов методических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-образо-

вательной работ. 

Реализация индивидуальной АОП ДО ребенка с ЗПР в общеобразовательной группе реализу-

ется с учетом: 

особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) на 

каждом этапе включения; 

особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации; 

вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ЗПР к включению в 
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среду нормативно развивающихся детей; 

критериев готовности ребенка с ЗПР продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка с ЗПР в 

инклюзивной группе. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечи-

вающих развитие обучающихся с задержкой психоречевого развития раннего возраста и обучающихся 

с ЗПР дошкольного возраста в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями 

развития, возможностями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, предполага-

ющее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР предоставляется возможность вы-

бора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых 

знаний и жизненных навыков. При этом учитывается, что на начальных этапах образовательной дея-

тельности педагогический работник занимает активную позицию, постепенно мотивируя и включая 

собственную активность ребенка с ЗПР. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешно-

сти ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, (но не сравнение 

с достижениями других обучающихся), стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, что у обу-

чающихся с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно нормативно не развива-

ется. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с 

ЗПР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению куль-

турных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и само-

стоятельных, подвижных и статичных форм активности. Учитывая особенности познавательной дея-

тельности обучающихся с ЗПР, переход к продуктивной деятельности и формирование новых пред-

ставлений и умений следует при устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ЗПР. Это усло-

вие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у обучающихся могут быть 

неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в семье. 

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитие профес-

сиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числе коммуникативной ком-

петентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а также владения правилами безопасного 

пользования интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогических работ-

ников и управленцев, работающих по Программе. 

Важным условием является составление индивидуального образовательного маршрута, кото-

рый дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с ЗПР, о видах трудностей, возни-

кающих при освоении основной образовательной программы дошкольного образования; раскрывает 

причину, лежащую в основе трудностей; содержит примерные виды деятельности, осуществляемые 

субъектами сопровождения. 

 

Б) Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ. 

Учебный год в комбинированной группе начинается первого сентября, длится девять 

месяцев (до первого июня) и условно делится на три периода:  

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь;  

II период — декабрь, январь, февраль;  

III период — март, апрель, май.  

           Как правило, 1-2 неделя сентября отводится всеми специалистами для углублен-

ной диагностики развития детей, сбора анамнеза, индивидуальной работы с детьми, сов-

местной деятельности с детьми в режимные моменты, составления и обсуждения со 

всеми специалистами группы плана работы на первый период работы. По результатам 
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обследования разрабатываются индивидуальные образовательные планы  (далее ИОП),  

составляется индивидуальная (речевая) карта. При этом подгрупповые (фронтальные) 

занятия проводятся с первой недели сентября). 

          В конце 2 недели сентября специалисты, работающие в логопедической группе, 

на психолого-медико-педагогическом совещании при методисте ДОУ обсуждают ре-

зультаты диагностики индивидуального развития детей. 

           С 3 недели сентября начинается организованная образовательная деятельность с 

детьми во всех возрастных комбинированных группах в соответствии с утвержденным 

планом работы.  

          Коррекционная работа осуществляется с детьми в группах комбинированной 

направленности, имеющих заключение ПМПК – ТНР (тяжелое нарушение речи), ОНР  

(общее недоразвитие речи). 

              Следует обратить внимание специалистов на сокращение продолжительности 

организованной образовательной деятельности в комбинированной группе по сравне-

нию с массовыми группами. Это делается для того, чтобы не допустить переутомления 

и дезадаптации детей, так как в сетке комбинированной группы больше видов работы с 

детьми; в комбинированной группе работает большее количество специалистов, чем в 

массовой группе, а превышение недельной нагрузки на ребенка недопустимо. 

           Учитель – логопед работает в первую смену с 8 до 12 часов. Один раз в неделю – 

во вторую смену с 12.00 до 17.00, что позволяет ему поддерживать тесный контакт с 

родителями воспитанников группы и проводить с ними консультационную работу. 

             В середине учебного года, с 01.01 по 10.01, в комбинированных группах устра-

иваются зимние каникулы, а в первую неделю мая — весенние каникулы. Если на этот 

период выпадают рабочие дни, то в эти дни всеми специалистами проводится только 

индивидуальная работа с детьми; кроме того, все специалисты принимают участие в 

совместной деятельности с детьми, организуют игровую деятельность дошкольников, 

обязательно проводятся музыкальные, физкультурные занятия. 

               В связи с тем, что в комбинированной группе проводится индивидуальная ра-

бота логопеда с детьми во время утренней прогулки, необходимо восполнить время про-

гулки, потраченное каждым ребенком на индивидуальное занятие, и для этого обеспе-

чить более ранний выход детей (на 10—15 минут) на вечернюю прогулку по сравнению 

с массовыми группами. 

           Воспитатель комбинированной группы ежедневно в первой половине дня орга-

низует образовательную деятельность по образовательным областям (социально-ком-

муникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эс-

тетическое развитие, физическое развитие). Во второй половине дня воспитатель осу-

ществляет индивидуальную работу с отдельными детьми по заданию учителя – лого-

педа, а на коррекционном часе проводится работа с детьми по коррекции вторичных 

дефектов. 

            В целом логопедическая работа с детьми дошкольного возраста подчиняется об-

щей логике развертывания коррекционно-образовательного процесса и, следовательно, 

может быть представлена в виде алгоритма с разбивкой на ряд этапов, которые для до-

стижения конечного результата – устранения недостатков в речевом развитии дошколь-

ников – реализуются в строго определенной последовательности. 

                                         Проектирование образовательного процесса. 

Диагностика речевых нарушений:  
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     Для планирования полноценной коррекционно-развивающей работы необходимо 

провести диагностическое обследование речи. Результаты обследования и динамика 

развития фиксируются в речевой карте.        Индивидуальная образовательная про-

грамма - содержание коррекционно-развивающей работы, учебный план:  
–совершенствование процессов слухового и зрительного восприятия, внимания, па-

мяти, мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классифика-

ции;  

– развитие общей, ручной, артикуляторной моторики; – осуществление коррекции нару-

шений дыхательной и голосовой функций;  

– расширение объема импрессивной и экспрессивной речи, уточнение предметного (су-

ществительные), предикативного (глаголы) и адъективного (прилагательные) компо-

нентов словаря, проведение работы по формированию семантической структуры слова, 

организации семантических полей;  

– совершенствование восприятия, дифференциации и навыков употребления детьми 

грамматических форм слова и словообразовательных моделей, различных типов син-

таксических конструкций;  

– совершенствование навыков связной речи детей;  

– проведение работы по коррекции нарушений фонетической стороны речи, по разви-

тию фонематических процессов;  

– формирование мотивации детей к школьному обучению, обучение основам грамоты. 

Индивидуальный образовательный план коррекционно-образовательной деятельности. 

 

В) Использование специальных образовательных программ и методов, специальных ме-

тодических пособий и дидактических материалов. 

1. Нищева Н. В. Речевая карта ребенка младшего дошкольного возраста с ОНР — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013; 

2. Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка младшего дошкольного 

возраста с ОНР — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014; 

3. Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) — 

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013; 

4. Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием 

речи (с 4 до 7 лет) — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013;  

5. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе 

для детей с общим недоразвитием речи — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2013;  

6. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в младшей группе 

для детей с ОНР — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013;  

7. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе для 

детей с ОНР — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013; 

 8. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе 

для детей с ОНР — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012; 

 9. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной 

к школе логопедической группе для детей с ОНР (часть I) — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 10; 
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 Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к 

школе логопедической группе для детей с ОНР (часть II) — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013; 

11. Нищева Н. В. Мой букварь. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013; 

12. Нищева Н. В. Занимаемся вместе. Младшая группа. Домашняя тетрадь. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013; 

13. Нищева Н. В. Занимаемся вместе. Средняя группа. Домашняя тетрадь. — СПб.: «ИЗ-

ДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013; 

14. Нищева Н. В. Занимаемся вместе. Старшая группа. Домашняя тетрадь (часть I). — 

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013; 

15. Нищева Н. В. Занимаемся вместе. Старшая группа. Домашняя тетрадь (часть II). — 

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013;  

16. Нищева Н. В. Занимаемся вместе. Подготовительная к школе группа. Домашняя тет-

радь (часть I). — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013; 

17. Нищева Н. В. Занимаемся вместе. Подготовительная к школе группа. Домашняя тет-

радь (часть II). — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013; 

 18. Нищева Н. В. Тетрадь для младшей логопедической группы детского сада — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012; 

 19. Нищева Н. В. Тетради для средней логопедической группы детского сада № 1, № 2 

— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013;  

20. Нищева Н. В. Тетрадь для старшей логопедической группы детского сада — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013;  

21. Нищева Н. В. Тетрадь для подготовительной к школе логопедической группы дет-

ского сада — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013;  

22. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 1 — 

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013; 

23. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 2 — 

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013;  

24. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста №3 — 

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013; 

25. Нищева Н. В. Новые разноцветные сказки. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2012; 

26. Нищева Н. В. Развивающие сказки — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2012; 

27. Нищева Н. В. Картотеки подвижных игр, упражнений, пальчиковой гимнастики — 

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012;  

28. Нищева Н. В. Веселая мимическая гимнастика — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2013;  

29. Нищева Н. В. Кем быть? Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин с 

методическими рекомендациями. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009; 

30. Нищева Н. В. Круглый год. Серия демонстрационных картин с методическими ре-

комендациями. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009; 

31. Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Серия демонстрационных 

картин с методическими рекомендациями. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010; 

32. Нищева Н. В. Наш детский сад. Серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациями. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010; 
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33. Нищева Н. В. Наш детский сад 2. Серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациями. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009;  

34. Нищева Н. В. Раз комета, два планета. Демонстрационные плакаты и беседы для 

формирования у дошкольников первичных представлений о звездах и планетах. — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009; 

35. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 

1.— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014; 

36. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 

2.— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014;  

37. Нищева Н. В. Мы едем, едем, едем... Виды транспорта — СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 

2010; 

38. Нищева Н. В. Мир природы. Животные — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2013;  

39. Нищева Н. В. Живая природа. В мире животных — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2013; 

40. Нищева Н. В. Живая природа. В мире растений — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2013; 

41. Нищева Н. В. Четыре времени года. Цикл занятий по развитию речи старших до-

школьников при рассматривании произведений пейзажной живописи — СПб.: «ИЗДА-

ТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012; 

42. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой разде-

валке. Младшая группа. Часть I — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2013; 

43. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой разде-

валке. Младшая группа. Часть II — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2013; 

44. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой разде-

валке. Cредняя группа. Часть I — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013; 

45. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой разде-

валке. Средняя группа. Часть II — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2013; 

46. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой разде-

валке. Старшая группа. Часть I — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013; 

47. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой разде-

валке. Старшая группа. Часть II — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2013; 

48. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой разде-

валке. Подготовительная к школе группа. Часть I — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2013; 

49. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой разде-

валке. Подготовительная к школе группа. Часть II — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2013; 

50. Нищева Н. В. Москва — столица России. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2011; 
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51. Гавришева Л., Нищева Н. Новые логопедические распевки. Музыкальная пальчико-

вая гимнастика и пальчиковые игры. Выпуск 2.— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2012; 

52. Нищева Н. В. Логопедическая ритмика в системе коррекционной работы в детском 

саду. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 
 

Г) Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий. 

 
                    Дни недели Фронтальная/подгрупповая работа 

 

       Индивидуальная работа 

 

Понедельник 8.50 – 9.50 

 

                        8.00-8.50 

9.50- 12.00 

 

Вторник                                  8.00 – 12.00 

 

Среда             8.50 – 9.50 8.00 – 8.50 

9.50 – 12.30 

15.00- 17.00 

 

Четверг  

 

8.00 – 12.00 

 

Пятница  

 

 

8.00 – 12.00 

 

 

 
Перспективно-тематическое планирование в группе комбинированной направленности 

№ Месяц Тема недели Дата 

1. Сентябрь Осень. Признаки осени. Деревья осенью. 04.09 – 08.09 

Огород. Овощи. 11.09 – 15.09 

Сад. Фрукты. 18.09 – 22.09 

Лес. Грибы и лесные ягоды. 25.09 – 29.09 

2. Октябрь Откуда хлеб пришел? 2.10 – 6.10 

Одежда. 9.10 – 13.10 

Обувь. 16.10 – 20.10 

Игрушки. 23.10 – 27.10 

3. Ноябрь Поздняя осень. 30.10 – 3.11 
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Посуда. 6.11 – 10.11 

Наша Родина – Россия. 13.11- 17.11 

Москва – Столица России. 20.11 – 24.11 

Мой город – мое село. 27.11 – 1.12 

4. Декабрь Зима. Зимующие птицы. 4.12 – 8.12 

Домашние животные. 11.12 – 15.12 

Дикие животные. 18.12 – 22.12 

Новый год. 25.12 – 29.12 

5. Январь У детей зимние каникулы.  

Труд на селе зимой. 8.01 – 12.01 

Грузовой и пассажирский транспорт. 15.01 – 19.01 

Профессии на транспорте. 22.01 – 26.01 

Детский сад. Профессии. 29.01 – 2.02 

6. Февраль Ателье. Закройщица. 5.02 – 9.02 

Стройка. Профессии строителей. 12.02 – 16.02 

Наша армия 19.02 – 22.02 

Животные жарких стран. Животные севера. 26.02 – 1.03 

7. Март Весна. Приметы весны. Мамин праздник. 4.03 – 7.03 

Первые весенние цветы. 11.03 – 15.03 

Рыбы. Аквариумные, пресноводные и морские 

рыбы. 

18.03 – 22.03 

Орудия труда. Инструменты. 25.03 – 29.03 

8. Апрель Весенние работы на селе. 1.04 – 5.04 

Космос. 8.04 – 12.04 

Мебель. 15.04 – 19.04 

Почта. 22.04 – 26.04 

Правила дорожного движения. 29.04 – 3.05 

9. Май Поздняя весна. Растения и животные весной. Пе-

релетные птицы весной. 

6.05 – 10.05 

Комнатные растения. 13.05 – 17.05 

Лето. Насекомые. 20.05 – 24.05 

Лето. Цветы на лугу. 27.05 – 31.05 

Комплексно-тематическое планирование по разделу «Обучение грамоте». 

    Перспективный план по обучению грамоте составлен на основе парциальной программы Н.В.Ни-

щевой "Обучение грамоте детей дошкольного возраста".  

В соответствии с данной программой звуки позднего онтогенеза и соответствующие им буквы изуча-

ются в последнюю очередь. Программа предлагает следующую последовательность изучения букв: 

А, У, О, И, Т, П, Н, М, К, Б, Д, Г, Ф, В, X, Ы, С, 3, Ш, Ж, Э, Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. 

Тема, № 

НОД 

Содержание работы Планируемые результаты  Источник 

I период работы (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Звук и буква 

А 

№ 1 

 Ознакомление с артикуля-

цией звука [А]. Формирова-

ние умения узнавать звук [А] 

в ряду гласных звуков, удар-

ный начальный звук [А] в 

словах. Знакомство с буквой 

Уметь выделять звук [А] из ряда глас-

ных звуков,  начальный ударный из 

слов. Уметь печатать заглавную  

букву Аа.  Уметь находить букву А в 

словах. 

«Обучение грамоте детей до-

школьного возраста» Нищева 

Н.В. стр.26 
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А. Конструирование и печата-

ние буквы А. Формирование 

умения узнавать букву А в 

словах.  

Звук и буква 

У 

№ 2 

Ознакомление с артикуляцией 

звука  [У]. Формирование 

умения узнавать звук  [У] в 

ряду гласных звуков, ударный 

начальный звук [У] в словах. 

Знакомство с буквой У. Кон-

струирование и печатание 

буквы У. Формирование уме-

ния узнавать букву У в сло-

вах. Составление и чтение 

слияний: АУ, УА. 

Уметь выделять звук [У] из ряда глас-

ных звуков,  начальный ударный из 

слов. Уметь печатать заглавную букву 

Уу.  Уметь находить букву У в словах.  

Уметь составлять и читать слияния: 

АУ, УА.  

 «Обучение грамоте детей до-

школьного возраста» Нищева 

Н.В. 

стр. 30 

Повторение и 

закрепление 

пройденного 

№3 

Формирование умения разли-

чать звуки [А], [У] в ряду зву-

ков, слияний гласных, в 

начале слов. Закрепление зна-

ния букв А, У. Печатание и 

чтение слияний АУ, УА. За-

крепления навыка узнавания 

букв А, У в словах.  

Уметь различать звуки [А], [У] в ряду 

звуков, слияний гласных, в начале 

слов. Уметь подбирать слова, начина-

ющиеся со звуков [А], [У]. Уметь пе-

чатать и читать слияния АУ, УА.  

«Обучение грамоте детей до-

школьного возраста» Нищева 

Н.В. 

стр. 34 

Звук и буква 

О 

№4 

Ознакомление с артикуляцией 

звука  [О]. Формирование 

умения узнавать звук   [О] в 

ряду гласных звуков., удар-

ный начальный звук [О] в 

словах. Знакомство с буквой 

О. Конструирование и печата-

ние буквы О. Формирование 

умения узнавать  букву О в 

словах. Составление и чтение 

слияний: АО, ОА, УО, ОУ. 

Уметь выделять звук [О] из ряда глас-

ных звуков,  начальный ударный из 

слов. Уметь печатать заглавную и 

прописную буквы Оо.  Уметь нахо-

дить букву О в словах. Уметь состав-

лять и читать слияния: АО, ОА, 

УО, ОУ.  

«Обучение грамоте детей до-

школьного возраста» Нищева 

Н.В. 

стр. 36 

Звук и буква 

И 

№5 

Ознакомление с артикуляцией 

звука [И]. Формирование уме-

ния узнавать звук  [И] в ряду 

гласных звуков, ударный 

начальный звук [И] в словах. 

Знакомство с буквой И. Кон-

струирование и печатание 

буквы И. Формирование уме-

ния узнавать  букву И в сло-

вах. Составление и чтение 

слияний: ИА, АИ, ИУ, УИ, 

ИО, ОИ.  

Уметь выделять звук [И] из ряда глас-

ных звуков,  начальный ударный из 

слов. Уметь подбирать слова на задан-

ный гласный звук. Уметь печатать за-

главную и прописную буквы Ии.  

Уметь находить букву И в словах. 

Уметь составлять и читать слияния: 

ИА, АИ, ИУ, УИ, ИО, ОИ.  

«Обучение грамоте детей до-

школьного возраста» Нищева 

Н.В. 

стр. 40 

Звук и буква 

Т 

№6 

Ознакомление с артикуляцией 

звука [Т]. Формирование 

навыка выделения  конечного 

и начального звука [Т] из 

слов. Формирование умения 

подбирать слова, заканчиваю-

щиеся звуком [Т]. Формиро-

вание умения подбирать 

слова, начинающиеся со  

звука  [Т]. Формирование 

умения делить двусложные 

слов (ТАТА, ТОТО) на слоги. 

Знакомство с буквой Т. Кон-

струирование и печатание 

Уметь узнавать звук [Т] в ряду звуков. 

Уметь выделять звук  [Т]  из конца и 

начала слов.  Уметь подбирать слова, 

заканчивающиеся звуком [Т] и начи-

нающиеся со звука [Т]. Уметь делить 

на слоги двусложные слова из одина-

ковых слогов. Уметь печатать заглав-

ную и прописную буквы Тт. Уметь 

находить букву Т в словах. Уметь со-

ставлять и читать обратные и прямые 

слоги, односложные и двусложные 

слова с буквой Т. 

«Обучение грамоте детей до-

школьного возраста» Нищева 

Н.В. 

стр. 44 
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буквы Т. Чтение обратных и 

прямых слогов с буквой Т. 

Чтение двусложных слов с 

буквой Т. Узнавание буквы Т 

в словах. Ознакомление с пра-

вилом: «Имена людей и 

клички животных пишутся с 

большой буквы». 

Знать правило: «Имена людей и 

клички животных пишутся с большой 

буквы». 

Повторение и 

закрепление 

пройденного  

№7 

Подбор слов на заданные 

звуки. Синтез и анализ слогов 

из двух звуков. Слоговой ана-

лиз двусложных слов. Состав-

ление и чтение слогов и слов 

из пройденных букв. 

Формирование умения разли-

чать правильно и неправильно 

написанные буквы.  

Закрепление знания правила: 

«Имена людей и клички жи-

вотных пишутся с большой 

буквы». 

Уметь подбирать слова, начинающи-

еся с заданного звука. Уметь состав-

лять слоги из данных звуков и анали-

зировать слоги. Уметь читать слоги и 

слова из пройденных букв.  

«Обучение грамоте детей до-

школьного возраста» Нищева 

Н.В. 

стр. 48 

 

Звук и буква 

П 

№8 

Ознакомление с  артикуля-

цией звука [П]. Формирова-

ние умения выделять  конеч-

ный и начальный звук [П]. 

Формирование навыка под-

бора слов, заканчивающихся 

звуком [П].  Формирование 

навыка подбора слов, начина-

ющихся со  звука  [П]. Деле-

ние двусложных слов (папа) 

на слоги. Знакомство с буук-

вой П. Конструирование и пе-

чатание буквы П. Чтение об-

ратных и прямых слогов с 

буквой П. Чтение двусложных 

слов с буквой П. Узнавание 

буквы П в словах.  

Уметь узнавать звук [П] в ряду звуков. 

Уметь выделять звук  [П]  из конца и 

начала слов.  Уметь подбирать слова, 

заканчивающиеся звуком [П] и начи-

нающиеся со звука [П]. Уметь делить 

на слоги двусложные слова из одина-

ковых слогов. Уметь печатать заглав-

ную и прописную буквы Пп. Уметь 

находить букву П в словах. Уметь со-

ставлять и читать обратные и прямые 

слоги,  двусложные слова с буквой П. 

«Обучение грамоте детей до-

школьного возраста» Нищева 

Н.В. 

стр. 51 

Повторение и 

закрепление 

пройденного 

№9 

Совершенствование навыков 

определение места звука в 

слове, подбора слов с задан-

ным звуком, звукового и сло-

гового анализа предложений. 

Уметь определять место заданного 

звука в слове, подбирать слова с за-

данным звуком, производить слоговой 

и звуковой анализ слов, предложений. 

«Обучение грамоте детей до-

школьного возраста» Нищева 

Н.В. 

стр. 55 

Звук и буква 

Н 

№10 

Ознакомление с  артикуля-

цией звука [Н]. Формирова-

ние умения выделять  конеч-

ный и начальный звук [Н]. 

Формирование навыка под-

бора слов, заканчивающихся 

звуком [Н].  Формирование 

навыка подбора слов, начина-

ющихся со  звука  [Н]. Деле-

ние двусложных слов (Нина, 

Ната, нота) на слоги. Буква Н. 

Конструирование и печатание 

буквы Н. Чтение обратных и 

прямых слогов с буквой Н. 

Чтение двусложных слов с 

Уметь узнавать звук [Н] в ряду звуков. 

Уметь выделять звук  [Н]  из конца и 

начала слов.  Уметь подбирать слова, 

заканчивающиеся звуком [Н] и начи-

нающиеся со звука [Н]. Уметь делить 

на слоги двусложные слова. Уметь пе-

чатать заглавную и прописную буквы 

Нн. Уметь находить букву Н в словах. 

Уметь составлять и читать обратные и 

прямые слоги,  двусложные слова с 

буквой Н. 

«Обучение грамоте детей до-

школьного возраста» Нищева 

Н.В. 

стр. 57 



 

180 
 

буквой Н. Узнавание буквы Н 

в словах.  

Звук и буква 

М 

№11 

Ознакомление с  артикуля-

цией звука [М]. Формирова-

ние умения выделять  конеч-

ный и начальный звук [М]. 

Формирование умения подби-

рать слова, заканчивающиеся 

звуком [М]. Формирование 

умения подбирать слова, 

начинающиеся со  звука  [М].  

Формирование умения делить 

двусложные слова (мама, 

Тома, Тима, пимы) на слоги. 

Совершенствование навыка 

звукового анализа слов  

(МАК). Знакомство с буквой  

М. Конструирование и печа-

тание буквы М. Чтение обрат-

ных и прямых слогов с буквой 

М. Чтение двусложных слов с 

буквой М. Узнавание буквы 

М в словах. Формирование 

понятия о предложении.  

Уметь узнавать звук [М] в ряду зву-

ков. Уметь выделять звук  [М]  из 

конца и начала слов.  Уметь подби-

рать слова, заканчивающиеся звуком 

[М] и начинающиеся со звука [М]. 

Уметь делить на слоги двусложные 

слова. Уметь печатать заглавную и 

прописную буквы Мм. Уметь нахо-

дить букву М в словах. Уметь состав-

лять и читать обратные и прямые 

слоги,  односложные и двусложные 

слова с буквой М. Иметь представле-

ние о том, что речь состоит из предло-

жений, а предложения состоят из 

слов.  

«Обучение грамоте детей до-

школьного возраста» Нищева 

Н.В. 

стр. 62 

Повторение и 

закрепление 

пройденного 

№12 

Различение звуков [Н] -[М]  в 

ряду звуков, слогов, слов. 

Подбор слов на заданный 

звук. Синтез и анализ слогов 

из двух звуков. Слоговой ана-

лиз двусложных слов. Состав-

ление и чтение слогов и слов 

из пройденных букв. 

Закрепление знания правила: 

«Имена людей и клички жи-

вотных пишутся с большой 

буквы».                                          

Различать звуки [Н] -[М]  в ряду зву-

ков, слогов, слов. Уметь подбирать 

слова, начинающиеся с заданного 

звука. Уметь составлять слоги из дан-

ных звуков и анализировать слоги. 

Уметь читать слоги и слова из прой-

денных букв. 

«Обучение грамоте детей до-

школьного возраста» Нищева 

Н.В. 

стр. 66 

Звук и буква 

К 

№13 

Ознакомление с  артикуля-

цией звука  [К]. Выделение 

конечного и начального звука 

[К]. Подбор слов, заканчиваю-

щихся звуком [К].  Подбор 

слов, начинающихся со  звука  

[К]. Деление двусложных 

слов (маки, мука, кати) на 

слоги. Звуковой анализ слов 

(КОТ, КИТ, ПАУК). Констру-

ирование и печатание буквы 

К. Чтение обратных и прямых 

слогов с буквой К. Чтение од-

носложных и двусложных 

слов с буквой К. Узнавание 

буквы К в словах.  

Уметь узнавать звук [К] в ряду звуков. 

Уметь выделять звук  [К]  из конца и 

начала слов.  Уметь подбирать слова, 

заканчивающиеся звуком [К] и начи-

нающиеся со звука [К]. Уметь делить 

на слоги двусложные слова, выпол-

нять звуковой анализ слов. Уметь пе-

чатать заглавную и прописную буквы 

Кк. Уметь находить букву К в словах. 

Уметь составлять и читать обратные и 

прямые слоги,  односложные и дву-

сложные слова с буквой К. 

«Обучение грамоте детей до-

школьного возраста» Нищева 

Н.В. 

стр. 69 
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II период (декабрь, январь, февраль) 

Звуки Б, БЬ и 

буква Б 

№14 

Ознакомление с  артикуляцией 

звуков  [Б] и БЬ. Формирование 

понятий о твёрдости – мягкости, 

глухости – звонкости согласных 

звуков. Выделение начальных зву-

ков  [Б]  и Бь с опорой на символы 

звука и слова. Подбор слов, начи-

нающихся со звуков [Б] и БЬ. Зву-

ковой анализ слогов со звуками Б и 

БЬ.  Буква Б. Конструирование и 

печатание буквы Б. Чтение обрат-

ных и прямых слогов с буквой Б. 

Чтение односложных и двуслож-

ных слов с буквой Б. Узнавание 

буквы Б в словах. Выкладывание 

схемы предложения. 

Уметь узнавать звук Б в ряду 

звуков, слогов, слов. Иметь 

понятие о твёрдости и мягко-

сти, глухости и звонкости со-

гласных звуков. Уметь выде-

лять звуки Б и БЬ из начала 

слова. Уметь подбирать сова,  

начинающиеся со звуков Б , 

БЬ. Уметь выполнять звуко-

вой анализ слов.  Уметь нахо-

дить букву Б в словах. Уметь 

составлять и читать обратные 

и прямые слоги, односложные 

и двусложные слова с буквой 

Б. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 85 

Повторение и 

закрепление 

пройденного 

№15 

Упражнения в различении звуков 

Б-П. Узнавание буквы Б в словах. 

Закрепление понятий о твёрдости – 

мягкости и звонкости – глухости  

согласных звуков. Составление 

слов из данных слогов ( ба- нан, 

бан- ка). 

Уметь различать звуки Б - П в 

ряду звуков, слогов, в словах 

и предложениях. Уметь узна-

вать букву Б в словах, читать 

слоги, слова с новой буквой. 

Уметь составлять слова из 

двух данных слогов. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр. 90 

 

Звуки Д, ДЬ  

и буква Д 

№16 

Ознакомление с  артикуляцией 

звуков  [Д] и ДЬ. Формирование 

понятий о твёрдости – мягкости, 

глухости – звонкости согласных 

звуков. Выделение начальных зву-

ков  [Д]  и ДЬ с опорой на символы 

звука и слова. Подбор слов, начи-

нающихся со звуков [Д] и ДЬ. Зву-

ковой анализ слов (ДОМ, ДЫМ).  

Конструирование и печатание 

буквы Д. Чтение обратных и пря-

мых слогов с буквой Д. Чтение од-

носложных и двусложных слов с 

буквой Д. Узнавание буквы Д в 

словах.  

Уметь узнавать звук Д в ряду 

звуков, слогов, слов. Иметь 

понятие о твёрдости и мягко-

сти, глухости и звонкости со-

гласных звуков. Уметь выде-

лять звуки Д и ДЬ из начала 

слова. Уметь подбирать слова, 

начинающиеся со звуков Д , 

ДЬ. Уметь находить букву Д в 

словах. Уметь составлять и 

читать обратные и прямые 

слоги, односложные и дву-

сложные слова с буквой Д. 

Уметь узнавать пройденные 

буквы в условиях наложения 

и «зашумления». 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр. 93 

 

Повторение и 

закрепление 

пройденного 

№17 

Упражнения в выделении началь-

ных звуков из слов и соотнесении 

их  с соответствующими буквами. 

Чтение слов и предложений с 

пройденными буквами. 

Уметь выделять начальные 

звуки в  словах и соотносить 

их с соответствующими бук-

вами. Уметь составлять и чи-

тать слова с пройденными 

буквами. Уметь читать пред-

ложения с пройденными бук-

вами. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр. 98 
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Звуки Г, ГЬ  и 

буква Г 

№18 

 

Ознакомление с  артикуляцией 

звуков  [Г] и ГЬ. Формирование 

понятий о твёрдости – мягкости, 

глухости – звонкости согласных 

звуков. Выделение начальных зву-

ков  [Г]  и ГЬ с опорой на символы 

звука и слова. Подбор слов, начи-

нающихся со звуков [Г] и ГЬ. Зву-

ковой анализ слогов со звуками Г и 

ГЬ. Определение места звука Г в 

слове. Буква Г. Конструирование и 

печатание буквы Г. Чтение обрат-

ных и прямых слогов с буквой Г. 

Чтение односложных и двуслож-

ных слов с буквой Д. Узнавание 

буквы Г в словах. Формирование 

понятия о предложении. 

Уметь узнавать звук Г в ряду 

звуков, слогов, слов. Иметь 

понятие о твёрдости и мягко-

сти, глухости и звонкости со-

гласных звуков. Уметь выде-

лять звуки Г и ГЬ из начала 

слова. Уметь подбирать слова, 

начинающиеся со звуков Г, 

ГЬ. Уметь находить букву Г в 

словах. Уметь составлять и 

читать обратные и прямые 

слоги, односложные и дву-

сложные слова с буквой Д. 

Иметь понятие о предложе-

нии. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр. 101 

 

Звуки Ф,ФЬ  

и буква Ф 

№19 

Ознакомление с  артикуляцией 

звуков  [Ф], ФЬ. Формирование по-

нятий о твёрдости – мягкости, глу-

хости – звонкости согласных зву-

ков. Выделение звуков  [Ф]  и ФЬ с 

из слов. Подбор слов, начинаю-

щихся со звуков [Ф] и ФЬ. Звуко-

вой анализ слогов со звуками Ф и 

ФЬ. Упражнение в выделении 

начальных звуков в словах и их со-

отнесении с соответствующими 

буквами. Буква Ф. Конструирова-

ние и печатание буквы Ф. Чтение 

обратных и прямых слогов с бук-

вой Ф. Чтение  слов с буквой Ф. 

Узнавание буквы Ф в словах. За-

крепление понятия о пре6дложе-

нии. 

Уметь выделять начальные 

звуки в словах и соотносить 

их с соответствующими бук-

вами. Уметь узнавать звук Ф в 

ряду звуков, слогов, слов. 

Иметь понятие о твёрдости и 

мягкости, глухости и звонко-

сти согласных звуков.. Уметь 

подбирать слова, начинающи-

еся со звуков Ф , ФЬ. Уметь 

находить букву Ф в словах. 

Уметь печатать заглавную 

букву Ф. Уметь составлять и 

читать обратные и прямые 

слоги и слова с буквой Ф. 

Иметь понятие о предложе-

нии. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр. 112 

 

Звуки В,ВЬ  и 

буква В 

№ 20 

Ознакомление с  артикуляцией 

звуков  [В], ВЬ. Формирование по-

нятий о твёрдости – мягкости, глу-

хости – звонкости согласных зву-

ков. Выделение звуков [В]  и ВЬ  

из слов. Подбор слов, начинаю-

щихся со звуков [В] и ВЬ. Звуко-

вой анализ слогов со звуками В и 

ВЬ. Упражнение в выделении 

начальных звуков в словах и их со-

отнесении с соответствующими 

буквами. Буква В. Конструирова-

ние и печатание буквы В. Чтение 

обратных и прямых слогов с бук-

вой В. Чтение  слов с буквой В. 

Узнавание буквы В в словах. 

Уметь выделять начальные 

звуки из слов и соотносить их 

с соответствующими буквами. 

Уметь узнавать звук В в ряду 

звуков, слогов, слов. Иметь 

понятие о твёрдости и мягко-

сти, глухости и звонкости со-

гласных звуков. Уметь подби-

рать слова, начинающиеся со 

звуков В , ВЬ. Уметь печатать 

заглавную букву В. Уметь 

находить букву В в словах. 

Уметь составлять и читать об-

ратные и прямые слоги и 

слова с буквой В.  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр. 117 
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Звук Х, ХЬ и 

буква Х 

№21 

Ознакомление с  артикуляцией 

звуков  [Х], ХЬ. Закрепление поня-

тий о твёрдости – мягкости, глухо-

сти – звонкости согласных звуков. 

Выделение звуков [Х]  и ХЬ  из 

слов. Подбор слов, начинающихся 

со звуков [Х] и ХЬ. Звуковой ана-

лиз слогов со звуками Х и ХЬ. 

Упражнение в различении  звуков  

Х и  К в ряду звуков, слогов, слов, 

предложениях. Упражнение в вы-

делении начальных звуков в сло-

вах и их соотнесении с соответ-

ствующими буквами. Буква Х. 

Конструирование и печатание 

буквы . Чтение обратных и прямых 

слогов с буквой Х.  

Уметь определять начальные 

звуки в словах и соотносить 

их с соответствующими бук-

вами. Уметь делить данные 

слова на слоги.  Иметь поня-

тие о твёрдости и мягкости, 

глухости и звонкости соглас-

ных звуков. Уметь различать 

твёрдые - мягкие, глухие - 

звонкие. Уметь подбирать 

слова на заданные звуки. 

Уметь различать звуки Х и К  

в ряду звуков, в слогах, сло-

вах, предложениях. Уметь 

производить звуковой анализ 

данных слогов. Уметь  печа-

тать и конструировать  букву 

Х. Уметь находить букву В в 

словах. Уметь  читать  слоги и 

слова . 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр. 127 

 

Звук Ы и 

буква Ы. 

№22 

 

 

Ознакомление с артикуляцией 

звука  [Ы]. Упражнение в узнава-

нии звука Ы в ряду звуков, слогов, 

слов. Упражнения в различении 

звуков Ы и И в словах. Упражне-

ния в делении данных слов на 

слоги.  Ознакомление с буквой Ы. 

Формирование навыка печатание 

буквы Ы, слогов и слов с ней. Со-

вершенствование навыка звуко-

вого анализа трёхзвучных слов. 

Уметь узнавать звук Ы в ряду 

звуков, слогов, слови разли-

чать его со звуком И. Уметь 

делить данные слова на слоги. 

Уметь печатать  и конструи-

ровать букву Ы, читать слоги, 

слова Уметь производить зву-

ковой анализ трёхзвучных 

слов.. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр. 133 

 

Звук С , СЬ и 

буква С.  

№23 

 

 

 

Ознакомление с  артикуляцией 

звуков  [С], СЬ. Закрепление поня-

тий о твёрдости – мягкости, глухо-

сти – звонкости согласных звуков. 

Выделение звуков [С]  и СЬ  из 

слов. Подбор слов, начинающихся 

со звуков [С] и СЬ. Звуковой ана-

лиз слогов со звуками С и СЬ. 

Упражнение в определении места 

звука С в словах. Совершенствова-

ние навыка звукового анализа слов  

(СОМ, СЛОН).  Буква С. Констру-

ирование и печатание буквы . Чте-

ние обратных и прямых слогов с 

буквой С. Упражнение в делении 

слов на слоги. 

Уметь выделять начальные  

звуки в словах. Уметь разли-

чать мягкие и твёрдые, глухие 

и звонкие звуки. Уметь опре-

делять место звука С в словах. 

Уметь производить звуковой 

анализ трёхзвучных слов. 

Уметь печатать букву С, чи-

тать слоги, слова, предложе-

ния. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр. 138 

 

Звук З , ЗЬ и 

буква З 

№24 

. 

Ознакомление с  артикуляцией 

звуков  [З], [ЗЬ]  . Закрепление по-

нятий о твёрдости – мягкости, глу-

хости – звонкости согласных зву-

ков. Выделение звуков [З]  и ЗЬ  из 

слов. Подбор слов, начинающихся 

со звуков [З] и ЗЬ. Звуковой анализ 

Уметь различать твердые и 

мягкие, глухие и звонкие со-

гласные звуки. Умение выде-

лять звуки З , ЗЬ из слов, под-

бирать слова на эти звуки. 

Определять место звуков в 

словах, различать звуки С и З, 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр. 145 
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слогов со звуками  З и ЗЬ. Упраж-

нение в определении места звука З 

в словах. Буква З. Конструирова-

ние и печатание буквы . Чтение 

слогов. Слов, предложений с бук-

вой З. 

СЬ и ЗЬ в словах. Уметь кон-

струировать и печатать букву 

З, Составлять и читать слоги, 

слова, предложения с ней. 

Уметь составлять схему пред-

ложения. 

Звук Ш и 

буква Ш.  

№25 

 

 

Ознакомление с  артикуляцией 

звука Ш. Формирование умения 

выделять этот звук из ряда звуков, 

слогов, слов, определять его место 

звука в слове, различать его со зву-

ком С. Совершенствование навыка 

звукового анализа слов (МИШКА).  

Ознакомление с буквой Ш. Форми-

рование навыка чтения слогов, 

слов, и предложений с этой бук-

вой. Формирование умения кон-

струировать и печатать новую 

букву. 

Уметь  узнавать этот звук из 

ряда звуков, слогов, слов, 

определять его место звука в 

слове, различать со звуком С, 

знать, что звук Ш – всегда 

твёрдый глухой согласный 

звук.  Уметь выполнять звуко-

вой и слоговой анализ слов. 

Уметь узнавать букву Ш, чи-

тать слоги, слова, слова, пред-

ложения с ней. Уметь кон-

струировать и печать букву 

Ш. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр. 151 

 

Звук  Ж и 

буква Ж. 

№26 

 

 

Ознакомление с  артикуляцией 

звука Ш. Формирование умения 

выделять этот звук из ряда звуков, 

слогов, слов, определять его место 

звука в слове, различать его со зву-

ком С. Совершенствование навыка 

звукового анализа слов  (ЖУК). 

Ознакомление с буквой Ш. Форми-

рование навыка чтения слогов, 

слов, и предложений с этой бук-

вой. Формирование умения кон-

струировать и печатать новую 

букву. Совершенствование навыка 

узнавания пройденных букв в 

условиях наложения или «зашум-

ления». 

Уметь  узнавать этот звук из 

ряда звуков, слогов, слов, 

определять его место звука в 

слове, различать со звуком С, 

знать, что звук Ж – всегда 

твёрдый звонкий согласный 

звук. Уметь узнавать букву 

Ш, читать слоги, слова, слова, 

предложения с ней. Уметь 

конструировать и печать 

букву Ш. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр. 159 

 

Звук Э и  

буква Э. 

№27 

 

Ознакомление с  артикуляцией 

звука Э. Формирование умения вы-

делять этот звук из ряда звуков, 

слогов, слов. Упражнение в деле-

нии данных слов на слоги. Озна-

комление с буквой  Э. Формирова-

ние навыка чтения слогов, слов, и 

предложений с этой буквой. Со-

вершенствование навыка звуко-

вого анализа трёхзвучных слов. 

Формирование умения конструи-

ровать и печатать новую букву. 

Умение  узнавать  звук  Э  из 

ряда звуков, слогов, слов. 

Уметь делить данные слов на 

слоги. 

Уметь конструировать и печа-

тать новую букву, читать 

слоги, слова, предложения с 

ней.  

Уметь производить звуковой 

анализ  трёхзвучных слов. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр. 170 

 

Повторение и 

закрепление 

пройденного 

 

Совершенствование навыков зву-

кового и слогового анализа слов. 

Уметь выполнять звуковой и 

слоговой анализ слов. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр. 164 
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Совершенствование навыков со-

ставления предложений по картин-

кам и анализа предложений. 

Чтение слов и предложений с 

пройденными буквами. 

Уметь составлять и читать 

слова с пройденными бук-

вами.  

Звук Ц и 

буква Ц. 

№28 

 

Ознакомление с  артикуляцией 

звука Ц. Формирование умения 

выделять этот звук из ряда звуков, 

слогов, слов, определять его место 

звука в слове, различать его со зву-

ком С и Т. Совершенствование 

навыка звукового анализа слов. 

Ознакомление с буквой Ц. Форми-

рование навыка чтения слогов, 

слов, и предложений с этой бук-

вой. Формирование умения кон-

струировать и печатать новую 

букву. Совершенствование навыка 

узнавания пройденных букв в 

условиях наложения или «зашум-

ления». 

Уметь  узнавать звук Ц  из 

ряда звуков, слогов, слов, 

определять его место звука в 

слове, различать со звуком С, 

знать, что звук Ц – глухой и 

всегда твёрдый согласный 

звук. Уметь производить зву-

ковой анализ слов из трёх-

пяти звуков при условии, что 

их написание не расходиться 

с произношением. 

Уметь узнавать букву Ц, чи-

тать слоги, слова, слова, пред-

ложения с ней. Уметь кон-

струировать и печать букву Ц, 

узнавать условиях наложения 

или «зашумления». Различать 

правильно и неправильно 

написанную букву Ц. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр.200 

 

Звук Ч и 

буква Ч. 

№29 

 

 

Ознакомление с  артикуляцией 

звука Ч. Формирование умения вы-

делять этот звук из ряда звуков, 

слогов, слов, определять его место 

звука в слове, различать его со зву-

ком СЬ  и ТЬ. Закрепление о поня-

тии звонкости и глухости, твёрдо-

сти и мягкости согласных звуков. 

Совершенствование навыка звуко-

вого анализа слов. Ознакомление с 

буквой Ч. Формирование навыка 

чтения слогов, слов, и предложе-

ний с этой буквой. Формирование 

умения конструировать и печатать 

новую букву. Совершенствование 

навыка узнавания пройденных 

букв в условиях наложения или 

«зашумления». 

Уметь  узнавать звук Ч из 

ряда звуков, слогов, слов, 

определять его место звука в 

слове, различать его со зву-

ком СЬ  и ТЬ. 

Знать, что звук Ч – глухой и 

всегда мягкий согласный 

звук. 

Уметь производить звуковой 

анализ слов из трёх-пяти зву-

ков при условии, что их напи-

сание не расходиться с произ-

ношением. 

Уметь узнавать букву Ч, чи-

тать слоги, слова, слова, пред-

ложения с ней. Уметь кон-

струировать и печать букву  

Ч, узнавать условиях наложе-

ния или «зашумления». Разли-

чать правильно и неправильно 

написанную букву Ч. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр.204 

 

Звук Щ,  

буква Щ. 

№30 

Ознакомление с  артикуляцией 

звука Щ. Формирование умения 

выделять этот звук из ряда звуков, 

слогов, слов, определять его место 

Уметь  узнавать звук Щ  из 

ряда звуков, слогов, слов, 

определять его место звука в 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр.208 
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 звука в слове, различать его со зву-

ком СЬ. Закрепление о понятии 

звонкости и глухости, твёрдости и 

мягкости согласных звуков. Совер-

шенствование навыка звукового 

анализа слов. Ознакомление с бук-

вой Щ. Формирование навыка чте-

ния слогов, слов, и предложений с 

этой буквой. Формирование уме-

ния конструировать и печатать но-

вую букву. Совершенствование 

навыка узнавания пройденных 

букв в условиях наложения или 

«зашумления». 

слове, различать его со зву-

ком СЬ  и ТЬ. 

Знать, что звук Щ – глухой и 

всегда мягкий согласный 

звук. 

Уметь производить звуковой 

анализ слов из трёх-пяти зву-

ков при условии, что их напи-

сание не расходиться с произ-

ношением. 

Уметь узнавать букву Ч, чи-

тать слоги, слова, слова, пред-

ложения с ней. Уметь кон-

струировать и печать букву Ч, 

узнавать условиях наложения 

или «зашумления». Различать 

правильно и неправильно 

написанную букву Щ. 

Звуки Л,ЛЬ и  

буква Л. 

№32 

 

Ознакомление с  артикуляцией 

звуков Л, ЛЬ. Закрепление о поня-

тии звонкости и глухости, твёрдо-

сти и мягкости согласных звуков. 

Совершенствование навыка звуко-

вого анализа слов  ( ЛУНА, ЛЕС). 

Формирование навыка узнавания  

звуков Л и ЛЬ в ряду звуков, сло-

гов, слов, в предложении. Озна-

комление с буквой Л. Формирова-

ние навыков конструирования и 

печатания  новой буквы, чтение 

новых слов и предложения с ней. 

Уметь  узнавать звуки Л и ЛЬ  

из ряда звуков, слогов, слов, в 

предложениях, различать их 

между собой. Уметь произво-

дить звуковой и слоговой ана-

лиз слов. Уметь печать и кон-

струировать букву Л, читать 

слова и предложения с ней. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр.215 

 

Звуки Р,РЬ и  

буква Р 

№33 

 

 

Ознакомление с  артикуляцией 

звуков Р, РЬ. Закрепление о поня-

тии звонкости и глухости, твёрдо-

сти и мягкости согласных звуков. 

Совершенствование навыка звуко-

вого анализа слов  (РОЗА, РЫБА). 

Формирование навыка узнавания  

звуков Р и РЬ в ряду звуков, сло-

гов, слов, в предложении. Озна-

комление с буквой Р. Формирова-

ние навыков конструирования и 

печатания  новой буквы, чтение 

новых слов и предложения с ней.

  

Уметь  узнавать звуки Р и РЬ  

из ряда звуков, слогов, слов, в 

предложениях, различать их 

между собой. Уметь произво-

дить звуковой и слоговой ана-

лиз слов. Уметь печать и кон-

струировать букву Р, читать 

слова и предложения с ней. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр.220 

 

Звуки Р-Л 

и буквы Р-Л 

№34 

Дифференциация звуков Р-Л.  

Совершенствование навыка звуко-

вого анализа слов (ЛУНА, РОЗА). 

Совершенствование навыка чтения 

Уметь различать звуки  Р-Л. 

Уметь производить звуковой 

анализ, подбирать звуковые 

схемы к словам, производить 

слоговой анализ слов. Уметь 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр.215,220 
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 слов и предложений с пройден-

ными буквами. 

печать и конструировать 

буквы Р, Л, читать слова и 

предложения с этими бук-

вами. 

Звуки и 

буквы 

Й, Е, Ё, Ю, Я 

№35 

 

Ознакомление с артикуляцией зву-

ков Й, Е, Ё, Ю, Я.  

Совершенствование навыка звуко-

вого анализа слов (ЮЛА). 

Совершенствование навыка чтения 

слов и предложений с пройден-

ными буквами. Совершенствова-

ние навыков слогового анализа 

слов и предложений. 

Уметь печать и конструиро-

вать буквы Й, Е, Ё, Ю, Я., чи-

тать слова и предложения с 

этими буквами. Уметь делить 

данные слова на слоги, анали-

зировать предложение и со-

ставлять его схему. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр.175,180, 

185,188,192 

 

Буквы Ь,Ъ 

№36 

 

Ознакомление с буквами Ь,Ъ. Фор-

мирование понятия о том, что эта 

буква не обозначает звука. Форми-

рование навыков конструирования 

и печатания  новой буквы, чтение 

новых слов и предложения с ней.

  

 Знать что эта буквы Ь,Ъ не 

обозначают звуков. Уметь 

конструировать и печатать  

новые буквы, читать слова с 

ними.   

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» 

Нищева Н.В. стр.230, 236 

 

 
2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

2.2.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность  

 

В ходе осуществления воспитательно-образовательного процесса предполагается решение задач в 

связи с его особенностями: 

1. Национально-этнокультурными: 

- осуществлять образовательный процесс на русском языке; 

- знакомить дошкольников со сказками, костюмами, традициями, промыслами народов Повол-

жья: мордва, чуваши, марийцы и т.д., русского народа в целом. 

2. Демографическими: 

В соответствии с Указом Президента РФ от 01.06.12 г. № 761 «О национальной стратегии действий в 

интересах детей на 2012-2017 годы» детский сад стремиться: 

- реализовать основополагающее право каждого ребёнка жить и воспитываться в семье; 

- защищать права каждого ребёнка; 

- максимально реализовать потенциал каждого ребёнка; 

- сберегать здоровье каждого ребёнка; 

- оказывать помощь, ориентированную на развитие внутренних ресурсов семьи; 

- уделять особое внимание уязвимым категориям детей. 

Согласно ст.III п.2 настоящего ухода детский сад преследует цель по обеспечению доступности каче-

ственного дошкольного образования , по реализации прав детей различных категорий на получение 

общедоступного образования. Детский сад ведёт политику по ликвидации дефицита свободных мест. 

В детском саду воспитываются дети из многодетных семей (16 семей). 

3. Климатическими: 

Самарская область находится в средней полосе России. В ландшафте Самарской области преобладает 

равнина. Большую часть области занимают степи. Через Самарскую область протекает великая рус-

ская река Волга. Климат Самарской области – континентальный, при котором ярко выражены времена 
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года: зима, весна, лето, осень. Центральным городом области является город Самара. Красноармей-

ский район находится на юго-западе Самарской области. Центром района является с. Красноармей-

ское. Село расположилось на берегу реки Сухая Вязовка. Климат Красноармейского района соответ-

ствует климату Самарской области. 

Исходя из этого, детский сад ставит перед собой следующие цели и задачи : 

- разделить режим работы на холодный период ( с 01.09. по 31.05) и тёплый (01.06 по 31.08) 

- за летний период укрепить и оздоровить организм ребёнка; 

- вести работу с учётом климатических факторов. 
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2.2.2. Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими 

самостоятельно. 

Направление разви-

тия 

Наименование 

парциальной или 

авторской про-

граммы 

Авторы  Выходные 

 данные 

Рецензенты 

 

Краткая характеристика программы 

Познавательное «Юный эколог» Николаева 

С.Н. 

Москва: Мо-

заика-Синтез, 

2010 

Одобрено Ми-

нистерст 

вом образова 

ния Российской 

Федерации 

Основным содержанием экологического воспитания является 

формирование у ребенка осознанно-правильного отношения к 

природным явлениям и объектам, которые окружают его и с ко-

торыми он знакомится в дошкольном детстве. 

В программе представлено семь разделов. Первый раздел – это 

элементарные сведения о мироздании, неживой природе Земли и 

ее значении в жизни живых существ. Следующие два посвя-

щены раскрытию взаимосвязи растений и животных со средой 

обитания. Четвертый прослеживает роль среды обитания в про-

цессе онтогенеза – роста и развития отдельных видов растений и 

высших животных. В пятом раскрываются взаимосвязи внутри 

сообществ, жизнь которых дети могут наблюдать. Подразделы, 

отмеченные звездочкой, изучать с детьми необязательно, они 

могут быть полезны педагогу в качестве дополнительного мате-

риала. Шестой раздел показывает разные формы взаимодей-

ствия человека с природой. Особое (оздоровительное) значение 

имеет первый пункт, в котором рассматриваются потребности 

людей (детей) как живых существ и вытекающие отсюда требо-

вания к окружающей среде. В седьмом разделе даны общие ре-

комендации к распределению материала по возрастам. 
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2.2.3. Сложившиеся традиции Организации или Группы 

Организация непосредственно образовательной деятельности 

Непосредственная образовательная деятельность в дошкольном отделении начинается с 9.00 часов 

(I группа раннего возраста, старшая и подготовительная группа 8.50 часов).  

Сетка непосредственно образовательной деятельности составлена для каждой возрастной группы с 

учетом гибкого режима дня.  

Перерывы между непрерывной образовательной деятельностью - не менее 10 минут. 

 

Перспективно-тематическое планирование для всех возрастных групп на учебный год 

Сентябрь Осень. Признаки осени. Деревья осенью. 4.09-8.09 

Огород. Овощи. 11.09-15.09 

Сад. Фрукты. 18.09-22.09 

Лес. Грибы и лесные ягоды. 25.09-29.09 

Октябрь Откуда хлеб пришел? 2.10-6.10 

Одежда. 9.10-13.10 

Обувь. 16.10-20.10 

Игрушки. 23.10-27.10 

Ноябрь Поздняя осень. 30.10-3.11 

Посуда 6.11-10.11 

Наша Родина – Россия. 13.11-17.11 

Москва – Столица России. 20.11-24.11 

Мой город. Мое село 27.11-1.12 

Декабрь Зима. Зимующие птицы. 4.12-8.12 

Домашние животные. 11.12-15.12 

Дикие животные. 18.12-22.12 

Новый год. 25.12-29.12 

Январь У детей зимние каникулы.  

Труд на селе зимой. 8.01-12.01 

Грузовой и пассажирский транспорт. 15.01-19.01 

Профессии на транспорте 22.01-26.01 

Детский сад. Профессии 29.01-2.02 

Февраль Ателье. Закройщица. 5.02-9.02 

Стройка. Профессии строителей. 12.02-16.02 

Наша армия. 19.02-22.02 

Животные жарких стран. Животные севера. 26.02-1.03 

Март Весна. Приметы весны. Мамин праздник. 4.03-7.03 

Первые весенние цветы. 11.03-15.03 

Рыбы. 18.03-22.03 

Орудия труда. Инструменты 25.03-29.03 

Апрель Весенние работы на селе. 01.04-05.04 

Космос. 8.04-12.04 

Мебель. 15.04-19.04 

Почта 22.04-26.04 

Правила дорожного движения 29.04-3.05 

Май Поздняя весна. Растения и животные весной. 

Перелетные птицы весной. 

6.05-10.05 

Комнатные растения. 13.05-17.05 

Лето. Насекомые. 20.05-24.05 

Лето. Цветы на лугу.  27.05-31.05 
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III. Организационный раздел  

3.1.Обязательная часть  

3.1.1 Описание материально- технического обеспечения Программы, обеспеченности методиче-

скими материалами и средствами обучения и воспитания, 

Методические материалы 

Ранний возраст 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной об-

ласти «Физическое раз-

витие» 
 

 Колдина Д.Н. «Игровые занятия с детьми 1-2 лет» 

Колдина Д.Н. «Игровые занятия с детьми 2-3 лет» 

Кострыкина Л.Ю., Рыкова О.Г., Корнилова О.Г. «Малыш, физкульт – 

привет!» 

Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности» 

Тимофеева Е.А. «Подвижные игры с детьми младшего дошкольного 

возраста» 

Галигузова Л.Н., Мещерякова С.Ю. «Физическое развитие» Игры и 

занятия с детьми раннего возраста 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной об-

ласти «Социально-ком-

муникативное разви-

тие» 

Теплюк С.Н. «Игры-занятия на прогулке» 

Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности» 

Карпухина Н.А. «Конспекты занятий в первой младшей группе» 

Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду» 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной об-

ласти «Речевое разви-

тие». 

 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в первой младшей группе 

детского сада» 

Ершова Н.В., Аскерова И.В.,  Чистова О.А. «Занятия с дошкольни-

ками, имеющими проблемы речевого развития. Ранний дошкольный 

возраст» 

Павлова Л.Н. «Раннее детство: развитие речи и мышления» 

Зворыгина Е.В., Карпинская Н.С., Кононова И.М. «Дидактические 

игры и занятия с детьми раннего возраста» 

Винникова Г.И. «Занятия с детьми 3 лет. Развитие речи. Художе-

ственная литература» 

Чернкова Е.Ф. «Ориганальные пальчиковые игры» 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной об-

ласти «Познавательное 

развитие» 

Жукова О. «Обучение с пеленок» 

Колдина Д.Н. «Игровые занятия с детьми 1-2 лет» 

Громова О.Е. «Формирование элементарных математических пред-

ставлений у детей раннего возраста» 

Дмитриева В. «Знайка» 

Парамонова Л.А. «Развивающие занятия с детьми 3-4 лет» 

Галанова Т.В. «Развивающие игры с малышами 3 лет» 

Кузнецова А.Е. 195 развивающих игр для малышей от 1 до 3 лет. 

Программы, 

технологии и пособия 

по образова 

 

тельной области «Худо-

жественно-эстетическое 

развитие» 

Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду» Ранний 

возраст. 

Колдина Д.Н. «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет» Конспекты заня-

тий. 

Колдина Д.Н. «Игровые занятия с детьми 3 лет» 

Карпухина Н.А. «Конструирование» 

Ветлугина Н., Дзержинская И., Комиссарова Л. «Музыка в детском 

саду первая младшая группа» 

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Младшая 

группа 
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Методические материалы 

Дошкольный возраст 

 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной об-

ласти «Физическое раз-

витие» 

 

 

 Кострыкина Л.Ю., Рыкова О.Г., Корнилова О.Г. «Малыш, физкульт – 

привет!» 

Пензулаева Л.И.Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет. 

Пензулаева Л.И.Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет. 

Пензулаева Л.И.Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет.  

Пензулаева Л.И.Физкультурные занятия с детьми 6-7 лет. 

Пособие для воспитателя детского сада. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражне-

ний. Для занятий с детьми 3-7 лет 

 Вареник Е.Н., Кудрявцева, Сергиенко Н.Н. «Занятия по физкультуре 

с детьми 3-7 лет» 

Байкова Г.Ю., Моргачева В.А., Пересыпкина Т.М. «Реализация обра-

зовательной области «Физическое развитие» 

Соколова Л.А. «Комплексы сюжетных утренних гимнастик для до-

школьников» 

Подольская Е.И. «Оздоровительная гимнастика» Игровые ком-

плексы. Вторая младшая группа. 

Верхозина Л.Г., Заикина Л.А. «Гимнастика для детей 5-7 лет» Про-

грамма, планирование, конспекты занятий, рекомендации. 

Картушина М.Ю. «Сценарии оздоровительных досугов для детей 3-4 

лет» 

Картушина М.Ю. «Сценарии оздоровительных досугов для детей 4-5 

лет» 

Картушина М.Ю. «Сценарии оздоровительных досугов для детей 5-6 

лет» 

Картушина М.Ю. «Праздники здоровья для детей 6-7 лет» 

Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» Упражнения 

для детей 3-5 лет. 

Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» Упражнения 

для детей 5-7 лет. 

Акулова А.И. «Ритмическая гимнастика для детей 6-7 лет» 

Тарасова Т.А. «Контроль физического состояния детей дошкольного 

возраста» 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной об-

ласти «Социально-ком-

муникативное разви-

тие» 

 

 

 

Нечаева В.Г. «Воспитание детей в труде» 

Буре Р.С. «Нравственно-трудовое воспитание детей в детском саду» 

Доронина Т.Н., Голубева Л.Г. «Защита прав и достоинств маленького 

ребенка» 

Шорыгина Т.А. «Беседы о правах ребенка» 

Шорыгина Т.А. «Профессии. Какие они?» 

Бабина Р.П. «Занимательная дорожная азбука» 

Ривина Е.К. «Герб и Флаг России. Знакомим дошкольников и млад-

ших школьников» 

Стеркина Р.Б., Авдеева Н.Н., Князева О.Л. «Безопасность на улицах и 

дорогах» 

Горькова Л.Г., Жиренкова О.Е., Обухова Л.А. «Сценарии занятий по 

комплексному развитию дошкольников» Средняя группа.Старшая 

группа. Подготовительная группа 

Князева О.А., Стеркина Р.Б. «Я, ты, мы. Социально-эмоциональное 

развитие детей от 3 до 6 лет» 
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Алябьева Е.А. «Итоговые дни по лексическим темам» Планирование 

и конспекты» 

Новицкая М.Ю. «Наследие. Патриотическое воспитание в детском 

саду» 

Карпухина Н.А. «Конспекты занятий во второй младшей группе» 

Микляева Н.В. «Физическое развитие дошкольников. Часть 1. Охрана 

и укрепление здоровья. Часть 2 Формирование двигательного опыта 

и физических качеств. 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной об-

ласти «Речевое разви-

тие». 

 

Светикова И.Е. «Развитие речи. Уроки для дошколят» 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи во второй младшей группе 

детского сада» 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в старшей группе детского 

сада» 

Ушакова О.С., Струнина Е.М. «Развитие речи детей 5-6 лет» 

Ушакова О.С., Струнина Е.М. «Развитие речи детей 6-7 лет» 

Лободина Н.В. «Комплексные занятия по программе «От рождения 

до школы под редакцией Н.Е. Вераксы» 

Гербова В.В., Ильчук Н.П.  «Книга для чтения 5-7 лет» 

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий во второй млад-

шей группе» 

Жукова Л.Е. «Обучение грамоте в детском саду» 

Черенкова Е.Ф. «Оригинальные пальчиковые игры» 

Варенцова Н.С., Спаржинская Н.С. «Подготовка к обучению грамоте 

в детском саду» 

Марцинкевич Г.Ф. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» 

Планы занятий 

 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной об-

ласти «Познавательное 

развитие» 
 

Светикова И.Е. «Повышаем интеллект и эрудиция» 

Петерсон Л.Г., Холина Н.П. «Раз - ступенька, два - ступенька» Мате-

матика для детей 5-6 лет. 

Петерсон Л.Г., Холина Н.П. «Раз - ступенька, два - ступенька» Прак-

тический курс математики для дошкольников. Методические реко-

мендации. 

Ковригина Т.В., Косьяненко М.В., Павлова О.В. «Комплексные заня-

тия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е Вера-

ксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Вторая младшая группа. 

Средняя группа. Старшая группа. 

Подготовительная группа. 

Новикова В.П. «Математика в детском саду» Средний дошкольный 

возраст. Подготовительная группа. 

Колесникова Е.В. «Математика для детей 6-7 лет «Я считаю до два-

дцати» Методические пособия. 

Колесникова Е.В. «Математика для дошкольников 6-7 лет. Сценарии 

учебно-практических занятий по развитию математических представ-

лений» 

Дыбина О.В. «Из чего сделаны предметы. Сценарии игр-занятий для 

дошкольников» 

Белая К.Ю., Зимонина В.Н., Куцакова А.В. «Как обеспечить до-

школьников. Конспекты занятий по основам безопасности детей до-

школьного возраста» 

Алешина Н.В. «Патриотическое воспитание дошкольников» Методи-

ческое пособие. 
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Аверина Т.В., Горина Н.В., Николаева Л.А. «Познавательное разви-

тие детей младшей и средней группы детского сада» 

Иванова Т.В. «Формирование математических представлений у детей 

5-го года жизни» 

Помораева И.А., Позина В.А. «Занятия по формированию элементар-

ных математических представлений» 

Киреева Л.Г., Бережнова «Формирование экологической культуры 

дошкольников» 

Мусиенко С., Дайчи Х., Казухей О., Масаки К., Аири У. Академия 

Наураши: Азбука Робототехники. Пиктограммное программирова-

ние: Учебное пособие для детей от 6 лет. Ч. 1, 2, 3 

Мусиенко С., Дайчи Х., Казухей О., Масаки К., Аири У. Академия 

Наураши: Азбука Робототехники. Конструирование роботов: Учеб-

ное пособие для детей от 6 лет. Ч. 1, 2, 3 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной об-

ласти «Художественно-

эстетическое развитие» 

 

Сорокина Н.Ф. «Играем в кукольный театр: Пособие для воспитате-

лей, педагогов дополнительного образования» 

Казакова Т.Г. «Развитие у дошкольников творчества» 

Лункевич Л.В. «Оригами 5-7 лет» 

Галанов А.С., Корнилова С.Н., Куликова С.Л. «Занятия с дошкольни-

ками по изобразительному искусству» 

«Конструирование и художественный труд в детском саду» 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшей группы» 

Комарова Т.С. «Детское художественное творчество» Для работы с 

детьми 2-7 лет. 

Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду». Сред-

няя группа. Старшая группа. Подготовительная группа. Планирова-

ние, конспекты, методические рекомендации 

Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском 

саду». Программа и конспекты занятий. 

Кутафьева Н. «Оригами. Бумажное конструирование для детей» 

Кутафьева Н. «Оригами. Бумажный конструктор» Выпуск №1 

Нагибина М.И. «Чудеса для детей из ненужных вещей» 

Петрова Т.И., Сергеева Е.Л., Петрова Е.С. «Театрализованные игры в 

детском саду» 

Доронова Т.Н., Якобсон С.Г. «Обучение детей 2-4 лет рисованию, 

лепке, аппликации в игре» 

Ветлугина Н., Дзержинская И., Комиссарова Л. «Музыка в детском 

саду»  Вторая младшая группа. Средняя группа. Старшая группа. 

Подготовительная группа. 

Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день». Средняя 

группа. Старшая группа. Подготовительная группа 

Радынова О.П. «Настроения, чувства в музыке» 

Радынова О.П. «Песня, танец, марш» 
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Средства обучения и воспитания 
ПЕРЕЧЕНЬ ПОСОБИЙ ДЛЯ ОСНАЩЕНИЯ КАБИНЕТА МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ, 

МУЗЫКАЛЬНОГО ЗАЛА 

№ Направление 

развития 

Наименование  Кол-во 

1.  
 

Набор музыкальных инструментов  1 

2.  Бубен  1 

3.  Металлофон –диатонический 3 

4.  Балалайка детская 3 

5.  Вертушка (шумовой музыкальный инструмент) 2 

6.  Игровые ложки  20 

7.  Трещотка пластинчатая 2 

8.  Барабан с палочками 3 

9.  Дудочка  1 

10.  Погремушки 20 

a.  Флажки разноцветные 20 

11.  Ширма напольная для кукольного театра 1 

a.  Ширма  для теневого театра 1 

12.  Костюм Деда Мороза (для взрослого) 1 

13.  Костюм Снегурочки (для взрослого) 1 

14.  Гирлянды елочные  5 

15.  Набор елочных игрушек для актового зала 12 

16.  Мишура  20 

17.  Комплект CD-дисков с музыкальными произведени-

ями  композиторов- классиков(5 дисков) 

1 

18.  Комплект CD-дисков со звуками природы (3 диска) 1 

19.  Комплект видеофильмов для детей дошкольного воз-

раста (5  дисков) 

1 

 

Перечень игрового оборудования для учебно-материального обеспечения в группах 

младшего дошкольного возраста 

 

№ Направления раз-

вития ребенка 

 

 
Количество 

на группу 

Тип оборудования 

1.  Познавательно-

речевое развитие 

Пирамидка пластмассовая малая 1 Объекты для иссле-

дования в дей-

ствии                           
2.  Пирамида-башня из 6–10 разноцветных 

элементов в виде куба, треугольной 

призмы или других фигур, которые 

вкладываются друг в друга 

1 

3.  Игрушка со звуковыми эффектами и 

тактильными элементами на пластико-

вой основе 

1 

4.  Игрушка с подвижными частями со 

звуковыми эффектами и тактильными 

элементами из мягкого пластика 

1 

5.  Игрушка на колесах на палочке или с 

веревочкой с подвижными или озвучен-

ными элементами 

2 
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6.  Матрешка трехкукольная 1 

7.  Познавательно-

речевое развитие 

Неваляшка (различных размеров) 1 Объекты для иссле-

дования в действии  8.  Набор объемных вкладышей по прин-

ципу матрешки 

2 

9.  Шнуровки простые 3 

10.  Мозаика с крупногабаритной основой, 

образцами изображений и крупными 

фишками 

2 

11.  Мозаика с основой, образцами изобра-

жений и крупными фишками с чемо-

данчиком для хранения 

2 

12.  Юла или волчок 1 

13.  Набор кубиков среднего размера 1 

14.  Набор кубиков большого размера 1 Строитель-ный мате-

риал 15.  Дидактический набор из деревянных 

брусочков разных размеров 

1 

16.  Набор цветных элементов из основных 

геометрических форм 

1 

17.  Конструктор из мягкого пластика с 

креплением элементов по принципу 

ЛЕГО 

1 Конструкторы 

18.  Набор игрушек для игры с песком 1 

19.  Доска-основа с изображением в виде 

пазла 

2  Образно-символиче-

ский материал  

20.  Доска с вкладышами 2 

21.  Картинки разрезные 2 

22.  Картинки-половинки 1 

23.  Тематические наборы карточек с изоб-

ражениями 

3 

24.  Комплект настольно-печатных игр для 

раннего возраста 

1 

25.  Муляжи фруктов и овощей 1 

26.  Лодка, кораблик 2 Игрушки – предметы 

оперирова-ния 
27.  Телефон 1 

28.  Комплект книг для  групп раннего воз-

раста 

1 Маркер игрового про-

странства 

29.  Социально-лич-

ностное развитие 

Кукла в одежде крупная 1 Игрушки-персонажи   

30.  Кукла в одежде 4 

31.  Кукла-голышок 2 

32.  Комплекты одежды для кукол-младен-

цев 

2 

33.  Комплект мебели для игры с куклой 2 

34.  Комплект кукольного постельного бе-

лья 

1 

35.  Комплект кухонной посуды для игры с 

куклой 

1 

36.  Комплект столовой посуды для игры с 

куклой 

2 

37.  Грузовые, легковые автомобили 2 
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38.  Игровой модуль «Кухня малая» (сораз-

мерная ребенку) с плитой, посудой и 

аксессуарами 

2 

39.  Лейка пластмассовая детская 6 

40.  Кукла перчаточная 1 Маркеры игрового 

пространства   

41.  Художественно-эс-

тетическое разви-

тие 

Набор елочных игрушек 1 Игрушки-персонажи 

42.  Гирлянда из фольги 1 

43.  Гирлянда елочная электрическая 1 

44.  Воздушные шары 5 

45.  Бумага для рисования 2 Вспомога-тельный 

материал 

46.  Бумага цветная 1 Маркеры игрового 

простран-ства  

47.  Краски пальчиковые 2 

48.  Стаканчики (баночки) пластмассовые 10 Объекты для иссле-

дования в действии  49.  Краски гуашь 5 

50.  Кисточка беличья№ 10 1 

51.  Кисточка беличья № 11 1 

52.  Мольберт двойной 1 

53.  Карандаши цветные 1 Объекты для оформ-

ления игрового про-

странства  
54.  Пластилин, не липнущий к рукам 1 

55.  Доска для работы с пластилином 1 

Перечень игрового оборудования для учебно-материального обеспечения среднего  до-

школьного возраста  

№ Направления разви-

тия ребенка 

Наименование оборудования Количество 

на группу 

Тип оборудования 

1.  Познавательно-рече-

вое развитие 

Напольная пирамида высотой не ме-

нее 90 см из 18 крупных элементов 

попарно повторяющихся разных раз-

меров 4 основных цветов 

1 Объекты для ис-

следования в дей-

ствии 

2.  Пирамидка деревянная с квадратными 

или прямоугольными элементами 

1 

3.  Шнуровки различного уровня сложно-

сти 

5 

4.  Набор объемных вкладышей по прин-

ципу матрешки 

5 

5.  Познавательно-рече-

вое развитие 

Набор разрезных фруктов 1 Объекты для ис-

следования в дей-

ствии 
6.  Набор разрезных овощей 1 

7.  Комплект из трех игр-головоломок 

разного уровня сложности на состав-

ление квадрата из частей 

1 

8.  Простые весы 1 

9.  Набор игрушек для игры с песком и 

водой 

5 Игрушки – пред-

меты оперирова-

ния 10.  Муляжи фруктов и овощей 2 

11.  Набор продуктов 1 

12.  Телефон 2 
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13.  Домино с цветными и теневыми изоб-

ражениями 

1 Игры на развитие 

интеллектуальных 

способностей 14.  Домино 7 

15.  Логическая игра на подбор цветных, 

теневых и контурных изображений 

1 

16.  Познавательно-рече-

вое развитие 

Набор составного счетного материала 

с изменяемыми признаками 

3 Образно-символи-

ческий материал 

17.  Комплект игр для среднего дошколь-

ного возраста к Логическим блокам 

1 

18.  Комплект настольно-печатных игр для 

средней группы 

5 

19.  Тематические наборы карточек с изоб-

ражениями 

2 

20.  Настенный планшет «Погода» с набо-

ром карточек 

2 

21.  Настенный планшет «Распорядок дня» 

с набором карточек 

2 

22.  Животные 8 

23.  Набор фигурок домашних животных с 

реалистичными изображением и про-

порциями 

2 Игрушки-персо-

нажи 

24.  Крупногабаритный конструктор дере-

вянный, строительный, напольный, 

цветной. Тип 1 

1 

25.  Набор кубиков 1 

26.  Набор Академия Наураши «Азбука 

робототехники» 

1 Конструкторы 

27.  Настольный конструктор деревянный 

неокрашенный. Тип 1 

2 

28.  Конструктор деревянный цветной 2 

29.  Комплект книг для средней группы 1 

30.  Познавательно-рече-

вое развитие 

Перчаточные куклы с открывающимся 

ртом 

2 
 

31.  Комплект игровой мягкой мебели 1 

32.  Грузовые, легковые автомобили 8 

33.  Математический набор «Учусь счи-

тать» 

18 

34.  Кукла в одежде 5 Плоскостные кон-

структоры 

35.  Кукла-младенец среднего размера в 

одежде 

2 

36.  Лейка пластмассовая детская 1 

37.  Комплекты одежды для кукол-младен-

цев 

2 

38.  Комплект кухонной посуды для игры 

с куклой 

1 

39.  Комплект мебели для игры с куклой 2 

40.  Комплект приборов домашнего оби-

хода 

4   
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41.  Социально-личност-

ное развитие 

Комплект (модуль-основа, соразмер-

ная росту ребенка, и аксессуары) для 

ролевой игры «Магазин» 

4 Игрушки-персо-

нажи 

42.  Комплект (модуль-основа, соразмер-

ная росту ребенка, и аксессуары) для 

ролевой игры «Парикмахерская» 

1 

43.  Комплект столовой посуды для игры с 

куклой 

1 

44.  Социально-личност-

ное развитие 

Набор перчаточных кукол к сказкам 1 Полифункцио-

нальные матери-

алы 

45.  Шапочки-маски для театрализованной 

деятельности 

8 Объекты для ис-

следования в дей-

ствии 46.  Комплект элементов костюма для те-

атрализованной деятельности 

2 

47.  Бумага для акварели 18 

48.  Альбом для рисования 18 

49.  Палитра 18 Игрушки – пред-

меты оперирова-

ния 
50.  Стаканчики (баночки) пластмассовые 18 

51.  Кисточка беличья № 3 18 

52.  Кисточка № 5 18 

53.  Кисточка № 7 10 

54.  Кисточка № 8 10 Маркер игрового 

пространства 55.  Карандаши цветные 18 

56.  Набор фломастеров 10 

57.  Краски гуашь 18 

58.  Краски акварель 18 

59.  Мелки восковые 18 

60.  Бумага цветная 18 

61.  Безопасные ножницы 18 

62.  Художественно-эсте-

тическое развитие 

Клей канцелярский (или клейстер, или 

клеящий карандаш) 

18 
 

63.  Доска для работы с пластилином 18 

64.  Точилка для карандашей 3 Вспомогательный 

материал 

65.  Поднос детский для раздаточных ма-

териалов 

18 Атрибут ролевой 

игры 

66.  Мольберт 1 Игрушки – пред-

меты оперирова-

ния 

67.  Мяч-фитбол 1 Для рисования 

68.  

Наглядно-дидактиче-

ское пособие 

Автомобильный транспорт 

Одежда 

Обитатели морей и океанов 

Времена года. Природные явления. 

Птицы 

Дымковская игрушка 

Профессии 

Грибы и ягоды 

Овощи и фрукты 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 
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Деревья 

Дорожные знаки 

Уроки вежливости 

Я и другие 

Арктика и антарктика 

1 

1 

1 

1 

1 

 

Перечень игрового оборудования для учебно-материального обеспечения старшей 

группы дошкольного возраста  

№ Направления разви-

тия ребенка 

Наименование оборудования Количество на 

группу 

Тип оборудования 

1.  Познавательно-рече-

вое развитие 

Пирамидка разноцветная 1 Объекты для ис-

следования в дей-

ствии 
2.  Шнуровки «Ботинок», «Транспорт» 1 

3.  Матрешка 1 

4.  Пазлы 3 Объекты для ис-

следования в дей-

ствии 
5.  Умные карточки 1 

6.  Умные игры для дошколят 1 

7.  Простые весы 1 

8.  Набор игрушек для игры с песком и 

водой 

5 Игрушки – пред-

меты оперирова-

ния 9.  Муляжи фруктов и овощей 2 

10.  Набор продуктов 1 

11.  Стукалочка 1 

12.  Домино с цветными и теневыми 

изображениями 

1 Игры на развитие 

интеллектуальных 

способностей 

13.  Познавательно-рече-

вое развитие 

Комплект настольно-печатных игр  6 Образно-символи-

ческий материал 14.  Тематические наборы карточек с 

изображениями 

1 

15.  Настенный планшет «Погода»  1 

16.  Настенный планшет «Распорядок 

дня» 

1 

17.  Животные 8 

18.  Игра «Цыпленок, где твой домик?» 1 Игрушки-персо-

нажи 19.  Игра «Боулинг» 1 

20.  Набор кубиков 1 Строительный ма-

териал 21.  Настольный конструктор деревянный 

неокрашенный. Тип 1 

1 

22.  Конструктор деревянный цветной 1 

23.  Комплект книг для старшей группы 1 Конструкторы 

24.  Познавательно-рече-

вое развитие 

Перчаточные куклы с открываю-

щимся ртом 

1 
 

25.  Комплект игровой мягкой мебели 1 

26.  Грузовые, легковые автомобили 8 

27.  Математический набор «Учусь счи-

тать» 

20 

28.  Кукла в одежде 5 Игрушки-персо-

нажи 29.  Кукла-младенец среднего размера в 

одежде 

2 
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30.  Лейка пластмассовая детская 1 

31.  Комплект кухонной посуды для игры 

с куклой 

1 

32.  Комплект мебели для игры с куклой 1 

33.  Социально-личност-

ное развитие 

Комплект (модуль-основа, соразмер-

ная росту ребенка, и аксессуары) для 

ролевой игры «Магазин» 

1 
 

34.  Комплект (модуль-основа, соразмер-

ная росту ребенка, и аксессуары) для 

ролевой игры «Парикмахерская» 

1 

35.  Комплект столовой посуды для игры 

с куклой 

1 

36.  Социально-личност-

ное развитие 

Набор перчаточных кукол к сказкам 1 Полифункцио-

нальные матери-

алы 

37.  Шапочки-маски для театрализован-

ной деятельности 

8 Объекты для ис-

следования в дей-

ствии 38.  Комплект элементов костюма для те-

атрализованной деятельности 

2 

39.  Бумага для акварели 20 

40.  Альбом для рисования 20 

41.  Палитра 20 Игрушки – пред-

меты оперирова-

ния 
42.  Стаканчики (баночки) пластмассовые 20 

43.  Кисточка беличья № 3 10 

44.  Кисточка № 5 10 

45.  Кисточка № 7 10 

46.  Кисточка № 8 10 Маркер игрового 

пространства 47.  Карандаши цветные 20 

48.  Краски гуашь 20 

49.  Краски акварель 20 

50.  Мелки восковые 5 

51.  Бумага цветная 20 

52.  Безопасные ножницы 20 

53.  Художественно-эсте-

тическое развитие 

Клей канцелярский (или клейстер, 

или клеящий карандаш) 

20 
 

54.  Доска для работы с пластилином 20 

55.  Точилка для карандашей 10 Вспомогательный 

материал 

56.  Мольберт 1 Игрушки – пред-

меты оперирова-

ния 

  

ПЕРЕЧЕНЬ ПОСОБИЙ ДЛЯ ОСНАЩЕНИЯ КАБИНЕТА ИНСТРУКТОРА ПО ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ, ФИЗКУЛЬТУРНОГО ЗАЛА 

- гимнастические скамейки (шт.) - 2 шт. Высота скамьи 270 мм, длина 125 мм, ширина опорной поверхно-

сти 27 мм Прочность удовлетворительная. Прогиб не превышает допустимой для дошкольников нормы: 

фактический прогиб 7 – 8 мм при норме 10мм; 

- гимнастическая стенка (ск. пролетов) – 11 пролетов, выдерживает вес не менее 70 кг, закреплена жестким 

креплением к стене, полу. Прогиб не превышает допустимой нормы: 4.5 – 7.5 мм (норма 10мм); 

- модульный набор «Малыш» - 15 шт. 
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- шведская стена «Матюха-мини», металлическое основание изготовлено из трубы 40x40 мм со стенкой 

1,5 мм с усиленными упорами в стену, покраска порошковая. Размеры всего комплекса: ширина 100 см, 

вылет из стены 45 см, высота 210 см. 

доска ребристая с зацепами – 1 шт., длина 3м, ширина опоры 25см, выдерживает вес 55 кг, без деформаций, 

трещин, смещений нет; 

- маты – 3 шт.- длина 2 м, высота – 1 м высота - 25 см, легкие, изготовлены из безопасного материала; 

нестандартное оборудование: 

- степ – доски 15 шт – длина 36 см, ширина – 28 см, высота – 9 см, прогибов нет, без деформации, трещин, 

шероховатостей, безопасны в применении детьми; 

другое оборудование:  

- обручи пластмассовые – 20 шт., диаметр 65 см, выполнены из гигиенического чистого материала, ис-

правны, без поломок; 

- обручи металлические  – 10 шт., диаметр 75 – 100 см, без деформаций; 

- скакалки – 10 шт., длина 2 м, соответствуют санитарным нормам; 

- шнуры длиной 65 см – 30 шт., легкие, прочные; 

- конусы сигнальные – 10 шт., пластмассовые, изготовлены из гигиенического чистого материала, безопас-

ные, без шероховатостей, прочные; 

- мячи резиновые – 22 шт., диаметром 25 см легкие, изготовлены из безопасного материала; 

- мячи резиновые – 12 шт., диаметром 10 см легкие, изготовлены из безопасного материала; 

- 

- кегли – 20 шт., выполнены из гигиенического чистого материала, исправны, без поломок. 

ПЕРЕЧЕНЬ   ОБОРУДОВАНИЯ НА СПОРТИВНОЙ И ИГРОВЫХ ПЛОЩАДКАХ 

1. Лестница трехсекционная металлическая в количестве 1шт.  

2. Металлические «Горки» в количестве 2 шт.  

3. Павильоны летние металлические в количестве 2 шт.  

4. Стойки для качелей металлические для навесных качелей в количестве 5 шт. 

5. Турник металлический «Рукоход+брусья»  

6. Металлические конструкции «Рукоход» в количестве 2 шт.  

7.  Спортивные снаряды металлические для лазания в количестве 3 шт.  

8. Качалки – балансиры  в количестве 2 шт 

9. Песочницы деревянные в количестве 3 шт 

10.  Карусель металлическая с деревянным настилом в количестве 1 шт 

11.  «Домик средний 1» в количестве 1 шт. (размер 2200 х 1500 мм, столбы из клееного бруса, 

фанерные стены, крыша и пол)  

12. Горка уличная «Волна» (0,5 м) в количестве 1 шт. для младшей возрастной группы с высотой 

ската 0,5 м
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3.1.2. Режим дня структурного подразделения ГБОУ СОШ пос. Ленинский – детского сада «Журавушка» 
№ 

п/п 

Режимный процесс I гр. раннего 

возраста 

II гр. раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя группа  

 

Старшая 

группа 

Подготовит. 

группа 

1 Прием, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика, самостоятельная дея-

тельность. 

7.00 - 8.00 7.00 - 8.00 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 

2 Подготовка к завтраку. Завтрак.  8.00 – 8.20 8.00 – 8.20 8.10 – 8.40 8.10 – 8.40 8.10 – 8.30 8.10 – 8.30 

3 Утренний круг - - 8.40 - 9.00 8.40 – 9.00 8.30 – 8.50 8.30 – 8.50 

4 Организованная образовательная 

деятельность (по подгруппам). 

8.20 – 9.00 

 

8.20 – 9.00 

 

9.00 – 9.15 

9.25 – 9.40 

9.50—10.00 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

10.00 – 10.20 

8.50 – 9.15 

9.25 – 9.55 

10.05 – 10.25 

8.50 – 9.20 

9.30 – 10.00 

10.10 - 10.40 

5 Второй завтрак 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 10.00 – 10.10 10.20 – 10.30 10.25 – 10.35 10.40 – 10.50 

6 Подготовка к прогулке, прогулка. 

 

9.10– 11.20 

 

9.10– 11.20 

 

10.10 - 12.00 10.30 - 12.10 10.35 - 12.30 10.50 – 12.30 

7 Возвращение с прогулки, игры, за-

нятия. 

11.20 – 11.45 11.20 – 11.45 12.00 – 12.20 12.10 – 12.30 12.30 – 12.50 12.30 – 12.50 

8 Подготовка к обеду, обед, дежур-

ство. 

11.45 – 12.20 11.45 – 12.20 12.20 – 13.00 12.30 – 13.10 12.50 – 13.20 12.50 – 13.20 

9 Подготовка ко сну, чтение перед 

сном, дневной сон. 

12.20  – 15.00 12.20  – 15.00 13.00  – 15.10 13.10 – 15.10 13.20 – 15.10 13.20 – 15.10 

10 Постепенный подъем, 

Профилактические физкультурно-

оздоровительные процедуры. 

15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 15.10 – 15.30 15.10 – 15.30 15.10 – 15.30 15.10 – 15.30 

11 Подготовка к полднику, полдник. 15.15 - 15.25 15.15 - 15.25 15.30 - 15.50 15.30 - 15.50 15.30 - 15.50 15.30 - 15.50 

12 Игры, кружки, занятия со специа-

листами. 

15.25 – 16.15  15.25 – 16.15  15.50 – 16.50  15.50 – 16.50  15.50 – 16.50  15.50 – 16.50  

13 Вечерний круг - - 16:50 – 17:00 16:50 – 17:00 16:50 – 17:00 16:50 – 17:00 

14 Подготовка к прогулке,  

прогулка. 

16.15 – 17.30 16.15 – 17.30 17.00 – 18.20 17.00 – 18.20 17.00 – 18.20 17.00 – 18.20 

15 Возвращение с прогулки, самостоя-

тельная деятельность, спокойные 

игры, уход  домой 

17.30 – 19.00 17.30 – 19.00 18.20 – 19.00 18.20 – 19.00 18.20 – 19.00 18.20 – 19.00 
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Расписание образовательной деятельности в ДОО «Журавушка» на 2023 – 2024 учебный год 
 I гр. раннего возраста II гр. раннего возраста Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовит. группа 

П 

О 

Н 
Е 

Д 

Е 
Л 

Ь 

Н 
И 

К  

8:30-8:40 Физкультур-

ное 

 

8:50-9:00 Развитие 

речи 

 

16:00 Экология 

 

8:30-8:40 Физкультур-

ное 

 

8:50-9:00 Развитие 

речи 

 

16:00 Экология 

 

9:00-9:15 Ознакомле-

ние с окружающем 

миром  

9:25-9:40 Лепка, ап-

пликация, ручной 

труд 

10:10 Физкультура на 

прогулке 

9:00-9:20 Ознакомление 

с окружающем миром 

  

9:30-9:50 Лепка, аппли-

кация, ручной труд 

 

10:10 Физкультура на 

прогулке 

8:50-9:15 Физкуль-

тура 

9:25-9:45 Основы гра-

мотности/Логопедиче-

ское 

9:55-10:20 Лепка, ап-

пликация, ручной 

труд  

8:50-9:20 Основы гра-

мотности /Логопедиче-

ское 

9:30-10:00 Физкуль-

тура 

10:10-10:40 Лепка, ап-

пликация, ручной 

труд 

 
В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

8:30-8:40 Музыкаль-

ное 

 

8:50-9:00 Ребенок и 

окружающий мир  

8:30-8:40 Музыкальное  

 

8:50-9:00 Ребенок и 

окружающий мир  

 

 

 

9:00-9:15 Физкуль-

тура 

9:25-9:40 Математи-

ческое развитие  

9:00-9:20 Математиче-

ское развитие 

  

9:30-9:50 Физкультура 

8:50-9:15 Музыка 

9:25-9:45 Математиче-

ское развитие 

9:55-10:20 Рисование 

8:50-9:20 Математиче-

ское развитие  

9:30-10:00 Музыка 

10:10-10:40 Рисование  

С 

Р 

Е 

Д 

А 

8:30-8:40 Физкультур-

ное 

8:50-9:00 Рисование 

16:00 Проектная дея-

тельность 

8:30-8:40 Физкультур-

ное 

8:50-9:00 Рисование 

16:00 Проектная дея-

тельность 

9:00-9:15 Музыка 

9:25-9:40 Развитие 

речи 

16:00 Проектная дея-

тельность 

9:00-9:20 Развитие речи 

9:30-9:50 Музыка  

16:00 Проектная дея-

тельность 

 

 

8:50-9:15 Физкуль-

тура 

9:25-9:45 Развитие 

речи/Логопедическое 

9:55-10:20 Проектная 

деятельность  

8:50-9:20 Развитие 

речи /Логопедическое 

9:30-10:00 Физкуль-

тура 

10:10-10:40 Проектная 

деятельность 

 
Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

8:30-8:40 Музыкаль-

ное 

 

8:50-9:00 Лепка / Кон-

струирование 

8:30-8:40 Музыкальное 

 

8:50-9:00 Лепка / Кон-

струирование 

9:00-9:15 Физкуль-

тура 

9:25-9:40 Конструи-

рование, робототех-

ника 

16:00 Экология 

9:00-9:20 Конструирова-

ние, робототехника 

9:30-9:50 Физкультура 

16:00 Экология 

8:50-9:15 Музыка 

9:25-9:45 Математиче-

ское развитие 

9:55-10:20 Рисование 

16:00 Экология 

8:50-9:20 Математиче-

ское развитие  

9:30-10:00 Музыка 

10:10-10:40 Рисование 

16:00 Экология 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

8:30-8:40 Художествен-

ная литература 

 

8:50-9:00 Физкультур-

ное  

8:30-8:40 Художествен-

ная литература 

 

8:50-9:00 Физкультур-

ное  

 

9:00-9:15 Музыка 

9:25-9:40 Рисование 

 

9:00-9:20 Рисование 

9:30-9:50 Музыка  

 

 

8:50-9:15 Конструиро-

вание, робототехника  

9:25-9:45 Ознакомле-

ние с окружающем 

миром  

9:55-10:20 Физкуль-

тура на прогулке 

8:50-9:20 Конструиро-

вание, робототехника  

9:30-10:00 Ознакомле-

ние с окружающем ми-

ром  

10:10-10:40 Физкуль-

тура на прогулке 
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Учебный план структурного подразделения 

ГБОУ  СОШ пос. Ленинский м.р. Красноармейский Самарской области – 

детского сада «Журавушка», реализующего образовательные программы до-

школьного образования  

на 2023 – 2024 учебный год 

1.                     Обязательная  часть  
 Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови- 

тельная  

группа 

1.1. Ознакомление с 

окружающим ми-

ром 

10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

1.2. Математическое 

развитие 

- 15 мин. 20 мин. 25 мин. 60 мин. 

1.3. Развитие речи 20 мин. 

 

15 мин. 

 

20 мин. 

 

25 мин. 30 мин. 

1.4. Основы грамотно-

сти 

 

- - - 25 мин. 30 мин. 

1.5. Рисование 

 

10 мин. 15 мин. 20 мин. 45 мин. 60 мин. 

1.6. Лепка, апплика-

ция, ручной труд 

10 мин./че-

рез неделю 

 

15 мин. 

 

20 мин. 

 

25 мин. 

 

30 мин. 

 

1.7. Конструирование 10 мин./че-

рез неделю 

15 мин. 

 

20 мин. 

 

25 мин. 

 

30 мин. 

 
1.7. Музыка 

 

20 мин. 30 мин. 40 мин. 45 мин. 60 мин. 

1.8. Физкультура 

 

30 мин. 45 мин. 60 мин. 70 мин. 90 мин. 

 ИТОГО: 100 мин. 165 мин. 220 мин. 310 мин. 420 мин. 
2. Вариативная часть (формируемая участниками образовательных отношений)  

2.1. Экологическое 

воспитание 

10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

 ИТОГО: 10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 
 ВСЕГО: 110 

минут 

180  

минут 

240 ми-

нут 

335  

минут 

450  

минут 
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Двигательный режим   

Виды двигательной актив-

ности в режиме дня 

Возрастные группы / временные отрезки (мин) 

Первая млад-

шая группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

1. Подвижные игры во 

время утреннего приема 

детей 

Ежедневно  

3-5 мин 

Ежедневно  

5-7 мин 

Ежедневно 

7-10 мин 

Ежедневно  

10-12 мин 

2. Утренняя гимнастика Ежедневно  

6 мин 

Ежедневно 

8мин 

Ежедневно 

10 мин 

Ежедневно 

10 мин 

3.Физкультурные занятия 2 раза в не-

делю в зале,1 

раз на улице 15 

мин  

2 раза в не-

делю в зале, 1 

раз на улице 20 

мин 

2 раза в не-

делю в зале, 1 

раз на улице 

25 мин 

2 раза в неделю в 

зале, 1 раз на улице 

30 мин 

4. Музыкальные занятия 2 раза в не-

делю 15 мин 

2 раза в не-

делю 20 мин 

2 раза в не-

делю 25 мин 

2 раза в неделю 30 

мин 

5. Физкультминутки Ежедневно  

2-3 мин 

Ежедневно  

2-3 мин 

Ежедневно 

2-3 мин 

Ежедневно 

2-3 мин 

6. Двигательные разминки 

во время перерыва между 

занятиями 

Ежедневно 

 3 мин 

Ежедневно 

3 мин 

Ежедневно 

5 мин 

Ежедневно 

5 мин 

7. Подвижные игры на 

прогулке (утром и вече-

ром) 

- сюжетные 

- бессюжетные 

- игры-забавы 

- эстафеты 

- аттракционы 

Ежедневно 

10+10 мин 

Ежедневно 

10+10 мин 

Ежедневно 

15+15 мин 

Ежедневно  

15+15 мин 

8. Гимнастика после сна Ежедневно  

6 мин 

Ежедневно  

8 мин 

Ежедневно 

до 10 мин 

 

Ежедневно  

до 10 мин 

9. Физкультурный досуг 1 раз в месяц 

20 мин 

1 раз в месяц 

20 мин 

1 раз в месяц 

30 мин 

1 раз в месяц 

30 мин 

10. Спортивный праздник 2 раза в год  

20 мин 

2 раза в год 

20 мин 

2 раза в год 

30 мин 

2 раза в год 

35 мин 

Итого в день не менее 50 % всего объема суточной двигательной активности 

 50 мин 55 мин 1 час 1 час 10 мин 

Самостоятельная двига-

тельная деятельность де-

тей 

Ежедневно, характер и продолжительность зависит от индивидуальных 

данных потребностей детей 

 Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия 

осуществляются с учетом состояния здоровья детей, их возрастными возможностями и сезо-

нами года 

 Объем двигательной активности детей 5-7 лет в организованных формах оздоровительно-

воспитательной деятельности до 6-8 часов в неделю 

 Двигательная активность в организованных формах деятельности составляет не менее 50 % 

всего объема суточной двигательной активности. 
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3.1.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  
 

 

№ СОДЕРЖАНИЕ ДАТА ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

Сентябрь 

1.   День знаний 1 сентября Педагоги 

2.  Месячник по безопасности  До 20 сен-

тября 

Воспитатели 

Инструктор по ФИЗО 

3.  Родительский всеобуч, общее собрание сентябрь Воспитатели, методист 

4.  День воспитателя и дошкольного работника 27 сентября Профсоюз 

Октябрь 

1.  Экскурсия в сельскую библиотеку 6 октября Воспитатели 

2.  Спортивный праздник «Моя спортивная семья» 20 октября Инструктор по ФИЗО 

Ноябрь 

1.  Праздник «Золотая осень» 10 ноября Воспитатели 

2.  «День Матери» Родительский университет 27 ноября  Муз.руководитель 

Декабрь 

1.  Акция «Помоги птицам зимой» 12 декабря Воспитатели 

2.  Новогодние праздники 26 декабря Муз.руководитель 

Январь 

1. Рождественские посиделки 12 января Воспитатели 

Февраль 

1.  Утренники ко «Дню защитника Отечества» 21 февраля Инструктор по ФИЗО 

Март 

1.  Празднование 8 марта 7 марта Воспитатели 

Муз.руководитель 

2.  Празднование «Широкой масленицы» 15 марта Инструктор по ФИЗО 

Апрель 

1.  День авиации и космонавтики 11 апреля Воспитатели 

Май 

1.  Экскурсии на памятник. Чтение стихов о ВОВ  6 мая Воспитатели 
 

 

 
1.1.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Предметно - развивающая среда является важным фактором воспитания и развития воспитанни-

ков. Основополагающие идеи построения развивающей среды в ДОУ заложены в «Концепции постро-

ения развивающей среды в ДОО» под ред. В.А Петровского (1993г) 

  В нашем детском саду предметно - развивающая среда отвечает следующим принципам: 

 информативности, в группе имеется  материал разнообразной тематики, что способ-

ствует активности воспитанников с предметным окружением; 

 полуфункциональности (использование модульного оборудования) обеспечивает воз-

можность разнообразного использования различных составляющих предметно- развива-

ющей среды; 

 педагогической целесообразности, которая обеспечивает индивидуальный комфорт и 

эмоциональное благополучие каждого воспитанника и взрослого; 

 трансформируемости, обеспечивающего возможность изменения предметно- развиваю-

щей среды. 
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Пространство групповой комнаты организовано в виде  разграниченных зон («Центры», 

«Уголки»). Оснащение уголков меняется в соответствии с темой недели. В групповой комнате преду-

смотрено пространство для самостоятельной двигательной деятельности, что позволяет воспитанни-

кам выбирать для себя интересные занятия, чередовать в течение дня деятельность не только по осво-

ению основной общеобразовательной программы, но и при проведении режимных моментов. Для ор-

ганизации разнообразной  игровой деятельности в ДОО оформлена «Комната игр». 

  Предметно - развивающая среда в ДОО учитывает полоролевые игры детей. Выделены зоны 

игр со специфическим материалом для девочек и мальчиков. Наличие таких материалов и игр стиму-

лирует деятельность детей, в процессе которой происходит осознание воспитанниками принадлеж-

ность к определенному полу, возможности для мальчиков и девочек проявлять свои склонности в со-

ответствии с принятыми в обществе эталонами мужественности и женственности.   

 В группе игрушки подобраны с учетом принципа интеграции образовательных областей. Это 

позволяет одни и те же игры использовать в ходе реализации задач разных областей. 

  Оборудование, используемое для организации игровой и продуктивной деятельности, соответ-

ствует санитарно - эпидеологическим правилам имеет сертификаты качества. 

Материалы и оборудование  создают оптимально насыщенную (без чрезмерного обилия и без 

недостатка) целостную, многофункциональную, трансформирующуюся среду; 

  Традиционные материалы и материалы нового поколения  подобраны  сбалансированно, сооб-

разно педагогической ценности: основу образовательного процесса составляют разные виды деятель-

ности, в наибольшей мере способствующие решению развивающих задач на данном возрастном этапе. 

К таким развивающим дошкольника видам деятельности относят игровую и продуктивную деятель-

ность, познавательно-исследовательскую деятельность (детское экспериментирование). Из- за отсут-

ствия спортзала в оснащении предметно –развивающей среды перед педагогами стоит задача  обеспе-

чить двигательную активность детей как необходимое условие их физического развития. Для увели-

чение двигательной активности детей используется спортивный уголок «Геркулес» 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию об-

разовательного потенциала пространства  ДОО, группы, а также территории, прилегающей к ДОО, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения 

и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной ак-

тивности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образова-

тельная деятельность; 

учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

1. Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содер-

жанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в 

том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спор-

тивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Про-

граммы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и ин-

вентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 
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двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в по-

движных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окру-

жением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предо-

ставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятель-

ности с разными материалами. 

2. Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. 

3. Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закреп-

ленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей 

в детской игре). 

4. Вариативность среды предполагает: 

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечиваю-

щих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирую-

щих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

5. Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоро-

вья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к иг-

рам, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6. Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

ДОО  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие 

материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Программы. 
      Игровое пространство на площадке формируется на тех же принципах и подходах, что в по-

мещении.
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3.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

3.2.1.Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных программ, методик, форм организации образова-

тельной работы. 

 
№ 

п/п 

Направление образова-

тельной области 

Наименование и краткая характеристика библиотечно-информационных ресурсов и средств обеспече-

ния образовательного процесса 

1. Экологическое воспитание  Соломенникова О.А. «Экологическое воспитание в детском саду». Программа и методические рекоменда-

ции по экологическому воспитанию детей 2-7 лет. 2005 г. 

Николаева С. Н. «Методика экологического воспитания в детском саду: Работа с детьми сред. и ст. групп 

дет.сада», 2002 г. 
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IV. Дополнительный раздел программы  

4.1. Презентация Программы  

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного образо-

вания СП ГБОУ СОШ пос. Ленинский - детский сад «Журавушка», разработана на основе Федераль-

ного государственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО), утвер-

жденного приказом МОиН РФ №1155 от 17.10.2013 г. и в соответствии с Примерной основной обра-

зовательной программой дошкольного образования (одобрена 20.05.2015 №2/15 решением учебно-

методического объединения (УМО) по общему образованию в Российской академии образования.). 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в СП ГБОУ СОШ 

пос. Ленинский - детском саду «Журавушка», реализующем основные общеобразовательные про-

граммы дошкольного образования. Образовательная деятельность осуществляется на русском языке. 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа Организации, в том 

числе категории детей с ограниченными возможностями здоровья 

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного образо-

вания СП ГБОУ СОШ пос. Ленинский - детский сад «Журавушка», обеспечивает разностороннее раз-

витие детей в возрасте от 1 года до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям - физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художе-

ственно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школь-

ному обучению. 

В СП ГБОУ СОШ пос. Ленинский - детский сад «Журавушка», сформировано 4 группы с уче-

том возрастных и индивидуальных особенностей контингента детей:  младшая группа общеразвива-

ющей направленности (1-3 лет), разновозрастная группа  комбинированной направленности ( 3 -

5  лет), старшая группа комбинированной направленности (5 – 6 лет), подготовительная группа ком-

бинированной направленности (6 – 7 лет). 

Режим работы ДОО представляет годовой цикл: с сентября по май - воспитательно - образова-

тельная работа; с июня по август - летняя оздоровительная работа. 

Пятидневная рабочая неделя с 12 часовым пребыванием детей с 7.00 до 19.00 часов. 

Выходные дни - суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Срок реализации образовательной программы: 5 лет 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывать следующие 204 структурные единицы, представляющие 

определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области): 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и инди-

видуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и реализовывается в 

различных видах деятельности (общении, игре, познавательноисследовательской деятельности - как 

сквозных механизмах развития ребенка): 

в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и динамиче-

скими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), об-

щение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслужива-

ние и действия с бытовыми предметами- орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность; 

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, 

включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение 

и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования 

объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 

материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских му-
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зыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ре-

бенка. 

4.2. Используемые Примерные программы 

Используемые Программы Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений для детей от 1 до 7 лет вплоть до прекращения образова-

тельных отношений. Составляющие Программы обязательная часть и часть, формируемая участни-

ками образовательных отношений, служат механизмом реализации ФГОС ДО и раскрывают прин-

ципы, методы, приемы и порядок организации совместной, партнерской деятельности детей и взрос-

лых в пространстве и во времени, а также подходы к интеграции образовательной деятельности детей 

дошкольного возраста. Настоящая Программа разработана и утверждена организацией в соответствии 

с ФГОС ДО. 

Обязательная часть программы разработана на основе Инновационной программы дошколь-

ного образования «От рождения до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой 

2019 год - Издание пятое (инновационное), испр.и доп.- М.МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2019 - с336. и При-

мерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы». Под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 2014 год (так как инновационное издательство 

программы не отрицает и не заменяет предыдущие варианты Программы, а дополняет и расширяет 

их.) с включением парциальных программ: Программа «Юный эколог» / С.Н. Николаева., Художе-

ственное творчество и конструирование/ Л.В. Куцакова 

Цель и задачи деятельности ДОО по реализации основной образовательной программы опре-

деляются ФГОС дошкольного образования, Уставом ОО, реализуемой образовательной программой 

СП ГБОУ СОШ пос. Ленинский - детский сад «Журавушка», с учетом регионального компонента, на 

основе анализа результатов предшествующей педагогической деятельности, потребностей детей и ро-

дителей, социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение. 

Цель реализации основной образовательной программы дошкольного образования в соответ-

ствии с ФГОС дошкольного образования: создание благоприятных условий для полноценного прожи-

вания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии возрастными и индивидуальными особен-

ностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной дея-

тельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Главная цель российского образования была сформулирована в майском Указе Президента Рос-

сийской Федерации «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федера-

ции на период до 2024 года» «Воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности 

на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и нацио-

нально - культурных традиций». Эта цель является главной целью программы «От рождения до 

школы». Реализация Программы направлена на: 

- создание ПДР (пространство детской реализации) 

- поддержку детской инициативы, творчества, развитие личности ребенка; 

- создание условий для самореализации ребенка; 

- создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия возрастных возможно-

стей и способностей, так как задача дошкольного воспитания состоит не в максимальном уско-

рении развития дошкольника, и не в форсировании сроков и темпов перевода его на «рельсы» 

школьного возраста; 

- обеспечение разнообразия детской деятельности - близкой и естественной для ребенка: игры, 

общения со взрослыми и сверстниками, экспериментирования, предметной, изобразительной, 

музыкальной. Чем полнее и разнообразнее детская деятельность, тем больше она значима для 

ребенка и отвечает его природе; - ориентацию всех условий реализации программы на ре-

бенка, создание эмоционально - комфортной обстановки и благоприятной среды его позитив-

ного развития. Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: - 

обеспечение оптимального сочетания классического дошкольного образования и современных 

образовательных технологий; - охрану и укрепление физического и психического здоровья 

детей, в том числе их эмоционального благополучия; - обеспечение равных возможностей для 

полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других осо-
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бенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); - обеспечение преемственно-

сти целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования; - создание благоприятных условий развития 

детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 

самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; - объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, об-

щества; - формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравствен-

ных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельно-

сти и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; - обеспе-

чение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм до-

школьного образования, возможности формирования Программ различной направленности с 

учетом образовательных потребностей и способностей детей; 
- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуаль-

ным, психологическим и физиологическим особенностям детей; - обеспечение психологопеда-

гогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представите-

лей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. Все части Про-

граммы являются взаимодополняющими и целесообразными с точки зрения реализации требо-

ваний ФГОС ДО. Программа реализуется в течение пяти лет пребывания детей в ДОО. Про-

грамма может корректироваться в связи с изменениями: 

- нормативно-правовой базы ДОО, 

- образовательного запроса родителей, 

- видовой структуры групп, 

- выходом примерных основных образовательных программ. 

Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), тре-

бования к условиям реализации Программы. 

Программа направлена на создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для 

его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способ-

ностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими возрасту видами 

деятельности (игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активно-

сти, обеспечивающей художественно - эстетическое развитие ребёнка); на создание развивающей об-

разовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализа-

ции детей. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения 

программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых ориен-

тиров дошкольного образования, которые представляют собой социально- нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образова-

ния. 

Содержательный раздел Образовательная программа включает в себя две части - обязатель-

ную, обеспечивающую достижение воспитанниками готовности к школе, а именно: необходимый и 

достаточный уровень развития ребенка для успешного освоения им основных общеобразовательных 

программ начального общего образования, и часть, формируемую участниками образовательного 

процесса и отражающую специфику условий, в которых осуществляется образовательный процесс, и 

направленную на поддержку областей основной части программы. 

Обязательная часть разработана на основе инновационной программы дошкольного образова-

ния «От рождения до школы» (Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, Э.М. Дорофеева ). Организационный раз-

дел содержит описание материально-технического обеспечения Программы, включает распорядок и 

режим дня, а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; пространствен-

ной среды, особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

В комплексе используемых образовательных программ определены задачи и содержание по 

развитию речи, но они не рассчитаны на дошкольников с речевой патологией. Эти дети составляют 
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основную группу риска по школьной неуспеваемости, особенно при овладении письмом и чтением. 

Основная причина - недостаточное развитие процессов звукобуквенного анализа и синтеза. 

Коррекционно-речевая работа с детьми с ТНР осуществляется по В целях обеспечения равного 

старта для детей с речевыми нарушениями в ДОУ используются следующие программы: 

• «Программа обучения детей с недоразвитием фонетического строя речи (для детей подготови-

тельной к школе группы)» Каше Г.А., Филичевой Т.Б. 

• «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с фонетико-фонематическим недоразви-

тием (старшая группа). Программа и методические рекомендации» Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В. 

• «Программа коррекционного обучения и воспитания детей с общим недоразвитием речи 6-го года 

жизни. Программа и методические рекомендации» Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В. 

• «Программа коррекционного обучения и воспитания детей 5-летнего возраста с общим недоразви-

тием речи. Программа и методические рекомендации» Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В. 

• «Воспитание и обучение детей с ФФН (подготовительная группа). Программа и методические ре-

комендации для образовательных учреждений компенсирующего вида» Филичевой Т.Б., Чиркиной 

Г.В., Лагутиной А.В. 

• «Комплексной образовательной программе дошкольного образования для детей с тяжелыми нару-

шениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Нищевой Н.В. 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей 

В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным об-

щественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим 

возможность оказывать  на неё  определенное влияние.     

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие прин-

ципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного воспита-

ния дошкольников со следующими категориями родителей: 

  - с семьями воспитанников; 

  - с  будущими родителями.  

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к школе,  но и 

обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, выявляли способности. 

Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти проблемы практически невозможно. Поэтому 

основной целью  взаимодействия с родителями мы считаем: 

• Возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-образова-

тельный процесс  

Задачи: 

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система работы с родителями  включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом 

участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и 

социально-эмоциональное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родитель-

ского комитета  
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 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его раз-

ных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской 

деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.       

 

 
РАБОТА С СОЦИУМОМ. 

Библиотека: 

 Организация экскурсий 

 Проведение серий занятий по нравственно-патриотическому воспитанию. 

 Акция «Добрые дела»  

Дом Культуры 

 Участие в концертах и конкурсах. 

 Выставка детских работ и рисунков.  

ГБОУ СОШ пос. Ленинский 

 Комплектование 1 класса выпускниками детского сада. 

 Совместные мероприятия. 

 Участие в семинарах. 

 Проведение диагностики: «Готовность детей к школе» 

 Экскурсии в школу, спортзал, библиотеку. 

Пожарная часть,  ГИБДД    

 Контроль за выполнением правил дорожного движения. 

 Контроль за выполнением правил пожарной безопасности. 

 Беседы с детьми, занятия по пожарной безопасности и о правилах дорожного движения с при-

глашением сотрудников ГИБДД  

ФАП 

 Контроль за организацией прививочной и противотуберкулезной работы. 

 Медицинские осмотры детей участковыми педиатрами 

 Обследование детей узкими специалистами.  

Музыкальная школа 

o Организация экскурсий 

o  Участие в концертах и конкурсах. 
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Приложение №1. 

МОНИТОРИНГ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ* 

Группа детского сада _________________________________________________________________________ 

Дата проведения мониторинга __________________________________________________________________ 

№ 

п/п 
Ф. И. ребенка 

Основная часть 

Уровень овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям 

Социально-коммуни-

кативное развитие 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое 

развитие 

Художественно-эсте-

тическое развитие 

начало 

года 

конец 

года 

начало 

года 

конец 

года 

начало 

года 

конец 

года 

начало 

года 

конец 

года 

начало 

года 

конец 

года 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            
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Окончание табл. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            

23            

24            

25            

О ц е н к а  у р о в н я  р а з в и т и я :  

1 балл – большинство компонентов недостаточно развиты; 

2 балла – отдельные компоненты не развиты; 

3 балла – соответствует возрасту; 

4 балла – высокий. 
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Диагностика педагогического процесса 

в младшей группе (с 3 до 4 лет) 

дошкольной образовательной организации 

структурного подразделения ГБОУ СОШ пос. Ленинский 

м.р. Красноармейский Самарской области – детского 

сада «Журавушка»  

 

на 202 _____ /2_  учебный год 

 

        Группа ________________    младшая № _____ 

 

 

Воспитатели: 

 

1. 

 

2. 
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Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательною процесса в любом 

учреждении, работающим с группой детей 3—4 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной 

программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем использования обще-

принятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ре-

бенка по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагоги-

ческого процесса в группе детей. Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответ-

ствующих Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования, 

приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуника-

тивное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое раз-

витие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятель-

ности в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня 

освоения каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми 

навыками и умениями по образовательным областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры 

оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если другое не предусмотрено в 

образовательной организации, - в начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цве-

тов), для проведения сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста и включает 

2 этапа. 

Этап I. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются "баллы в каждой ячейке ука-

занного параметра, по которым затем считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее зна-

чение = все баллы сложить (по строке) и разделить на количество параметров, округлять до десятых 

долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведе-

ния индивидуального учета промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе 

(среднее значение = все баллы сложить (по столбцу) и разделить на количество параметров, округлять 

до десятых долей). Этот показатель необходим для описания общегрупповых тенденций (в группах ком-

пенсирующей направленности для подготовки к групповому мсдико-психолого-иедагогичсскому сове-

щанию), а также для ведения учета общегрупповых промежуточных результатов освоения общеобразо-

вательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении 

педагогического процесса в группе и выделять детей с проблемами в развитии. Это позволяет своевре-

менно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные маршруты и оперативно осуществ-

лять психолого-методичсскую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно счи-

тать средние значения по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти 

же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями проблем в раз-

витии ребенка социального и\или органического генеза, а также незначительные трудности организа-

ции педагогического процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выра-

женном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необходимости корректировки педагогиче-

ского процесса в группе по данному параметру \ данной образовательной области. (Указанные интер-

валы средних значений носят рекомендательный характер, так как получены с помощью приме-

няемых в психолого-педагогических исследованиях психометрических процедур, и будут уточ-

няться по мере поступления результатов мониторинга детей данного возраста.) 
Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного про-

цесса оптимизирует хранение и сравнение результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оп-

тимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной организации. 
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Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в  

младшей группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание rex проблемных ситуа-

ций, вопросов, поручений, ситуаций наблюдения, которые вы используете для определения уровня 

сформированности у ребенка того или иного параметра оценки. Следует отметить, что часто в период 

проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с 

тем чтобы уточнить качество оцениваемого параметра. Эго возможно, когда ребенок длительно отсут-

ствовал в группе или когда имеются расхождения в оценке определенного параметра между педагогами, 

работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные руководители, педагоги дополни-

тельного образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают 

свои диагностические критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и направленностью 

образовательной деятельности. 

Важно отмстить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован не-

сколькими методами, с тем чтобы достичь определенной точности. Также одна проблемная ситуация 

может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных образовательных об-

ластей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

  наблюдение; 

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

 беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

 индивидуальная; 

 подгрупповая; 

 групповая. 

Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расширены/сокращены в соответствии 

с потребностями конкретного учреждения, поэтому описание инструментария педагогической диагно-

стики в разных образовательных организациях будет различным. Это объясняется разным наполнением 

развивающей среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными 

направлениями образовательной деятельности конкретной организации. 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и 

сверстниками, в природе. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: фиксировать па прогулке, в самостоятельной деятельности стиль поведения и общения 

ребенка. 

2. Понимает социальную оценку поступков сверстников или героев иллюстраций, литературных 

произведений. 

Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: сказка «Теремок». 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Почему звери расстроились? Кто поступил правильно? Кто поступил нечестно? По-

чему?» 

3. Разыгрывает самостоятельно и по просьбе взрослого отрывки из знакомых сказок. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: игрушки герои сказок по количеству детей. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Давайте расскажем сказку „Колобок"». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
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1. Знает свои имя и фамилию, имена родителей. 

Методы: беседа. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Как зовут папу/маму?» 

2. Умеет 1руппировать предметы по цвету, размеру, форме. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и разного размера, му-

ляжи и картинки овощей, фруктов, кукольная посуда/ одежда/мебель. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Найди все красное, все круглое, все большое» 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Четко произносит все гласные звуки, определяет заданный гласный звук из двух. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: дидактическая игра «Какой звук». 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Повтори за мной — А, У. О, Э, Ы. Хлопни тогда, когда услышишь А». 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

1. Создает изображения предметов из готовых фигур. Украшает заготовки из бумаги разной 

формы. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: геометрические фигуры из бумаги разных цветов и фактур (круг, квадрат, треуголь-

ник), заготовка ваза. 

Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: «Укрась вазу». 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие, в разных направлениях по указанию взрослого. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности. 

Материал: зонтик. 

Форма проведения: подгрупповая. групповая. 

Задание: «Сейчас мы будем играть в игру „Солнышко и дождик“. Когда я скажу „солнышко», дети 

бегают. Когда скажу „дождик“, дети бегут под зонт 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

2023/2024 учебный год 

Воспитатели ________________________________________________________                                          Группа _____________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Старается соблюдать 

правила поведения в об-

щественных местах, в 

общении со взрослыми и 

сверстниками, в природе 

Понимает социальную 

оценку поступков 

сверстников или героев 

литературных произве-

дений 

Имитирует мимику, дви-

жения, интонацию ге-

роев литературных про-

изведений 

Принимает на себя роль, 

объединяет несколько 

игровых действий в еди-

ную сюжетную линию 

Способен придержи-

ваться игровых правил в 

дидактических играх 

Разыгрывает самостоя-

тельно и по просьбе 

взрослого отрывки из 

знакомых сказок 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (сред-

нее значение) 
 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                 

2.                 

3.                 

4.                 

5.                 

6.                 

7.                 

8.                 

9.                 

10.                 

11.                 

12.                 

13.                 

14.                 

15.                 

16.                 

17.                 

18.                 

19.                 

20.                 

21.                 

22.                 

23.                 

24.                 
Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 2023/2024 учебный год 

Воспитатели ________________________________________________________                                          Группа _____________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает свои ими и 
фамилию, имена 
роди гелей 

Рассматривает 
иллюстрирован-
ные издания дет-
ских книг, про-
являет интерес к 
ним 

Ориентируется в 
помещениях дет-
ского сада, назы-
вает свой город 

Знает и называет 
некоторые расте-
ния и животных, 
их детенышей, 
игрушки 

Правильно опре-
деляет количе-
ственное соотно-
шение двух 
групп предме-
тов, понимает 
конкретный 
смысл слов 
«больше, 
«меньше», 
«столько же» 

Различает круг, 
квадрат, тре-
угольник, пред-
меты, имеющие 
углы и круглую 
форму 

Умеет группиро-
вать предметы 
но цвету, раз-
меру, форме 

Понимает смысл 
обозначения: 
вверху-внизу, 
впереди-сзади, 
слева-справа, на, 
над- под, верх-
няя-нижняя. Раз-
личает день-
ночь, зима-лето 

Итоговый пока-
затель по каждо-
му ребенку 
(среднее значе-
ние) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                     

2.                     

3.                     

4.                     

5.                     

6.                     

7.                     

8.                     

9.                     

10.                     

11.                     

12.                     

13.                     

14.                     

15.                     

16.                     

17.                     

18.                     

19.                     

20.                     

21.                     

22.                     

23.                     

24.                     

Итоговый показатель по 

группе (среднее значе-

ние) 
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Образовательная область «Речевое развитие» 

2023/2024 учебный год 

Воспитатели ________________________________________________________                                          Группа _____________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Рассматривает сюжетные кар-
тинки, способен кратко рас-

сказать об увиденном 

Отвечает на вопросы взрос-
лого, касающиеся ближай-

шего окружения 

Использует все части речи, 
простые нераспространённые 
предложения и предложения с 

однородными членами 

Четко произносит все гласные 
звуки, определяет заданный 

гласный звук из двух 

Итоговый показатель по каж-
дому ребенку (среднее значе-

ние) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.             

2.             

3.             

4.             

5.             

6.             

7.             

8.             

9.             

10.             

11.             

12.             

13.             

14.             

15.             

16.             

17.             

18.             

19.             

20.             

21.             

22.             

23.             

24.             
Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 2023/2024 учебный год 

Воспитатели ________________________________________________________                                          Группа_____________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает, называем и пра-

вильно использует де-

тали строительного ма-

териала. Изменяет по-

стройки, надстраивая 

или заменяя одни детали 

другими 

Изображает/создает от-

дельные предметы, про-

стые но композиции и по 

содержанию сюжеты, 

используя разные мате-

риалы 

Создает изображения 

предметов из готовых 

фигур. Украшает заго-

товки из бумаги разной 

формы 

Слушает музыкальное 

произведение до конца. 

Узнает знакомые песни. 

Поет, не отставая и не 

опережая других 

Умеет выполнять танце-

вальные движения: кру-

житься в парах, прито-

пывать попеременно но-

гами, двигаться под му-

зыку с предметами 

Различает и называет 

музыкальные инстру-

менты: металлофон, ба-

рабан. Замечает измене-

ния в звучании (тихо — 

громко) 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (сред-

нее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                 

2.                 

3.                 

4.                 

5.                 

6.                 

7.                 

8.                 

9.                 

10.                 

11.                 

12.                 

13.                 

14.                 

15.                 

16.                 

17.                 

18.                 

19.                 

20.                 

21.                 

22.                 

23.                 

24.                 

Итоговый показатель по 

группе (среднее значе-

ние) 
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Образовательная область «Физическое развитие» 2023/2024 учебный год 

Воспитатели ________________________________________________________                                          Группа ____________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Владеет простей-

шими навыками по-

ведения во время 

еды, умывания 

 

Приучен к опрятно-

сти, замечает и 

устраняет непорядок 

в одежде 

Умеет ходить и бе-

гать, сохраняя равно-

весие, в разных 

направлениях по ука-

занию взрослого 

Может ползать на чет-

вереньках, лазать по 

лесенке-стремянке, 

гимнастической 

стенке произвольным 

способом 

Энергично отталки-

вается в прыжках на 

двух ногах, прыгает 

в длину с места 

Катает мяч в заданном 

направлении с расстояния, 
бросает мяч двумя руками 

от груди, из-за головы; уда-

ряет мячом об пол, бросает 
вверх и ловит; метает пред-

меты правой и левой ру-

ками 

Итоговый показа-

тель по каждому ре-

бенку (среднее зна-

чение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                 

2.                 

3.                 

4.                 

5.                 

6.                 

7.                 

8.                 

9.                 

10.                 

11.                 

12.                 

13.                 

14.                 

15.                 

16.                 

17.                 

18.                 

19.                 

20.                 

21.                 

22.                 

Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 
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Диагностика педагогического процесса 

в средней группе (с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной организации 

структурного подразделения ГБОУ СОШ пос. Ленинский м.р. Красноармейский Са-

марской области – детского сада «Журавушка»  

 

на  202__/2__учебный год 

  Группа___________________    средняя    

        Воспитатели:  

1. 

2. 
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Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работающим с группой детей 

4—5 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем использо-

вания общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже балл, 

тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система мониторинга содержит 5 образователь-

ных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольною образования, приказ Министерства 

образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художествснно- эстетичсскос развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в 

группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образователь-

ной программы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по образовательным 

областям: 

1 балл - ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 

2 балла ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если 

другое не предусмотрено в образовательной организации, — в начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для прове-

дения сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста и включает 2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем считается 

итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (но строке) и разделить на количество параметров, округлять до 

десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета промежу-

точных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение = все баллы сложить (по 

столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания обще групповых тенденций 

(в группах компенсирующей направленности — для подготовки к групповому медико- психолого-педагогическому совещанию), а также для веде-

ния учета обще групповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и выделять 

детей с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные маршруты и оперативно 

осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать средние значения по каждому 

ребенку или обще групповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать пока-

зателями проблем в развитии ребенка социального и/или органического генеза, а также незначительные трудности организации педагогического 

процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необхо-

димости корректировки педагогического процесса в группе по данному параметру \ данной образовательной области. (Указанные интервалы сред-

них значений носят рекомендательный характер, так как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических исследованиях психомет-

рических процедур, и будут уточняться по мере поступления результатов мониторинга детей данного возраста.) 
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Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение 

результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной организации 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в средней группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций 

наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированное™ у ребенка того или иною параметра оценки. Следует отме-

тить, что часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем чтобы 

уточнить качество оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются расхождения 

в оценке определенного параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные руководители, 

педагоги дополнительного образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои диагностические 

критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности. 

Важно отметить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь 

определенной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных 

образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

 наблюдение; 

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

 беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

 индивидуальная; 

 подгрупповая; 

 групповая. 

Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расширены / сокращены в соответствии с потребностями конкретного 

учреждения, поэтому описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных организациях будет различным. Это 

объясняется разным наполнением развивающей среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными направ-

лениями образовательной деятельности конкретной организации. 

 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и сверстниками, в природе. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная ситуация. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая, групповая. 

Задание: фиксировать на прогулке, в самостоятельной деятельности стиль поведения и общения ребенка. 
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Материал: игрушки мышка и белка, макет норки на полянке и дерева с дуплом. 

Задание: «Пригласи Муравья к Белочке в гости». 

2. Понимает социальную оценку поступков сверстников или героев иллюстраций, литературных произведений, эмоционально отклика-

ется. 

Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: сказка «Два жадных медвежонка». 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Почему медвежата расстроились? Почему лиса радовалась? Кто поступил правильно? Кто поступил нечестно? Почему?» 

3. Имеет представления о мужских и женских профессиях. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: картинки с изображением профессий без указания на пол, атрибуты профессий, кукла-девочка, кукла-мальчик. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Разложите картинки так, кто кем мог бы работать. Почему?» 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Знает свои имя и фамилию, адрес проживания, имена родителей. 

Методы: беседа. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Где ты живешь? На какой улице? Как зовут папу/маму?» 

2. Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме, назначению. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и разного размера, муляжи и картинки овощей, фруктов, куколь-

ная посуда/ одежда/мебель. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Найди, что к чему подходит по цвету, размеру, форме, назначению». 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Поддерживает беседу, использует всс части речи. Понимает и употребляет слова-антонимы. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: опытно-экспериментальная деятельность «Пузырьки воздуха в воде», ситуация ответа детей на вопрос взрослого. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Как увидеть воздух? Можно подуть в трубочку в стакан с водой. Это пузырьки воздуха. Что легче — воздух или вода? Почему?» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Узнает песни по мелодии. Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми — начинать и заканчивать пение. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: ситуация пения детьми знакомой песни (на выбор). 
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Форма проведения: подгрупповая, групповая. 

Задание: «Сейчас все вместе будем петь песню». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Ловит мяч с расстояния. Метает мяч разными способами правой и левой руками, отбивает о иол. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности. 

Материал: мяч, корзина, стойка-цель. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Попади в корзину мячом правой рукой, потом левой рукой. Теперь попробуем попасть в стойку-цель. Теперь играем в игру «Лови 

мяч и отбивай»». 

Литература 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования //Приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года 

(вступил в силу 01 января 2014 года). 

2. Каменская В. Г., Зверева С. В. К школьной жизни готов! — СПб., 2001. 

3. Каменская В. Г. Детская психология с элементами психофизиологии. — М., 2005. 

4. Ноткина //. А. и др. Оценка физического и нервно-психического развития детей раннего и дошкольного возраста. — СПб., 2003. 

Урунтаева Г. А., Афонькина Ю. А. Практикум по детской психологии. — М., 200
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Образовательная область «Познавательное развитие» 2023/2024 учебный год 

Воспитатели ________________________________________________________                                          Группа _______________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает свои имя и 

фамилию, адрес 

проживании, 

имена родителей 

 

 

Рассматривает 

иллюстриро-

ванные изда-

ния детских 

книг, прояв-

ляет интерес к 

ним 

 

Знает о значении 

солнца, воздуха, 

воды для чело-

века 

 

Ориентируется в 
пространстве (на 

себе, на другом 

человеке, от 
предмета, на 

плоскости) 

Называет диких 
и домашних жи-

вотных, одежду, 

обувь, мебель, 
посуду, деревья 

Сравнивает ко-
личество предме-

тов в группах на 

основе счета до 
5, приложением, 

наложением 

Различает круг, 
квадрат, тре-

угольник, прямо-

угольник 

Умеет группиро-
вать предметы по 

цвету, размеру, 

форме, назначе-
нию 

Понимает смысл 

слов «утро», «ве-

чер», «день», 
«ночь», определяет 

части суток, назы-

вает времена года, 

их признаки, после-

довательность 

Итоговый пока-
затель по каж-

дому ребенку 

(среднее значе-
ние) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

23.                       
24.                       
25.                       
26.                       
27.                       
28.                       
29.                       
30.                       
31.                       
32.                       
33.                       
34.                       
35.                       
36.                       
37.                       
38.                       
39.                       
40.                       
41.                       
42.                       
43.                       
44.                       
45.                       
46.                       
47.                       
Итоговый показатель 

по группе (среднее 

значение) 
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Образовательная область «Речевое развитие» 2023/2024 учебный год 

Воспитатели ________________________________________________________                                          Группа ______________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Рассказывает о содержании сюжет-

ной картинки, в том числе по опор-

ной схеме. Может повторить об-

разцы описания игрушки 

Имеет предпочтение в литературных произведениях 

Проявляет эмоциональную заинтересованность в 

драматизации знакомых сказок. Может пересказать 

сюжет литературного произведения, заучить стихо-

творение наизусть 

Определяет первый звук в сло-

ве. Умеет образовывать новые 

слова по аналогии со знакомы-

ми словами 

Поддерживает беседу, ис-

пользует все част речи. Пони-

мает и употребляет слова-ан-

тонимы 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.             

2.             

3.             

4.             

5.             

6.             

7.             

8.             

9.             

10.             

11.             

12.             

13.             

14.             

15.             

16.             

17.             

18.             

19.             

20.             

21.             

22.             

23.             

24.             

25.             
Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 
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Образовательная область «Физическое  развитие» 

2023/2024 учебный год 

Воспитатели ________________________________________________________                                          Группа _______________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает о значении для здоро-

вья утренней гимнастики, за-

каливания, соблюдения ре-

жима дня 

Соблюдает элементарные 

правила личной гигиены, 

опрятности 

Умеет самостоятельно оде-

ваться и раздеваться, уби-

рает одежду и обувь в шкаф-

чик 

Ловит мяч с расстояния. Ме-

тает мяч разными способами 

правой и левой руками, отби-

вает о пол 

Строится по заданию взрос-

лого в шеренгу, в колонну 

по одному, парами, в круг 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее 
значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.               

2.               

3.               

4.               

5.               

6.               

7.               

8.               

9.               

10.               

11.               

12.               

13.               

14.               

15.               

16.               

17.               

18.               

19.               

20.               

21.               

22.               

23.               

24.               
Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

2023/2024 учебный год 

Воспитатели ________________________________________________________                                          Группа _______________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Старается соблюдать 

правила поведения в 
общественных местах, 

н общении со взрос-

лыми и сверстниками, 
к природе 

Понимает социаль-

ную оценку поступ-
ков сверстников или 

героев иллюстраций, 

литературных произ-
ведений, -эмоцио-

нально откликается 

Понимает значение 

слов обозначающих 
эмоциональное состо-

яние, этические каче-

ства, эстетические ха-
рактеристики 

Имеет представления 

о мужских и женских 
профессиях.  

Проявляет интерес к 

кукольному театру, 
выбирает предпочита-

емых героев, может 

поддерживать роле-
вые диалоги 

Готовит к занятиям 

рабочее место, уби-
рает материалы по 

окончании работы 

Принимает роль в 

игре со сверстни-
ками, проявляет 

инициативу в игре, 

может объяснить 
сверстнику пра-

вило игры 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 
(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сен-

тябрь 

май сентябрь май 

1.                   

2.                   

3.                   

4.                   

5.                   

6.                   

7.                   

8.                   

9.                   

10.                   

11.                   

12.                   

13.                   

14.                   

15.                   

16.                   

17.                   

18.                   

19.                   

20.                   

21.                   

22.                   

23.                   

24.                   

25.                   
Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие» 

2023/2024 учебный год 

Воспитатели ________________________________________________________                                          Группа _______________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Способен преобразо-

вывать постройки в со-

ответствии с заданием 

взрослого, проявляет 

интерес к конструктив-
ной деятельности, в 

том числе к поделкам 

из бумаги 

Правильно держит 

ножницы и умеет ре-

зать ими по прямой, по 

диагонали (квадрат и 

прямоугольник); выре-
зать круг из квадрата, 

овал – из прямоуголь-

ника, плавно срезать и 

закруглять углы 

Изображает предметы 

путем отчетливых 

форм, подбора цвета, 

аккуратного закраши-

вания, приклеивания, 
использования разных 

материалов. Объеди-

няет предметы в сю-

жеты 

Знаком с элементами 

некоторых видов 

народного приклад-

ного творчества, мо-

жет использовать их в 
своей творческой дея-

тельности 

Имеет предпочтение в вы-

боре муз. произведения 

для слушания и пения. 

Выполняет движения, от-

вечающие характеру му-
зыки, самостоятельно ме-

няя их в соответствии с 

двухчастной формой му-

зыкального произведения 

Умеет выполнять тан-

цевальные движения: 

пружинка, подскоки, 

движение парами по 

кругу, кружение по од-
ному и в парах. Может 

выполнять движения с 

предметами 

Узнает песни по ме-

лодии. 

Может петь про-

тяжно, четко произ-

носить слова; вме-
сте с другими 

детьми – начинать и 

заканчивать пение 

Итоговый показа-

тель по каждому 

ребенку (среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                   

2.                   

3.                   

4.                   

5.                   

6.                   

7.                   

8.                   

9.                   

10.                   

11.                   

12.                   

13.                   

14.                   

15.                   

16.                   

17.                   

18.                   

19.                   

20.                   

21.                   

22.                   

23.                   

24.                   

25.                   
Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 
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Диагностика педагогического процесса  

в старшей группе (с 5 до 6 лет)  

дошкольной образовательной организации структурного подразделения ГБОУ СОШ 

пос. Ленинский м.р. Красноармейский Самарской области –                                              дет-

ского сада «Журавушка»  

на  202_____/2_ __   учебный год 

 

Группа ________________   старшая  

 

Воспитатели: 

1. 

2. 
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Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работающим с группой детей 
старшего возраста (5—6 лет), вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достига-
ется путем использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по 
принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система монито-
ринга содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образо-
вания, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное раз-
витие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество образо-
вательной деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком 
содержания образовательной программы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по образовательным 
областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает, 
2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки, 
3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого, 
4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки, 
5 баллов — ребенок выполняет все параметры опенки самостоятельно. 
Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если 

другое не предусмотрено в образовательной организации, — в начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для прове-
дения сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста и включает 2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем считается 
итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (построке) и разделить на количество параметров, округлять до 
десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета промежу-
точных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение = все баллы сложить (по 
столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания общегрупповых тенденций 
(в группах компенсирующей направленности — для подготовки к групповому медико- психолого-педагогическому совещанию), а также для ведения 
учета общегрупповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и выделять 
детей с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные маршруты и оперативно 
осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать средние значения по каждому 
ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать показа-
телями проблем в развитии ребенка социального и/или органического генеза, а также незначительные трудности организации педагогического 
процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необхо-
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димости корректировки педагогического процесса в группе по данному параметру/ данной образовательной области. (Указанные интервалы сред-

них значений носят рекомендательный характер, так как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических исследованиях психометри-

ческих процедур, и будут уточняться по мере поступления результатов мониторинга детей данного возраста.) 
Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение резуль-

татов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной организации 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в старшей группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций 
наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированное у ребенка того или иного параметра оценки. Следует от-
мстить, что часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем чтобы 
уточнить качество оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются расхождения в 
оценке определенного параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные руководители, пе-
дагоги дополнительного образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои диагностические 
критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности. 

Важно отмстить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь 
определенной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных 
образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

 наблюдение; 

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

 беседа. 
Формы проведения педагогической диагностики: 

 индивидуальная; 

 подгрупповая; 

 групповая. 
Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расширены/сокращены в соответствии с потребностями конкретного учре-

ждения, поэтому описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных организациях будет различным. Это объяс-

няется разным наполнением развивающей среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными направлениями 

образовательной деятельности конкретной организации. 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
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1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и сверстниками, в природе. 
Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная ситуация. 
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая, групповая. 
Задание: фиксировать на прогулке, в самостоятельной деятельности стиль поведения и общения ребенка. 
Материал: игрушки Муравей и Белка, макет леса с муравейником и дерева с дуплом. 
Задание: «Пригласи Муравья к Белочке в гости». 

2. Может дать нравственную оценку своим и чужим поступкам/действиям. 
Методы: беседа, проблемная ситуация. 
Материал: случившаяся ссора детей. 
Форма проведения: подгрупповая. 
Задание: «Что у тебя случилось, почему вы поссорились? Что чувствуешь ты? Почему ты рассердился? Почему он плачет?» 

3. Имеет предпочтение в игре, выборе видов труда и творчества. 
Методы: наблюдение (многократно). 
Материал: необходимые материалы для труда на участке, в уголке природы, в игровой комнате, материалы для рисования, лепки, аппликации, конст-

руирования. различные настольно-печатные игры. 
Форма проведения: индивидуальная, групповая. 
Задание: «Выберите себе то, чем бы хотели сейчас заниматься». 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Знает свои имя и фамилию, адрес проживания, имена и фамилии родителей, их профессию. 
Методы: беседа. 
Форма проведения: индивидуальная. 
Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Где ты живешь? На какой улице? Как зовут папу/маму? Кем они работают?» 

2. Различает круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал. Соотносит объемные и плоскостные фигуры. 
Методы: проблемная ситуация. 
Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и разного размера, шар, цилиндр, куб разного размера. 
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 
Задание: «Найди, что к чему подходит по форме». 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Поддерживает беседу, высказывает свою точку зрения, согласие/несогласие, использует все части речи. Подбирает к существительному прилагатель-
ные, умеет подбирать синонимы. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 
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Материал: сюжетная картина «Дети в песочнице», ситуация ответа детей на вопрос взрослого. 
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 
Задание: «Что делают дети? Как ты думаешь, что чувствует ребенок в полосатой кепке? Я думаю, что он радуется. Почему ты так думаешь? Как про него 

можно сказать, какой он?» 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Правильно держит ножницы, использует разнообразные приемы вырезания. 
Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 
Материал: ножницы, листы бумаги с нарисованными контурами. 
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 
Задание: «Вырежи так, как нарисовано». 

 

Образовательная область « Физическое развитие» 

1. Умеет метать предметы правой и левой руками в вертикальную и горизонтальную цель, отбивает и ловит мяч. 
Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности. 
Материал: мяч, корзина, стойка-цель. 
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Попади в корзину мячом правой рукой, потом левой рукой. Теперь попробуем попасть в стойку-цель. Теперь играем в игру «Лови мяч и отбивай». 

Литература 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования // Приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года 

(вступил в силу 01 января 2014 года). 

2. Каменская В. Г., Зверева С. В. К школьной жизни готов! — СПб., 2001. 

3. Каменская В. Г. Детская психология с элементами психофизиологии. — М., 2005. 

4. Ноткина Н. А. и др. Оценка физического и нервно-психического развития детей раннего и дошкольного возраста. — СПб, 2003. 

5. Урунтаева Г. А., Афонькина Ю. А. Практикум по детской психологии. — М., 2001 

 



 

242  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 2023/2024 учебного года 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Старается соблю-

дать правила пове-

дения в обществен-

ных местах, в обще-

нии со взрослыми и 

сверстниками, в 

природе 

Может дать нрав-

ственную оценку 

своим и чужим 

поступкам/ дей-

ствиям 

Понимает и употреб-

ляет в своей речи 

слова, обозначающие 

эмоциональное состо-

яние» этические каче-

ства, эстетические ха-

рактеристики 

Понимает скрытые 

мотивы поступков 

героев литератур-

ных произведений, 

эмоционально от-

кликается 

Выполняет обя-

занности дежур-

ного по столовой, 

уголку природы 

Имеет предпочте-

ние в игре, выборе 

видов труда и твор-

чества 

Проявляет интерес к сов-

местным играм со сверст-

никами, в том числе игры с 

правилами, сюжетно-роле-

вые игры; предлагает вари-

анты развития сюжета, вы-

держивает принятую роль 

Итоговый показа-
тель по каждому ре-

бенку (среднее зна-

чение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                   

2.                   

3.                   

4.                   

5.                   

6.                   

7.                   

8.                   

9.                   

10.                   

11.                   

12.                   

13.                   

14.                   

15.                   

16.                   

17.                   

18.                   

19.                   

20.                   

21.                   

22.                   

23.                   

24.                   

25.                   

26.                   

27.                   

Итоговый показатель по 

группе (среднее значе-

ние) 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 2023/2024 учебного года 

Воспитатели ________________________________________________________                                          Группа ___________________________________ 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает свои имя и 

фамилию, адрес 

проживания, 

имена и фамилии 

родителей, их 

профессии 

Знает столицу Рос-

сии. Может 

назвать некото-

рые достоприме-

чательности род-

ного города/посе-

ления 

Знает о значении 

солнца, воздуха, 

воды для чело-

века 

Ориентируется 

в пространстве 

(на себе, на дру-

гом человеке, от 

предмета, на 

плоскости) 

Называет виды транс-

порта,  инструменты, 

бытовую технику. 

Определяет материал 

(бумага, дерево, ме-

талл, пластмасса) 

Правильно пользу-

ется порядковыми 

количественными 

числительными до 

10. уравнивает 2 

группы предметов 

(+1 и-1) 

Различает крут, 

квадриг, тре-

угольник. прямо-

угольник, овал. 

Соотносит объем-

ные и плоскост-

ные фигуры 

Вы клады наст ряд 

предметов по 

длине, ширине, 

высоте, сравни-

вает на глаз, про-

веряет приложе-

нием и наложе-

нием 

Ориентируется 

во времени 

(вчера — сегодня 

— завтра; сна-

чала — потом). 

Называет вре-

мена года, части 

суток, дни не-

дели 

Итоговый пока-

затель по каж-

дому ребенку 
(среднее значе-

ние) 

сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май 

1.                       
2.                       
3.                       
4.                       
5.                       
6.                       
7.                       
8.                       
9.                       
10.                       
11.                       
12.                       
13.                       
14.                       
15.                       
16.                       
17.                       
18.                       
19.                       
20.                       
21.                       
22.                       
Итоговый показатель 

по группе (среднее зна-

чение) 
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Образовательная область «Речевое развитие» 2023/2024 учебного года 

Воспитатели ________________________________________________________                                          Группа _____________________________________ 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Имеет предпочтение в литератур-

ных произведениях, называет неко-

торых писателей. Может вырази-

тельно, связно и последовательно 

рассказать небольшую сказку, мо-

жет выучить небольшое стихотво-

рение 

Драматизирует небольшие сказки, 

читает по ролям стихотворение. 

Составляет по образцу рассказы по 

сюжетной картине, по серии кар-

тин, относительно точно переска-

зывает литературные произведе-

ния 

Определяет место звука в слове. 

Сравнивает слова по длительности. 

Находит слова с заданным звуком 

Поддерживает беседу, высказывает 

свою точку зрения, согласие/несогла-

сие, использует все части речи. Подби-

рает к существительному прилагатель-

ные, умеет подбирать синонимы 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (сред-

нее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.             
2.             
3.             
4.             
5.             
6.             
7.             
8.             
9.             
10.             
11.             
12.             
13.             
14.             
15.             
16.             
17.             
18.             
19.             
20.             
21.             
22.             
23.             
Итоговый показатель по группе 

(среднее значение) 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 2023/2024 учебного года 

Воспитатели ________________________________________________________                                          Группа ____________________________________ 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Способен конструиро-
вать по собственному 
замыслу. Способен ис-

пользовать простые 
схематические изобра-
жения для решения не-

сложных задач, стро-
ить по схеме, решать 
лабиринтные задачи 

Правильно держит 
ножницы, использует 
разнообразные при-

емы вырезания 

Создаёт индивидуаль-
ные и коллективные ри-
сунки, сюжетные и деко-
ративные композиции, 
используя разные мате-
риалы и способы созда-
ния, в т.ч. по мотивам 
народно-прикладного 

творчества 

Различает жанры муз. 

произведений, имеет 

предпочтения в слуша-

нии муз. произведений. 

 

Может ритмично дви-

гаться но характеру 

музыки, самостоя-

тельно инсценирует 

содержание песен, хо-
роводов, испытывает 

эмоциональное удо-

вольствие 

 

Умеет выполнять тан-

цевальные движения 

(поочередное выбра-

сывание ног в прыжке, 

выставление ноги на 
пятку в полуприседе, 

шаг е продвижением 

вперед и в кружении) 

Играет на детских муз. 

инструментах неслож-

ные песни и мелодии; 

может петь в сопро-

вождении муз. инстру-
мента 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (сред-

нее значение) 

сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май 

1.                   
2.                   
3.                   
4.                   
5.                   
6.                   
7.                   
8.                   
9.                   
10.                   
11.                   
12.                   
13.                   
14.                   
15.                   
16.                   
17.                   
18.                   
19.                   
20.                   
21.                   
22.                   
Итоговый показатель по группе 
(среднее значение) 
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Образовательная область «Физическое развитие» 2023/2024 учебного года 

Воспитатели ________________________________________________________                                          Группа _____________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает о важных и вред-

ных факторах для здо-

ровья, о знамении для 

здоровья утренней 

гимнастики, закали-

вани, соблюдения ре-

жима дня 

Соблюдает элементар-

ные правила личной 

гигиены, самообслужи-

вания, опрятности 

Умеет быстро и акку-

ратно одеваться и раз-

деваться, соблюдает 

порядок в шкафчике.  

Умеет лазать по гим-

настической стенке, 

прыгать в длину с ме-

ста, с разбега, в высоту 

с раз- бега, через ска-

калку 

Умеет перестраиваться 

в колонну но трое, чет-

веро, равняться, раз-

мыкаться, выполнять 

повороты в колонне 

Умеет метать пред-

меты правой и левой 

руками в вертикаль-

ную и горизонтальную 

цель, отбивает и ловит 

мяч 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее 

значение) 

сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май 

1.                 
2.                 
3.                 
4.                 
5.                 
6.                 
7.                 
8.                 
9.                 
10.                 
11.                 
12.                 
13.                 
14.                 
15.                 
16.                 
17.                 
18.                 
19.                 
20.                 
21.                 
22.                 
23.                 
24.                 
Итоговый показатель по группе (среднее 

значение) 
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Диагностика педагогического процесса 

в подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет) 
дошкольной образовательной организации структурного подразделения ГБОУ СОШ пос. Ленинский м. р. 

Красноармейский Самарской области – детского сада «Журавушка» 

на 202___/2___учебный год 

 

Группа __________ подготовительная  

Воспитатели: 

1. 

2. 

 

Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работающим с группой детей 
подготовительного к школе возраста, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. 
Это достигается путем использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений 
ребенка по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Си-
стема мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту до-
школьного образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное развитие», 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно 
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оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня 
освоения каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения.  

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по образователь-
ным областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 
2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 
3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 
4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 
5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 
Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если другое не предусмотрено в образовательной организации, — в начале 

и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для проведения сравнительного анализа. Технология работы с таблицами про-
ста и включает 
2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем счита-
ется итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на количество параметров, округ-
лять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета 
промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение = все баллы сложить (по 
столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания общегрупповых тенден-
ций (в группах компенсирующей направленности — для подготовки к групповому медико- психолого-педагогическому совещанию), а также для 
ведения учета обще- групповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и выде-
лять детей с проблемами в развитии. Эго позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные маршруты и опе-
ративно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать средние значения по 
каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно 
считать показателями проблем в развитии ребенка социального и\или органического генеза, а также незначительные трудности организации 
педагогического процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответствии развития ребенка воз-
расту, а также необходимости корректировки педагогического процесса в группе по данному параметру/ данной образовательной области. (Ука-

занные интервалы средних значений носят рекомендательный характер, так как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических 

исследованиях психометрических процедур, и будут уточняться по мере поступления результатов мониторинга детей данного возраста.) 
Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение 

результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной организации. 

 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в подготовительной к школе группе 
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Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций наблю-
дения, которые вы используете для определения уровня сформированности у ребенка того или иного параметра оценки. Следует отметить, что 
часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем чтобы уточнить качество 
оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются расхождения в оценке определен-
ного параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные руководители, педагоги дополнительного 
образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои диагностические критерии в соответствии со 
своей должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности. 

Важно отметить, что диагностируемые параметры могут быть расширены Сокращены в соответствии с потребностями конкретного учрежде-
ния, поэтому каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь определенной 
точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных образовательных 
областей. 
Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

 наблюдение; 

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

 беседа. 
Формы проведения педагогической диагностики: 

 индивидуальная; 

 подгрупповая; 
 групповая. 

Обратите внимание, что описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных организациях будет различным. 
Это объясняется разным наполнением развивающей среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными направ-
лениями образовательной деятельности конкретной организации. 
 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Внимательно слушает взрослого, может действовать по правилу и образцу, правильно оценивает результат. 
Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная ситуация. 
Материал: развивающая игра «Сложи узор», схема выкладывания. 
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 
Задание: «Выложи, пожалуйста, такого краба (показываем схему выкладывания). Как ты думаешь, у тебя получился такой же краб? И по цвету, 

и по форме?» 
Материал: одежда ребенка, шкафчик для одежды, схема складывания одежды в шкафчик (на верхней полке, на нижней полке). 
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Форма проведения: групповая. 
Задание: «Через 10 минут у нас будет проверка ваших шкафчиков, приедут Незнайка и Дюймовочка. Пожалуйста, сложите одежду в шкафчик 

так, как нарисовано на схеме». 

2. Может дать нравственную оценку своим и чужим поступкам/действиям, в том числе изображенным. 
Методы: беседа, проблемная ситуация. 
Материал: картина с изображением ссоры детей (картину приложить или указать источник и точное название картины). 
Форма проведения: подгрупповая. 
Задание: «Что изображено на картине? Что чувствует мальчик и девочка? Почему мальчик рассердился? Почему девочка плачет?» 

3. Договаривается и принимает роль в игре со сверстниками, соблюдает ролевое поведение, проявляет инициативу в игре, обогащает сюжет. 
Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 
Материал: атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Больница». 
Форма проведения: подгрупповая. 
Задание: «Ребята, мы будем играть в «больницу». Кто хочет кем быть? Выбирайте необходимое для себя. Кто что будет делать?» 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Проявляет познавательный интерес в быту и в организованной деятельности, ищет способы определения свойств незнакомых предметов. 
Методы: наблюдение, проблемная ситуация. 

Форма проведения: индивидуальная 
Материал: фонарик необычной формы с динамо машиной для подзарядки. 
Задание: Положить в группе до прихода детей. Когда ребенок найдет и поинтересуется: «Что это такое и как работает?», предложить самому 
подумать. 

2. Знает способы измерения величины: длины, массы. Пользуется условной меркой. 
Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 
Материал: условная мерка, весы, линейка, мерный стаканчик, большой и маленький мячи. 
Форма проведения: индивидуальная, подгрулповая. 
Задание: «Нужно сравнить два мяча. Чем отличаются эти мячи?» 
 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. При необходимости обосновать свой выбор употребляет обобщающие слова, синонимы, антонимы, сложные предложения 
Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 
Материал: машинка необычной конструкции / гараж трехуровневый или кукла с большой головой в необычной одежде / дом для куклы 
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Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 
Задание: Положить на столе воспитателя. Когда ребенок/дети проявят интерес, спросить: «Что это такое? Зачем нужно?», задавать уточняю-

щие вопросы типа «На что похоже?», «Как можно еще использовать?» 
 

Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие» 

1. Создает модели одного и того же предмета из разных видов конструктора и бумаги (оригами) по рисунку и словесной инструкции. 
Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 
Материал: игрушка — инопланетянин, различные виды конструктора, разные материалы (бумага, пробки, коробочки, шишки, пластилин, 

краски, кисточки, палочки). 
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «К нам прилетел инопланетянин. Пока все рассматривал, заблудился и не может найти свой инопланетный корабль. Давайте ему помо-
жем». 

2. Исполняет сольно и в ансамбле на детских муз. инструментах несложные песни и мелодии; может петь в сопровождении муз. инструмента, 
индивидуально и коллективно. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в образовательной деятельности Материал: барабан, металлофон, дудка, ксилофон, маракас, 
бубен. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 
Задание: «Давайте сыграем песенку „Во поле березка...“ {любая другая, знакомая детям). Выберите себе музыкальный инструмент». 
 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Знает о принципах здорового образа жизни (двигательная активность, закаливание, здоровое питание, правильная осанка) и старается их 
соблюдать. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности. 
Материал: игрушка Незнайка, мнемо-таблица или схемы-подсказки. 
Форма проведения: индивидуальная. 
Задание: «Помоги Незнайке научиться быть здоровым. Расскажи, как это — быть здоровым». 
Литература 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования // Приказ Министерства образования и науки № 
1155 от 17 октября 2013 года (вступил в силу 01 января 2014 года). 

2. Каменская В. Г., Зверева С. В. К школьной жизни готов! — СПб., 2001. 
3. Каменская В. Г. Детская психология с элементами психофизиологии. — М., 2005. 
4. Ноткина Н. А. и др. Оценка физического и нервно-психического развития детей раннего и дошкольного возраста. — СПб., 2003. 

Урушпаева Г. А., Афонькина Ю. А. Практикум по детской психологии. — М., 2001 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 2023/2024 учебного года 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Внимательно слу-

шает взрослого, мо-

жет действовать по 

правилу и образцу, 

правильно оцени-

вает результат 

Знает и соблюдает 

правила поведения 

в общественных 

местах, в т. ч. на 

транспорте, в обще-

нии со взрослыми и 

сверстниками, в 

природе  

Может дать 

нравственную 

оценку своим и 

чужим поступ-

кам / действиям, 

в том числе 

изображенным 

Может определить базо-

вые эмоциональные состо-

яния партнеров по обще-

нию в т. ч. на иллюстрации. 

Эмоционально отклика-

ется га переживания близ-

ких взрослых, детей, пер-

сонажей сказок и историй, 

мультфильмов и художе-

ственных фильмов, куколь-

ных спектаклей 

Имеет предпочтение 

в игре, выборе видов 

труда и творчества, 
может обосновать 

свой выбор 

 

Договаривается и 

принимает роль в 

игре со сверстни-
ками, соблюдает ро-

левое поведение, 

проявляет инициа-

тиву в игре, обога-

щает сюжет 

 

Оценивает свои 

в о з м о ж н о с т и ,  

соблюдает правила и 
преодолевает труд-

ности в играх с пра-

вилами, может объ-

яснить сверстникам 

правила 

 

Следит за опрятно-

стью своего внеш-

него вида. Не нуж-
дается в помощи 

взрослого в одева-

нии/ раздевании, 

приеме пищи, вы-

полнении гигиени-

ческих процедур 

 

Итоговый по-
казатель по 
каждому ре-
бенку (сред-

нее значение) 

сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май 

1.                     
2.                     
3.                     
4.                     
5.                     
6.                     
7.                     
8.                     
9.                     
10.                     
11.                     
12.                     
13.                     
14.                     
15.                     
16.                     
17.                     
18.                     
19.                     
20.                     
21.                     
22.                     
Итоговый показатель 
по группе (среднее 
значение) 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 2023/2024 учебного года 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа _______________________________________ 
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май сен-

тябрь  

май сен-

тябрь  

май сен-

тябрь  

май сен-

тябрь  

май сен-

тябрь  

май сен-

тябрь  

май сен-

тябрь  

май 

1.                         
2.                         
3.                         
4.                         
5.                         
6.                         
7.                         
8.                         
9.                         
10.                         
11.                         
12.                         
13.                         
14.                         
15.                         
16.                         
17.                         
18.                         
19.                         
20.                         
21.                         
Итоговый показатель по 
группе (среднее значение) 
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Образовательная область «Речевое  развитие» 2023/2024 учебного года 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Называет некоторые жанры «дет-

ской литературы» имеет предпо-

чтение в жанрах воспринимае-

мых текстов, может интонаци-

онно выразительно продеклами-

ровать небольшой текст 

Пересказывает и драматизирует 

небольшие литературные произве-

дения, составляет по плану и об-

разцу рассказы о предмете, по сю-

жетной картине 

Различает звук, слог, слово, 

предложение, определяет их 

последовательность 

При необходимости обос-

новать свой выбор упо-

требляет обобщающие 

слова, синонимы, антони-

мы, сложные предложения  

Итоговый пока-
затель по каж-
дому ребенку 

(среднее значе-
ние) 

сентябрь май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май 

1.             
2.             
3.             
4.             
5.             
6.             
7.             
8.             
9.             
10.             
11.             
12.             
13.             
14.             
15.             
16.             
17.             
18.             
19.             
20.             
21.             
22.             
23.             
24.             
Итоговый показатель по группе 
(среднее значение) 
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Образовательная область «Физическое развитие» 2023/2024 учебного года 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает о принципах 
здорового образа 
жизни (двигательная 
активность, закали-
вание, здоровое пи-
тание, правильная 
осанка) и старается 
их соблюдать 

Называет атрибуты 
некоторых видов 
спорта, имеет пред-
почтение в выборе 
подвижных игр с 
правилами 

Выполняет ОРУ по 
собственной иници-

ативе, согласует 
движения рук и ног 

Умеет прыгать в 
длину с места, с раз-
бега, в высоту с раз-
бега, через скакалку 

Умеет перестраи-
ваться в 3—4 ко-
лонны, в 2—3 круга 
на ходу, в 2 шеренги 
после пересчета, со-
блюдаем интервалы 
в передвижении 

Умеет метать пред-
меты правой и левой 
руками в вертикаль-
ную и горизонталь-
ную цель, в движу-
щуюся цель, отби-
вает и ловит мяч 

Итоговый показа-
тель по каждому 
ребенку (среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                 
2.                 
3.                 
4.                 
5.                 
6.                 
7.                 
8.                 
9.                 
10.                 
11.                 
12.                 
13.                 
14.                 
15.                 
16.                 
17.                 
18.                 
19.                 
20.                 
21.                 
22.                 
23.                 
24.                 
25.                 
Итоговый показатель по 
группе (среднее значение) 
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Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 2023/2024 учебного года 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает некоторые виды 

искусства, имеет пред-

почтение в выборе 

вида искусства для 

восприятия, эмоцио-

нально реагирует в 

процессе восприятия 

Знает направления 

народного творчества, 

может использовать 

их элементы в театра-

лизованной деятель-

ности 

Создает модели одного 

и того же предмета из 

разных видов конструк-

тора и бумаги (оригами) 

п рисунку и словесной 

инструкции 

Создает индивидуаль-

ные и  коллективные ри-

сунки и декоративные 

композиции, используя 

разные материалы и 

способы создания 

Правильно пользуется 

ножницами, может ре-

зать по извилистой ли-

нии, по кругу, может вы-

резать цепочку предме-

тов из сложенной бу-

маги 

Умеет выразительно 

и ритмично дви-

гаться в соответ-

ствии с характером 

музыки, испытывает 

эмоциональное удо-

вольствие 

Исполняет сольно и в ан-

самбле на детских муз. 

инструментах неслож-

ные песни и мелодии; 

может петь в сопровож-

дении муз. инструмента, 

индивидуально и кол-

лективно 

Итоговый по-
казатель по 
каждому ре-
бенку (среднее 
значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                   
2.                   
3.                   
4.                   
5.                   
6.                   
7.                   
8.                   
9.                   
10.                   
11.                   
12.                   
13.                   
14.                   
15.                   
16.                   
17.                   
18.                   
19.                   
20.                   
21.                   
22.                   
23.                   
24.                   
Итоговый показатель 
по группе (среднее зна-
чение) 
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Выводы: 

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________ 

Выводы: 

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________ 


		2023-09-15T15:01:41+0300
	00ab0cdb2679e08e0
	Яннаева Людмила Федоровна
	Я являюсь автором этого документа




