
 

Расписание дистанционных занятий  

7 класс 
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Урок Время Способ  Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

 

1 08.30-

09.00 

Самостоятельная 

работа 

Русский язык Действительные 

причастия настоящего 

времени 

Учебник упр. 106, 107 п.18, упр. 109, повторить 

п. 16-17 

2 09.20-

09.50 

Самостоятельная 

работа  

Математика. 

Алгебра.                 

Тождественно равные 

выражения. Тождества. 

По номеру телефона учителя 

или через почту АСУ РСО  

П.4, стр.31-34, прочитать 

текст, разобрать примеры 

и выучить все правила. 

3 10.20-

10.50 

Самостоятельная 

работа 

История  Распространение 

реформации в Европе. 

Контрреформация 

Учебник, п.8 Учебник, п.8 ответить на 

вопросы 

4 11.10-

11.40 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Английский 

язык 

 

«Кентервилльское 

привидение» 

Консультация учителя любым 

удобным способом. 

РЭШ урок №11 

https://resh.edu.ru/subject/lesson

/1568/start/ 

Учебник: с.23  у.6,  (в 

тетради) дописать 

историю (4-5) 

Отправить фотоотчет 

Обед 11.40-12.10 

5 12.10-

12.40 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом с 

помощью ЭОР 

Физическая 

культура 

 

Верхняя передача мяча 

со сменой места. 

Нападение через 3-ю 

зону. Учебная игра. 

Посмотреть ссылку: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson

/4963/start/43535/ 

Передача мяча двумя 

руками сверху над собой 

  Индивидуальные 

консультации 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя 

или через почту АСУ РСО 
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